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Ludowa wiara w moc stowa, czyli co laczy
bialoruskie zamowy z dawna niemiecka medycyng

Tammana Bagonzina, Hameukis Aekasvia 3a.mM06bL epynvt, Mambieovt,
benapycria napaseni /| Tatsiana Valodzina, Deutsche
Krankheitsbeschwérungen: Klassifizierung, Motivik, belarusische Parallelen,
Miuck: Benapyckast naByka, 2023, 344 s. + fot.

Nazwiska Tacsiany Walodziny europejskim folklorystom i etnolingwistom przed-
stawiaé nie trzeba. Badania terenowe biatoruska badaczka prowadzi blisko 40 lat
(m.in. Valodzina 1997, 1999, 2009; Valodzina, Kuharonak 2015; Valodzina, Loba¢
2016), a w ostatnim czasie skupia je gtéwnie na medycynie ludowej i zamowach,
rozumianych jako ,leczenie za pomoca stow” (Marczewska 2012: 47).

Folklor biatoruski jest przez badaczy uznawany za unikalny, dobrze zachowany
i autentyczny, a Bialorusini i dzi$ chetnie siegaja do medycyny ludowej (w tym
zamow). Jak twierdzi etnolingwistka, warto wprowadzi¢ do takiego rozumienia
delikatng korekte, poniewaz jestedmy czescia europejskiej kultury i w pewnym sensie
wtasnie europejski kontekst uksztattowal sposéb zwalczania choréb w §rodowisku
Bialorusinow:

Baxodneegipanetickas mpadviyvla aKa36AG NIYHOL YNl HA GapmipasarHe KOPNYcy
6eAaPYCKIT 3aMOYHA-3AKATKAAOHOL MIKCMAY © POIMYAALHOIT NPAKMBIK. |. . .| 3 nameuyxix
semaalj npad Hoavwuy iwai da Hac AAI0HIKI, 3EAbHIKD T npocma nadbopki Ma2ivHa-
- MEOLUbIHCKIT napadalj. AdHbim ca cnocabal NawvPIHHA HAMEUKIT MIKCMaA] Ha 6eaapycKiT
3EMAAL GOLAO & CKAPOICMAHHE 1T MACUOSLIMIE AYPIUCKIMI Aekapami, Yy 03eUHacUl AKIT
WAYBLADHA NEPANAAMANICA 3ANAZVIUAHOLA T MACYUOBLA INEMERTTVDL.

[Tradycja zachodnioeuropejska miata w pewnym zakresie wplyw na formowanie sie
zasobu bialoruskich tekstow zamow i zakleé¢ oraz praktyk rytualnych. [...| Z ziem niemiec-
kich przez posrednictwo polskie docieraly do nas poradniki medyczne, zielniki oraz zbiory
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porad medyczno-magicznych. Jednym ze sposobéw szerzenia sie niemieckich tekstéw na
ziemiach biatoruskich byto ich wykorzystanie przez dawnych lekarzy zydowskich, w kto-
rych dzialalnosdci wystepowaly obok siebie elementy miejscowe i przyniesione z zewnatrz|
(s. 10).

Badaczka podkresla, ze magiczne myslenie nie jest charakterystyczne jedynie
dla Bialorusinéw, lecz wtasciwe dla réznych kultur europejskich. We wstepie do
monografii T. Walodzina przywoluje nagranie dokonane podczas badan terenowych
w roku 2022 w jednej ze wsi bialoruskich oraz X-wieczny zapis przechowywany
w klasztorze na poludniu Niemiec, poczyniony na rekopisie porad i modlitw anoni-
mowego autora. Obie wypowiedzi charakteryzuje nie tylko analogiczny swiatopo-
glad, ale takze podobne motywy i postacie. Zagadka jest, co sprawilo, ze odlegte
w czasie i przestrzeni (o tysiace lat i o tysiace kilometrow) teksty maja tak wiele
elementéw wspoélnych? Tacsiana Waltodzina postanowila ja rozwiktaé, udajac sie do
Europy Zachodniej w celu poznania bogatego korpusu niemieckojezycznych tekstow
ukierunkowanych na leczenie réznego typu choréb i niedomagan.

Wyniki przeprowadzonych badan zaskoczyty doswiadczong folklorystke. Oka-
zalo sie, ze niemieckojezyczne teksty ,,uzdrawiajace” sa nie tylko duzo starsze od
biatoruskich odpowiednikéw, ale tez juz dawno temu zostaly utrwalone na pismie.
Bialoruskojezyczne szepty/zamowy funkcjonowaly glownie w formie fonicznej, ich
forma graficzna jest wtoérna i pojawia sie w XIX wieku w pracach pierwszych
folklorystow. Tymczasem pierwsze niemieckie der Zauberspruch, der Segen, der
Beschworung, datowane na przelom IX i X wieku, zostaly odkryte w rekopisach
o tematyce religijnej. Zaklada sie, ze ksztaltowaly sie one wlagnie w klasztorach,
a swoj rozwo] zawdzieczaja zakonnikom, ktérzy korzystali ze starozytnej wiedzy na
temat cztowieka i jego niedomagani oraz medycyny ludowej. W ten sposob powstaty
rekopi$mienne zbiory paraliturgiczne, taczace w jedna calo$é¢ sacrum, magie i me-
dycyne. Wykorzystanie w leczeniu zakleé¢ i modlitw tlumaczy sie wiara w ich moc,
a skoro sa w stanie pomo6c w chorobie, to z pewnoscia musza pochodzi¢ od Boga.
To samo dotyczy mocy zi6t. Wszystko wskazuje na wspotdziatanie magii, medycyny
i religii, mimo ze oficjalnie Ko$ciol tego zdania nie podzielal, w praktykach uzdra-
wiania wykorzystywano relikwie, sakramentalia; braly w nich udzial réwniez osoby
duchowne. Zakladanie przy dawnych klasztorach szpitali wymagato od zakonni-
kéw znajomosci praktyk medycznych, w tym takze dawnej medycyny ludowej, nie
chodzito jednak wytacznie o zdrowie fizyczne, ale takze o zbawienie duszy. Opisy
magicznych rytualéw uzdrawiajacych zostaly poswiadczone zaréwno w rekopisach
i poradnikach leczniczych w klasztornych archiwach, jak tez w literaturze religijnej
i w ksiegach praktycznych adresowanych do pan domu.

To graficzne utrwalenie tekstu magicznego, jego forma pisana/zapisanal jest
traktowana przez bialoruska etnolingwistke jako etap przejsciowy, poniewaz nie
ma ona watpliwosci co do jego wcezesniejszego funkcjonowania w formie ustnej.
Jednoczesnie zapis graficzny ma tu niebagatelne znaczenie. Forma pisemna, jak za-

! Na temat roznic tekstéw ustnych i pisanych/zapisanych por. przykladowe prace:
Bartmiriski 1987; Ong 1992; Tolstaja 1992; Labocha 2004; Niebrzegowska 2007; Bartminski,
Niebrzegowska-Bartminska 2009.
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znacza T. Walodzina, ma ,wiekszy autorytet”, co w efekcie ogranicza wariantywnosé
tekstu podczas jego wygloszenia/odczytania. Jednoczesnie folklorystka dostrzega
w $redniowiecznych tekstach o charakterze modlitewnym obecnosé¢ stereotypowego
magicznego myslenia, otéz podmiot méwiacy nie tyle ,,prosi”, co jest bardzo wytrwaty
w swoich prosbach, wrecz ,nalega” (s. 18). Ksiazkowe teksty medycyny magicznej
byly poddawane roznego typu transformacjom, niejednokrotnie je skracano, osobne
fragmenty wykorzystywano jako odrebne zaklecia itd. Zwtaszcza w XVI wieku ten
gatunek tekstow doznal wielu wptywow (poezji ludowej, piesni, zagadek, demono-
logii ludowej itd.). Wowczas, nawet jezeli tekst ,uzdrawiajacy” zostal utworzony
przez przedstawiciela wyzszych warstw duchownych, nabieral on cech lokalnych, by
w rezultacie mogl staé¢ sie dziedzictwem ogodlnoniemieckim (s. 18). W owym czasie
ludowa medycyna magiczna podlegala krytyce, choé¢ jednoczesnie ukazywaly sie np.
ksiegi drukowane z zakresu astrologii i innych dziedzin, w ktorych nie brakowalto
informacji na temat przekonan ludowych. W XVII wieku popularnosé¢ zdobyty
drukowane zbiory porad i przepiséw, w ktérych takze umieszczano teksty zamow.
Funkcjonowaly réwniez rekopismienne zeszyty zawierajace podobne praktyki — te
zachowaly swoja popularno$é¢ nawet w wieku XX, np. w NRD poprzez zakaz jej dru-
kowania probowano osiagnac ograniczenie dalszego jej rozpowszechnienia (s. 19-21).
Pisemna tradycja fiksacji zamoéw spowodowala, ze byly to teksty w duzej mierze
identyczne. Inaczej przebiegato to na Bialorusi, gdzie funkcjonowanie zamdw wiaze
sie z ustng tradycja, co sprzyjato duzej wariantywnoéci tekstéw wykorzystywanych
w leczeniu choréb. Mimo pewnego wygasania tradycja zamawiania na Bialtorusi
jest ciagle zywa.

Trzeba podkresli¢, ze medycyna ludowa w Niemczech doczekata sie komplekso-
wych badan. Nie tylko zebrano, udokumentowano bogaty materiat zrodlowy i go
zdigitalizowano, ale takze doglebnie zbadano go, opisano i sklasyfikowano (por.
21-36).

Najwieksza cze$¢ monografii stanowia teksty ukierunkowane na uzdrowienie
rozpowszechnione w kulturze niemieckiej oraz mozliwe odpowiedniki biatoruskie
utrwalone przez folklorystke osobiscie podczas badan terenowych (s. 47-248). Nieco
krotsze sa rozdzialy dotyczace swiata demonow (s. 249-278) oraz fabuly/postaci
i motywow w zamowach niemieckich (s. 279-310). Studium poréwnawcze pozwolito
odkry¢ sktadnik europejski w tekstach biatoruskojezycznych. Tacsiana Watodzina
podkresla, ze czlowiek zapada na takie choroby, ktére sa mu znane, m.in. dlatego
rejestry choréb na Bialorusi i w Niemczech sg nieco inne. Inne sa takze liczby po-
$wiadczonych tekstéw w obu kulturach, np. przeleknienie jako schorzenie u Niemcow
pojawia sie sporadycznie, u Bialorusinéw tymczasem jest nadzwyczaj popularne
w praktyce zamawiania/szeptania (przeleknienie samo jest uwazane za bardzo
niebezpieczna chorobe, jak i przyczyne innych przypadtosci).

Jak na tak obszerna monografi¢ wnioski koniczace studium sa jednak enigma-
tyczne. Autorka z przekonaniem stwierdza, ze zaréwno wyobrazenie o przyczynach
chorob, jak i o metodach ich leczenia w roéznych, nawet odlegtych kulturach, maja
charakter uniwersalny. Zaré6wno Biatorusini, jak i Niemcy wierza, ze stowo ma
magiczng moc i dlatego zdolne jest wplynaé¢ na rzeczywistos¢ pozajezykowa, jest
w stanie poméc czlowiekowi odzyskaé¢ harmonie, pozby¢ sie boélu i niedomagania.
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Strategie pozbycia sie choroby sa podobne (prowokacja, rozkaz, prosba itd.), réznice
sprowadzaja sie najczesciej do innych form, detali i postaci, np. robak w tradycji
niemieckiej wobec zmii lub wlosa w tradycji biatoruskiej (s. 313).

W znaczacej czesci tekstow obecne sa motywy i postacie chrzescijaniskie, przy-
puszczalnie majace zrodlo w tekstach tacinskojezycznych jako przyklad percepcji
tradycji biblijnej. Uzytkownicy tekstow uzdrawiajacych przejmowali jezyk artystycz-
ny, a wiedza na temat chrzescijanistwa pozostawiala odbicie w narracji zamdw.
Najczesciej sa to lokalne warianty wspolnego zasobu tekstowego, ktore trafity na
grunt bialoruski przez posrednictwo zachodniostowianiskie (lub jidysz).

Tacsiana Watodzina konczy swoje wnioski nastepujaco:

VY a6e03610x MPadviyblar MEHCHL MIHC 2PpYnami 4acma 0a8oai YMOYHbLA, ad3in i Mol
2HCA MIKCM, MO2 NPOLMAHAUUG § DOSHBLT CIMYAUDBIAL.

IIpw jcix adpo3nenHaxr 6i0a80%Ha a0HO: HAMEUKIA NEKABVLA 3GMOEbL CKAAIBAIOULA
U ACKDABYIO 1 3ANAMIHANLHYIO KAPUIHY, 03€ CHLTOO3AUUG PA3am UAsecHae i dYyrogHae,
METLIUDIHG | NAI3IA, MARIA T PIATLIA, PAUDLA T IMOUBLL, | (CE 2oMa cKipasarae Ha 8vl0aTAeHHE
yaaasexa ad nakymay i 60a10.

[W obu tradycjach granice miedzy poszczegdlnymi grupami sa czesto do§¢ umowne,
gdyz jeden tekst mogt byé wykorzystany w roéznych sytuacjach.

Mimo wielu réznic jedno jest pewne: niemieckie zamowy lecznicze tworza wyrazisty
i niezapomniany obraz, w ktérym na cato$é¢ sktadaja sie jednoczesnie fizyczne i duchowne,
medycyna i poezja, magia i religia, racjonalne i emocjonalne, a wszystko razem ma
uzdrowié¢ cztowieka z cierpienia i bolu] (s. 318).

Streszczenie na jezyk niemiecki przettumaczyla Lizawieta Wunderwald
(s. 320-327).

Wykaz wykorzystanej literatury jest obszerny (s. 329-344), zabraklo w nim
natomiast nowszych opracowarn polskojezycznych (np. Marczewska 2012; Szcze$niak
2022). Monografie uzupelniaja efektowne fotografie, wykonane przez autorke w §wia-
tyniach i muzeach w Niemczech i Austrii. Stanowig one wizualizacje werbalnych
obrazéow i motywow.

Studium poréwnawcze T. Walodziny przeznaczone jest dla folklorystow, etno-
logow, etnolingwistow oraz wszystkich zainteresowanych kultura ludows Niemcow
i Biatorusinow.
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