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SEGMENTACJA TYGODNIA W SWIADOMOSCI
WSPOLCZESNYCH POLAKOW

Autorka omawia zmiany w konceptualizacji tygodnia, jakie dokonuja sie
wspolczesnie w §wiadomosci Polakow i sg $wiadectwem istotnych przemian
spoteczno-kulturowych. Poddaje analizie definicje leksykograficzne nazw TY-
GODNIA oraz wyniki ankiety, jaka przeprowadzono w okresie 2010-2012 wérod
100 mieszkancéw Lubelszczyzny w wieku od 18-85 lat. Przedmiotem ana-
lizy byly odpowiedzi na pytanie: Ktory dzien jest poczatkiem tygodnia? Za-
réwno dane leksykograficzne, jak wypowiedzi respondentéw potwierdzilty ist-
nienie dwoch sposobdéw liczenia poczatku tygodnia — od niedzieli albo od po-
niedziatku. Odpowiadaja one dwém postawom: religijnej oraz obecnie domi-
nujacej — Swieckiej. Traktowanie niedzieli jako dnia siédmego, finalnego, jest
wspolczesnie skutkiem rozluznienia zwiazkéw z Kosciolem i liberalizacji zycia
spotecznego.

SLOWA KLUCZOWE: czas, nazwy dni tygodnia, jezykowy obraz $wiata

Tydzien to, krotszy od miesiaca, zazwyczaj 7-dniowy okres. Zazwyczaj,
gdyz chociaz to dzi§ powszechna jednostka podzialu miesigca, w réznych
okresach i kulturach obowigzywaty nieco inne zasady jego wydzielania i seg-
mentacjil. Zmiany w konceptualizacji tygodnia dokonuja sie takze obecnie

! Zdaniem badaczy, mozna, przypuszczaé, ze pierwotnie miesiac dzielono odpowiednio
do faz ksiezyca na dwie czesci: (1) néw i wzrastanie, (2) pelni¢ i ubywanie. W okresie
klasycznym niektore miasta starozytnej Grecji dzielity miesiac na 3 dekady. Ich wyréz-
nienie nadal bylo zwigzane z ksiezycem, kazda z dekad odpowiadala bowiem jego fazom,
czyli: (1) wzrastanie ksiezyca, (2) pelnia, (3) ubywanie. Poszczegolne dni tygodnia byly
oznaczane liczebnikami (Danka 1999: 107). Podobnie segmentowali miesiac Egipcjanie.
W starozytnym Rzymie obowigzywal natomiast system 9-dniowy. Zdaniem Otto Schra-
dera (1901), nony (cykle 9-dniowe) nie mialy zwiazku z kalendarzem ksiezycowym, ale ze
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i sg $wiadectwem istotnych przemian spoleczno-kulturowych. Podstaw dla
postawienia tej tezy dostarcza struktura i znaczenie nazw odnoszacych sie
do tygodnia oraz praktyka jezykowa wspotczesnych Polakow. Celem jej we-
ryfikacji poddatam analizie udokumentowany w stownikach jezyka polskiego
material leksykalny odnoszacy sie do tygodnia oraz wypowiedzi responden-
tow ankiety, jaka zostata przeprowadzona w okresie 2010-2012. Badaniami
objeto 100 os6b zamieszkujacych gléwnie wojewddztwo lubelskie. Respon-
denci to mieszkancy miast i wsi, w wieku od 18-85 lat?. Przedmiotem analizy
byly odpowiedzi na pytanie: Ktory dzien jest poczatkiem tygodnia?

Nazwa tydzien pojawita sie w polszczyZznie wraz z przyjeciem chrzesci-
janstwa i ma charakter ogoélnostowianski (cz. tyden, stc. tyZden, stwii. teden,
chorw. tjédan). Pochodzi od zlozenia zaimkowego *tsjv (ten) dons (dzieri),
dop. *tegoje dvne i pierwotnie znaczyla ‘ten sam dzien (po uplywie ty-
godnia)’” Bor SE 657, Dlug WSE-H 170. Cho¢ budowa stowotworcza nie
ujawnia struktury slowa, od poczatku byla to nazwa 7-dniowej jednostki
czasu o ustalonej tradycja segmentacji. Znajduje to potwierdzenie w na-
zwach dni tygodnia, ktérych tworca, wedtug Moszynskiego (1985: 228), byt
$w. Metody, a wedlug Briicknera i Matuszewskiego — niemieccy misjona-
rze (Matuszewski 1978). W polszczyznie (i w innych jezykach stowiariskich)
mamy zatem analogiczne nazwy, tj.: niedziele, poniedziatek, wtorek, $rode,
czwartek, pigtek i sobote. Oprocz niedzieli (od Tne délati ‘nie pracowac’, skad
tne-dél-ja ‘niedzialanie, bezczynnosé; dzien bezczynnosci Swigtecznej naka-
zanej przez chrzescijanskie prawo kanoniczne’ Bann ESJP 2/302 ustanowiony
$wietem na pamiatke Zmartwychwstania Pariskiego), soboty — szabatu (z
hebr. shabbat ‘odpoczynek’ Vas ES 4/391, Briick SE 538, Mel ESU 5/363)
wszystkie pozostate nazwy, ze sroda jako dniem érodkowym, maja charak-
ter numeryczny. Logika i wewnetrzna forma tych nazw ukazuje tym samym
nastepujacy uklad tygodnia:

— niedziela ‘pierwszy dzien tygodnia’,

— poniedziatek ‘pierwszy po niedzieli dzieri tygodnia’,

— wtorek ‘wtéry po niedzieli dzien tygodnia’,

— droda ‘$rodek tygodnia’,

— czwartek ‘czwarty po niedzieli dzien tygodnia’,

znaczeniem dziewiatki, ktora w przeszlosci byta uznana za liczbe nowa (por. tac. novem
‘9, novus ‘nowy’).

Koncept 7-dniowego tygodnia ma rodowdd babiloniski. W Europie upowszechnit sie w |
wieku, a urzedowo wprowadzil go dopiero Konstantyn Wielki w 321 roku (Matuszewski
1978).

2 Ankieta zostala prowadzona pod moim kierunkiem przez studentéw filologii polskiej
UMCS w ramach przedmiotu ,Kategorie jezykowe”.
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— piatek ‘piaty po niedzieli dzieni tygodnia’,

— sobota ‘szabat’.

Warto w tym miejscu przypomnieé, ze pierwsi chrzescijanie, tak jak wy-
znawcy judaizmu, zachowywali szabat, ale dla chrze$cijan najwazniejszym
Swietem jest Dzienn Zmartwychwstania Panskiego, czyli niedziela. I to ten
dzienn zyskal na znaczeniu tak, ze stal si¢ w opozycji do szabatu najwaz-
niejszym dniem tygodnia. Jest to zatem ten sam porzadek co w jezyku
hebrajskim, czyli:

— niedziela — yom rishon ‘dzien pierwszy’,

— poniedziatek — yom sheyni ‘dzien drugi’,

— wtorek — yom shlishi ‘dzien trzeci’,

— §roda — yom revi’i ‘dzien czwarty’,

— czwartek — yom khamishi ‘dzien piaty’,

— piatek — yom shishi ‘dzier szosty’,

— sobota — yom shabbat ‘dzienn odpoczynku’.

Jednak, w polszczyznie takie nazwy jak wtorek, czwartek i pigtek in-
terpretowane sa takze inaczej jako ‘wtéry, czwarty, piaty dzienn w tygodniu’
i sugeruja, ze tydzien zaczyna sie od poniedziatku. O tym, ze taki podwdjny
sposob liczenia tego 7-dniowego cyklu funkcjonuje w jezyku polskim, mowia
stowniki jezyka ogoélnego, w ktorych stowo tydzien znaczy:

— ‘okres bedacy czescig miesigca, liczacy 7 dni, od poniedziatku do nie-
dzieli” SJP Dor 9/382, SJP Szym 3/560, SWJP Dun 2/453,

— ‘7 nastepujacych po sobie dni jako cze$¢ miesigca liczonych od niedzieli
do soboty’ PSWP Zgotk 43/386,

— ‘okres 7 dni liczony od poniedziatku do niedzieli lub od niedzieli do
soboty’ ISJP Ban 2/870,

a takze:

— ‘kazdy okres liczacy 7 nastepujacych po sobie dni’ SJP Dor 9/382, SJP
Szym 3/560, PSWP Zgotk 43/386, ISJP Ban 2/870.

Przedstawiony przeglad pozwala postawi¢ pytanie o rachube polskiego
tygodnia. Pytanie to jednak nie nalezy do oryginalnych. Stawiano je juz
wielokrotnie i to w odniesieniu nie tylko do polszczyzny, ale wszystkich je-
zykow stowianiskich, a mozliwo$é uznania poniedziatku za poczatek tygodnia
stala sie podstaws tezy o odmiennosci stowianiskiego tygodnia. Propagowal
ja m.in. tak uznany slawista jak Franz Miklosich, ktory w 1876 roku pisal:

(bei den Slawen) die Woche mit dem Montag, nicht mit dem Sonntag beginnt / (u Sto-
wian) tydzien zaczyna si¢ z poniedzialkiem, nie z niedziela. (Miklosich 1876: 80-81)

W podobnym duchu wypowiadat sie Borys A. Uspienski, wedle ktorego,
mozna moéwié o
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[ ..] kontaminacji autochtonicznej i zapozyczonej rachuby czasu u Stowian |[...] i wspol-
istnieniu ,Judowego” i ,,cerkiewnego” tygodnia: pierwszy liczy sie od poniedziatku do nie-
dzieli [...], drugi — od niedzieli do soboty. ,Ludowy” tydzien jest rdzennie stowianski ze
wzgledu na swoje pochodzenie. |[...] ,cerkiewny”, liturgiczny tydzieri odpowiada greckiej,
taciriskiej i zydowskiej rachubie czasu. (Uspienski 1993: 83-84)

7 tym stanowiskiem nie zgadzaja sie ci badacze, zdaniem ktorych: po
pierwsze — brak jednoznacznych przestanek za uznaniem istnienia przed-
chrzescijanskiego 7-dniowego tygodnia wérod Stowian®, po drugie — brak
dowodoéw na odmiennoéé jego struktury. Jadwiga Waniakowa, odnoszac si¢
do koncepcji Uspienskiego, stwierdza wrecz, ze:

[-..] nie bylo dwu systeméw liczenia dni tygodnia u Stowian. System ,Judowy” po-
jawil sie na skutek nieporozumienia. Zaczeto mianowicie uwazaé liczebnikowe nazwy dni
tygodnia za kolejne dni tygodnia, a nie kolejne po niedzieli. (Waniakowa 1998: 17)

Za tym, ze w polszczyznie niedziela genetycznie jest pierwszym dniem
tygodnia, przemawia nie tylko (przedstawiona wyzej) analiza nazw dni ty-
godnia, ale i szereg innych danych jezykowych, w tym np.:

— uzywanie nazwy niedziela w znaczeniu ‘tydzien’ (we wspotczesnej pol-
szczyznie obecne coraz rzadziej, czestsze w gwarach) SStp 5/178, SJP Dor
5/64, Kart SGP 3/298, Bor ESJP 360;

— wyrazenie od niedzieli do niedzieli w znaczeniu ‘przez caly czas; ciagle’
jak w przystowiu o ciggltym odwlekaniu termindéw: Od niedzieli do niedziel,
diabli to bedq wiedzieli NKPP niedziela 16 — analogicznych wyrazen nie
notuje si¢ w odniesieniu do pozostalych dni tygodnia;

— formy typu poniedziel czyli ‘okres po niedzieli’ Kuc Mtp 213.

Pomimo to, od XIV wieku niedziela zaczela by¢ postrzegana jako dzien
siodmy Ban ESJP 2/302, podob. Bor ESJP 360. Czy jednak i obecnie jest to
wylacznie wynik, jak to okreslita J. Waniakowa, nieporozumienia? W tym
miejscu warto oddaé¢ gtos uzytkownikom wspoélczesnej polszczyzny i przy-
wotaé¢ wypowiedzi respondentéw ankiety.

Niedziele za 1. dzieri tygodnia, sposréd 100 badanych, uznato 16 ankie-
towanych. Uzasadniali swa odpowiedZ pamiatka zmartwychwstania Jezusa,
i komentowali: jesli ktos jest chrzescijaninem, to tak uwwaza BT ur. 1959
zam. Biala Podlaska, bo, wedtug Biblii, to najwazniejszy dzien, pamigtka
Zmartwychwstania, stgd powinno sie rozpoczynaé tydzien mszq Swietg w ko-
Sciele BCz ur. 1965 zam. Radom, nawet ksigdz tak mowi HB ur. 1939 zam.
Widuchowa; podob. HD ur. 1950 zam. Borkowizna.

3 Opinie taks formutowali m.in. Vilkuna (1957-1958), a w Polsce Matuszewski (1978)
i Waniakowa (1998).
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Niektorzy jednak, udzielajac odpowiedzi, wahali sie, czego wyktadni-
kiem jest uzywanie operatora chyba oraz wydaje mi sie. Zarzyly sie i takie
wypowiedzi:

Niedziela. Bo to jest pierwszy dzien tygodnia. Dlatego, zZe sobota jest zakoriczeniem
tygodnia, dlatego niedziela musi byé poczqtkiem. Wrydaje mi sie, Ze w chrzescijanstwie
jest to Swieto, Pan Jezus ogltosit go dniem odpoczynku. JP ur. 1970 zam. Elizéwka

Wedle 12 o0séb, 1. dniem tygodnia jest niedziela albo poniedzialek, ze
wskazaniem na niedziele (na co wskazuje uzywanie modalizatorow tak na-
prawde, prawidtowo itp.), np.:

Pierwszym dniem tygodnia jest dla mnie poniedziatek z tego wzgledu, ze jest to pierw-
szy dzien pracy, ale tak naprawde pierwszym dniem tygodnia jest niedziela (ustanowiona
wedtug Biblii). Ms lat 20

Poczgtkiem tygodnia, wedtug naszego kalendarza stosowanego obecnie, to rozpisuje
sie, ze jest to poniedziatek, ale wedtug prawidtowego jest to niedziela, gdyz siodmym dniem
tygodnia byta sobota. Byt to szabas. Natomiast my swietujemy niedziele, niby jako dzien
siodmy. Jest to zwigzane z dniem Zmartwychwstania Chrystusa, bo ... moze w przeci-
wienstwie tego, ze Izraelici, pospolicie méwige Zydzi, Swietowali sobote jako dzier Swig-
teczny, to u nas jest to traktowane réwniez jako dzien siodmy, ale jest to pierwszy dzien
tygodnia — niedziela. SD ur. 1946 Melgiew

Poniedzialek jest pierwszy! Chociaz... Po-niedzialek, a wiec po niedzieli. W takim
razie. .. w takim razie, niedziela jest pierwsza. [Skad to zawahanie?] Powszechnie to wta-
Snie poniedziatek uznawany jest za pierwszy dzien tygodnia — tu zaczynamy prace, zajecia
na uczelni, w szkotach. .. No, ale sama nazwa wskazuje na co$ innego. Po niedzieli. Wy-
chodzi na to, Ze niedziela jest pierwszym dniem tygodnia. Pewnie ze wzgledu na naszq
kulture chrzescijaniskg. To w niedziele Chrystus zmartwychwstat. Tak... Tak! Zdecydo-
wanie — niedziela jest pierwszym dniem tygodnia. Ko lat 23

Z tego co pamietam, na religii mowiono mi zawsze, zZe niedziela jest dniem pierwszym.
Ale tydzieni zaczyna sie od poniedzialtku a koriczy na niedzieli. JW ur. 1980 zam. Lublin

Moim zdaniem, pierwszym dniem jest poniedzialek. .. Ksieza niby mowiq, Zeee nie-
dziela jest pierwszym dniem, a ja mdwie, zZe jest poniedziatek. AP ur. 1950 zam. Korosz-
czyn

W kosciele. .. no to, zZe niedziela jest pierwszym dniem tygodnia. Ale duzo ludzi mysli,
ze niedziela jest ostatnim dniem tygodnia, ze niedziela koriczy tydzien, nawet wedtug tego
jak Pan Bdg stworzyt swiat. Pierwszego dnia tego..., drugiego tego..., a w niedziele
odpoczywal. .. ale Pismo Swiete wskazuje, ze jest pierwszy. Kq lat 63

No, zawsze sie niby mdwito, ze poniedziatek, bo to z poniedziatku sie tydzier zaczyna,
ale niektorzy mowiq, Ze niedziela, bo nawet ksigdz na mszy mowi, ze to pierwszy dzien
tygodnia. . . [A jak to jest pani zdaniem?| Poniedzialek, bo tak jak Pan Bdg siddmego dnia
odpoczywal, tak i u nas w niedziele sie odpoczywa, to wychodzi na to, ze poniedziatek. Ka1
lat 68
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Pozostate (72) osoby uznaly za 1. dzien tygodnia poniedziatek, ale ich
argumentacja byla zréznicowana. Czesé respondentéw (10) utozsamila nie-
dziele z szabatem, np:

Poniewaz jestem katoliczkq, to wydaje mi sie, Ze poczqtek tygodnia to poniedziatek,
bo wtedy Bdg zaczynat stwarzaé Swiat. .. Pierwszy, drugi, trzeci, czwarty, pigty, szosty
i dopiero siddmego dnia odpoczywal i mnie sie wydaje, ze tym dniem odpoczynku byta
wtasnie niedziela. K7 lat 60

Poniedziatek jest pierwszym dniem tygodnia, tak sie przyjeto... Bdg stworzyt wszech-
Swiat w siedem dni i ostatniego dnia odpoczywat. My odpoczywamy w niedziele. Koa lat 23

No, wedtug mnie, pierwszy dzien tygodnia to jest poniedziatek, no bo wtasciwie od
poniedziatku sie zaczyna, tak. No, tak wszyscy mowiq, nowy tydzier od poniedzialku sie
zaczyna, no, i idziemy na przyktad po wolnym weekendzie. .. idzie sie do pracy. A bio-
rgc pod uwage, na przyktad siegajgc jakis tam biblijnych tych rzeczy, no, to Pan Bdg
na przyktad rozpoczgt tez stwarzaé swiat od pierwszego dnia, tak jakby od poniedziatku,
a niedziela to juz byta dniem odpoczynku, kiedy odpoczywat. AN ur. 1966 zam. Samowicze

Pierwszy jest poniedziatek, a ostatni niedziela, bo Bdg stworzyt swiat w 6 dni, a ostat-
niego, w niedziele, odpoczgt. Kq lat 56

Moim zdaniem, tydzien rozpoczyna poniedziatek, poniewaz wtedy wszyscy dorosli za-
czynajq prace, a wszyscy miodzi zaczynajq szkote bgdZ studia, no i przez ten czas, od
poniedziatku, muszq oni zastuzyé sobie na odpoczynek, ktdry przychodzi pod koniec ty-
godnia, czyli w niedziele. No i prawda tak jak Pan Bdg zaczqt stwarzaé Swiat réwniez
w poniedziatek, koniczgc na niedzieli, ktora byta dniem odpoczynku, dlatego uwazam, ze
poniedziatek rozpoczyna tydzieri. PJ ur. 1987 zam. Radom

Ja licze, ze [tydzien zaczyna sie| od poniedziatku, bo mdwiq, ze Pan Bdg siédmego
dnia odpoczywal, a siodmy dzien koriczy tydzien, a poniedziatek zaczyna. A ja teraz stysze,
mowiqg w telewizji, w ,,Jeden z Dziesieciu”, Ze z tym poniedziatkiem cos nie tak. [Mowia, ze
niedziela rozpoczyna tydzien?| Tak mowig. A w moim kalendarzu poniedziatek rozpoczyna
tydzien, a niedziela koriczy. Czyli pierwszy dzien tygodnia to poniedziatek tak po katolicku,
nie moge powiedzieé, na czym polega ten dowcip i co oni tam krecg. JCz ur. 1940 zam.
Lublin

[Dyskusja na temat tego, ktéry dzien rozpoczyna tydzier:|

[AB1] Jak to kiedy? No najlepiej, zeby wcale nie zaczynat sie tydzien? Zeby byta
niedziela.

[LK] Poniedziatek.

[HB| Poniedziatek.

|LK] Poniedziatek, byt poczgtek tygodnia. Bo jezeli 7. dnia odpoczywamy, to 7. dzien
to niedziela zawsze.

[ABl] No.

[AB2]| No, wedtug tradycji Starotestamentowey.

[AB1] Wedtug tradycji Starotestamentowej. .. Jak ktos jest katolikiem, to tak uwaza.

[LK] Wedtug Pisma Swigtego.
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[AB2| Wedtug Pisma Swietego. No, wedtug tradycji Starotestamentowej, bo wg No-
wotestamentowej, to w niedziele sie zaczyna tydzier.

|[LK] Jakim cudem?

[AB1] Wszystko jedno, ale wedtug naszych zwyczajow.

|[LK] Najpierw prozniactwo, a dopiero potem robota? Nieeeeee!

[AB1]| Nagpierw robota.

[LK] Najpierw robota, a dopiero odpoczynek.

[AB2]| A czyli poniedziatek?

[ABl] Tak.

|LK] Poniedziatek.

AB; ur. 1966, LK ur. 1933, HB ur. 1939 zam. Widuchowa

Kolejna grupa (9 respondentéow) ten uktad uznata po prostu za oczywi-
sty, np.:

Pierwszym dniem tygodnia jest, oczywisScie, poniedziatek. Kis lat 48
Tydzien zaczyna poniedziatek, a koriczy niedziela. HD ur. 1950 zam. Borkowizna
Jak pierwszy dzien tygodnia, no, to tak jak poniedziatek. K14 lat 70

No, wedtug mnie i chyba wedtug powszechnego uznania, to jest to poniedziatek. MB;
ur. 1989, zam. Kozienice

No, wedtug mnie, pierwszym dniem tygodnia jest poniedziatek. 1Z ur. 1955 zam. Eo-
baczew Maly

Poniedziatek [jest pierwszym dniem tygodnia, bo| tak odgdrnie przyjeto. Ks lat 21
Poniedziatek, tak sie przyjeto. Kos lat 23, podob. Kig lat 40

Dwie osoby positkowaty sie motywacja stowotworcza:

Wedtug mnie, jest pierwszy dzien tygodnia poniedziatek, po niedzieli, to jest. ML ur.
1946, zam. Kolonia Kijowiec; podob. Poniedziatek. Bo pierwszy dzien po niedzieli. KW
ur. 1931 zam. Lublin

Na graficzny porzadek dni w kalendarzu zwrocit uwage jeden respondent:

Poniedziatek. W kalendarzu jest zaznaczony jako pierwszy. Ko lat 21

Najwieksza grupa utozsamita jednak poczatek tygodnia (poniedzialek)
z rozpoczeciem pracy lub nauki, a niedziele z odpoczynkiem i (rzadko) Swie-
tem, np.:

Pierwszy dzien tygodnia to jest poniedziatek. A dlatego, zZe zaczyna sie nowy tydzien. . .
W niedziele przeciez sie nie robi, tylko sie odpoczywa, a pierwszy dzieri to jest poniedziatek
1 od tego dnia zaczyna sie robota i caly tydzien sie robi. AW; ur. 1950, zam. Sokolow
Podlaski
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Dla mnie poniedziatek jest pierwszym dniem tygodnia. Bo sie zaczyna nowy tydzien,
po niedzieli, po wolnym. Kis lat 50

Dla mnie tydzien zaczyna poniedziatek, poniewaz zaczyna sie tydzien pracy od ponie-
dziatku. Natomiast tydzien koriczy sie niedzielq, ktora jest dniem odpoczynku. Ki1 lat 55

Raczej poniedziatek sie rozpoczyna, a sobota — koriczy sie prace. To juz sie koriczy po
potudniu, bo juz sie szykuje do odpoczynku, do niedzieli, do swigta. ZG2 ur. 1948, zam.
Kol. Brzeznica Bychawska

[Poniedzialek jest 1. dniem tygodnia.| Caly tydzier pracowatas, a juz sicdmy dzien
to juz wykonywatas na odpoczynek i na modlenie. Tak byt dodany ten dzieri... SM ur.
1940, zam. Radom

Wypowiedzi respondentéw potwierdzaja zatem podwdjng strukture pol-
skiego tygodnia liczonego albo od niedzieli, albo od poniedziatku ISJP Ban
2/870. Dostarczaja przy tym informacji na tyle istotnych, ze trudno owa
dwoistos¢ uzna¢ wylacznie za ,skutek nieporozumienia”. Ujawniaja bowiem
zmiany, jakie dokonuja si¢ w naszym zyciu zbiorowym, w tym w naszej
orientacji temporalnej?.

Interesujacych informacji w tym kontekscie znowu dostarczajg stowniki,
gdzie niedziela definiowana jest w nich na trzy sposoby:

(1) nie okresla sie miejsca niedzieli w strukturze tygodnia:

— ‘$wieto niedzielne, od niedzialania zwane, iz si¢ w ten dzienl nic dziataé¢
i robi¢ nie godzi’ Lin SJP 3/325,

— ‘dzien tygodnia, w Swiecie chrzescijaniskim przeznaczony na oddawanie
czci Bogu i odpoczynek” SWJP Dun 1/589,

— ‘dzien tygodnia, miedzy sobota a poniedzialkiem, wolny od pracy’
USJP Dub 2/914,

(2) uznaje sie niedziele za ostatni dzien tygodnia:

— ‘ostatni, $wiateczny dzien tygodnia’ Kart SJP 3/280,

— ‘ostatni dzien tygodnia przeznaczony na odpoczynek i nabozeiistwa,
dies Solis, dies dominica’ SStp Urb 5/177,

— ‘ostatni dzien tygodnia wolny od pracy’ SJP Dor 5/64, SJP Szym
2/331,

— ‘ostatni dzien tygodnia [cho¢ tydziern w tym samym stowniku rozpo-
czyna niedziela lub poniedziatek, J.Sz.|, miedzy sobota a poniedzialkiem,
wolny od pracy’ ISJP Ban 1/988,

(3) a takze za pierwszy lub ostatni dzien tygodnia:

4 Okreglenia ,orientacja temporalna” w znaczeniu ‘sposéb ustosunkowania sie do czasu;
perspektywa czasowa’ uzywam za socjologami i psychologami, zob. np. Tarkowska (1992),
Zimbardo i Boyd (2011). Kategoria ta pelni w zyciu spotecznym wazne funkcje regula-
cyjne, stuzy bowiem do kodowania i przywolywania doswiadczen, ksztaltowania oczeki-
wan i celow oraz tworzenia scenariuszy dziatania.
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— ‘pierwszy lub ostatni dzieni tygodnia, ustawowo wolny od pracy’ PSWP
Zgotk 23/316, [cho¢ w tym samym stowniku tydzieni to 7 nastepujacych po
sobie dni jako cze$¢ miesigca liczonych od niedzieli do soboty PSWP Zgotk
43/386.

Jak mozna byto przewidzieé¢, stowniki odnotowaly te sama rozbieznosé
co w przypadku stowa tydzien. Ale ich poréwnanie ujawnia, ze w obrebie
tych samych opracowan pojawily sie wykluczajace segmentacje tygodnia
(zob. wyzej definicje z Innego stownika jezyka polskiego i Praktycznego stow-
nika wspdétczesnej polszczyzny), co rodzi dodatkowe problemy. Jak interpre-
towaé te sytuacje? Jako przyktad rozchwiania konceptualizacji TYGODNIA?
Definicje te, moim zdaniem, ujawniaja przede wszystkim, ze niedziele po-
strzega sie w dwojaki sposob. Po pierwsze, z punktu widzenia katolika jako
dzieni $wiateczny (Swieto niedzielne, dzienn w Swiecie chrzeScijariskim prze-
znaczony na oddawanie czci Bogu i odpoczynek). Po drugie, z punktu wi-
dzenia pracownika jako dzieri odpoczynku (ustawowo wolny od pracy).

Pozwala to zatem moéwié réwniez o dwojakiej konceptualizacji tygodnia:
religijnej i laickiej. Wspotczesnie zatem traktowanie niedzieli jako dnia 7.
ujawnia istotne przesuniecie semantyczne bedace skutkiem nie tyle niepo-
rozumienia, co rozluZnienia zwiazkéw z Kosciotem i liberalizacji zycia spo-
tecznego. Niedziela bowiem dla wielu Polakéw przestata byé dniem $wigtecz-
nym. Odwotam sie w tym miejscu do opinii socjologa — Elzbiety Tarkowskiej,
ktora pisze:

Dla wielu ludzi, zwlaszcza dla pracujacych kobiet, niedziela nie jest ,,innym” dniem.
Jest dniem intensywnego odrabiania zaleglosci w obowiazkach domowych, dodatkowym

czasem na przygotowanie sie do lekcji czy do egzaminéw. |[...] Niedziela jest gorsza, bo
przynosi bliska juz perspektywe powrotu do codziennosci. (Tarkowska 1992: 84)

To dzieri, w ktoérym:

[...] juz cztowiek wie, ze musi sie wyspaé, bo nastepnego dnia trzeba i$é do pracy M
lat 39

[...] to dzien sqdu ostatecznego, bo po niej jest poniedziatek. Mysle, ze sobota jest mega-
pozytywna, ale do ktorejs tam godziny wieczornej. Pdézniej przychodzi na mysl niedziela,
moze mozesz sie wyspac, ale znowu jest poniedziatek, praca i wszystko sie zamyka. AF
ur. 1987 Lublin
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Ban ESJP — Barnkowski Andrzej, Etymologiczny stownik jezyka polskiego, t. 1-2, War-
szawa 2000.

Bor ESJP — Borys Wiestaw, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Krakow 2005.

Briick SE — Briickner Aleksander, Stownik etymologiczny jezyka polskiego, Warszawa 1970,
[przedruk z wyd. 1 Krakow 1927].

ISJP Ban — Inny stownik jezyka polskiego PWN, red. Mirostaw Bariko, t. 1-2, Warszawa
2000.

Karl SJP — Kartowicz Jan, Krynski Adam, Niedzwiedzki Wtadystaw, Stownik jezyka
polskiego, t. 1-8, Warszawa 1952-1953, wyd. fotooffset. z 1900-1927.

Lin SJP — Linde Samuel Bogumil, Stownik jezyka polskiego, t. 1-6, Warszawa 1951, wyd.
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Mel ESU — Etimologicnij slovnik ukragins’koji movi, red. O. S. Mel’ni¢uk, Kijiv 1982.

Pok ITEW — Pokorny Julius, Indogermanisches etymologisches Wérterbuch, Bern 1959.

PSWP Zgoétk — Praktyczny stownik wspdtczesnej polszczyzny, red. Halina Zgoétkowa, Po-
znan, t. 1-3: 1994, t. 4-6: 1995, t. 7-9: 1996, t. 10-13: 1997, t. 14-19 1998,
t. 20—24: 1999, t. 25—29: 2000, t. 30-34: 2001, t. 35-39: 2002, t. 40—44: 2003,
t. 45—-49: 2004, t. 50: 2005.

SJP Dor — Stownik jezyka polskiego, red. Witold Doroszewski, t. 1-11, Warszawa 1958—
1969.
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Warszawa 1983-1985.

SStp Urb — Stownik staropolski, red. Stanistaw Urbariczyk, Wroctaw—Warszawa—Krakow,
t. 1: 1953-1955, t. 2: 1956-1959, t. 3: 1960-1962, t. 4: 1963-1965, t. 5: 1965—
1969, t. 6: 1970-1973, t. 7: 1973-1977, t. 8: 1977-1981, t. 9: 1982-1987, t. 10:
1988-1993.

SWJP Dun — Stownik wspdtczesnego jezyka polskiego, red. Bogustaw Dunaj, Warszawa
1996.

USJP Dub — Uniwersalny stownik jezyka polskiego, red. Stanistaw Dubisz, t. 1-6, War-
szawa 2003.

Vas ES — Vasmer Max, Etimologiceskij slovar’ russkogo jazyka, [ttum. i uzup. O. N.
Trubacev z niem. wyd. Russisches etymologisches Wérterbuch, Heidelberg
1950-1958], t. 1-4, Moskva 1986-1987.

Informatorzy

Sposrod 100 ankietowanych podaje dane tych respondentéow, ktérych wypowiedzi
wykorzystalam w artykule.

AB; ur. 1966 Widuchowa — Anna B., ur. 1966 (zam. Widuchowa, pow. buski, gm. Busko-
Zdroj, woj. Swietokrzyskie)

AF ur. 1987 Lublin — Aleksandra Fraczkiewicz ur. 1978 Parczew (zam. Lublin, woj.
lubelskie)

AN ur. 1966 Samowicze — Anna Niczyporuk, ur. 1966 Biala Podlaska (zam. Samowicze,
pow. bialski, gm. Terespol, woj. lubelskie)

AP ur. 1950 Koroszczyn — Albert Pilipiuk, ur. 1950 Woskrzenice Duze (zam. Koroszczyn,
pow. bialski, gm. Terespol, woj. lubelskie)

AW, ur. 1950 Sokotéw Podl. — Anna Wojcik, ur. 1950 Sokotéw Podlaski (zam. Sokoléw
Podlaski, woj. mazowieckie)

BCz ur. 1965 Radom — Barbara Czechowiak, ur. 1965 Szydlowiec (zam. Radom, woj.
mazowieckie)

BT ur. 1959 Biala Podlaska — Beata Toczyriska, ur. 1959 (zam. Biala Podlaska, woj.
lubelskie)

HB ur. 1939 Widuchowa — Helena B., ur. 1939 (zam. Widuchowa, pow. buski, gm. Busko-
Zdréj, woj. Swietokrzyskie)

HD ur. 1950 Borkowizna — Henryka D., ur. 1950 (zam. Borkowizna, pow. lubelski, gm.
Strzyzewice, woj. lubelskie)

IZ ur. 1955 Lobaczew Maly — Iwona Zminczuk, ur. 1955 (zam. Lobaczew Maly, pow.
bialski, gm. Terespol, woj. lubelskie)

JCz ur. 1940 Lublin — Jadwiga Czekanska, ur. 1940 (zam. Lublin, woj. lubelskie)

JP ur. 1970 Elizowka — Jadwiga Pluszewska, ur. 1970 (zam. Elizéwka, pow. lubelski, gm.
Niemce, woj. lubelskie)

JW ur. 1980 Lublin — Jarostaw W., ur. 1980 (zam. Lublin, woj. lubelskie)

KW ur. 1931 Lublin — Konstanty Wolyriczuk, ur. 1931 Kolechowice (zam. Lublin, woj.
lubelskie)

LK ur. 1933 Widuchowa — Leokadia K., ur. 1933 (zam. Widuchowa, pow. buski, gm.
Busko-Zdroéj, woj. swietokrzyskie)

MB; ur. 1989 Kozienice — Malgorzata Bielas, ur. 1989 (zam. Kozienice, woj. mazowieckie)
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ML ur. 1946 Kol. Kijowiec — Marianna Lustyk, ur. 1946 Kolczyn (zam. Kolonia Kijowiec,
pow. bialski, gm. Zalesie, woj. lubelskie)

PJ ur. 1987 Radom — Piotr Jedrzejewski, ur. 1987 (zam. Radom, woj. mazowieckie)

SD ur. 1946 Melgiew — Stefan Dziak, ur. 1946 (zam. Melgiew, woj. lubelskie)

ZGy ur. 1948 Kol. Brzeznica Bychawska — Zofia Grzelak ur. 1948 (zam. Kolonia Brzeznica
Bychawska, pow. lubartowski, gm. Niedzwiada, woj. lubelskie)

M — Mezczyzna (brak danych szczegblowych)

K — Kobieta (brak danych szczegdélowych)

THE SEGMENTATION OF THE WEEK
IN THE AWARENESS OF CONTEMPORARY POLES

The study concerns contemporary changes in the Polish conceptualization of the
week. They result from the socio-cultural transformations in the country. Analyzed are
lexicographic definitions of the names of TYDZIEN (the week) and the results of the
questionnaire administered in the years 2010-2012 to a hundred inhabitants of the Lublin
region, aged 18-85. The question asked was: “Which day is the beginning of the week?”.
Both the lexicographic data and the subjects’ responses point to two days: Sunday or
Monday. These correspond to two attitudes: religious and secular, respectively, of which
the latter currently predominates. The treatment of Sunday as the final, seventh day of
the week results from the loosening of the ties between many people and the Catholic
Church, as well as from a more liberal social lifestyle.

KEY WORDS: time, days of the week, linguistic worldview





