DOI:10.17951/5.2023.36.4.183-202

ANNALES
UNIVERSITATIS MARIAE CURIE-SKEODOWSKA
LUBLIN - POLONIA

VOL. XXXVIL 4 SECTIO J 2023

Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie. Wydziat Pedagogiki i Psychologii

AGNIESZKA PISARSKA

ORCID: 0000-0002-6137-9072
agnieszka.pisarska@mail.umes.pl

Pojecie ,,dobra dziecka”. Przeglgd wybranych koncepcji

The Concept of “Child Welfare”: A Review of Selected Theories

PROPOZYCJA CYTOWANIA: Pisarska, A. (2023). Pojecie ,,dobra dziecka”. Przeglad wybranych
koncepcji. Annales Universitatis Mariae Curie-Sklodowska. Sectio J, Paedagogia-Psychologia,

36(4), 183-202. DOI: 10.17951/j.2023.36.4.183-202.

ABSTRAKT

Pojecie ,,dobra dziecka” jest terminem prawnym, ale ze wzgledu na jego istote oraz znaczenie
dla praktyki organow wymiaru sprawiedliwosci znajduje si¢ w obszarze zainteresowania przedsta-
wicieli takze innych dyscyplin naukowych, m.in. psychologii, pedagogiki czy socjologii. Przepi-
Sy prawa nie precyzuja pojecia ,,dobra dziecka”. Jest to celowy zabieg ustawodawcy, ktory w ten
sposob podkreslit elastycznos¢ w kreowaniu sytuacji prawnej dziecka. Moze to jednak stwarzaé
trudnosci praktyczne dla sadu i wspoltpracujacego z nim w ramach postgpowania sadowego psycho-
loga. Wobec braku definicji legalnej istnieje ryzyko nadmiernej subiektywizacji oceny dobra dziec-
ka w okreslonym stanie faktycznym, stad potrzeba konkretyzacji tego pojecia poprzez tworzenie
definicji czy kryteriow dobra dziecka. W artykule dokonano przegladu literatury w poszukiwaniu
modeli teoretycznych oraz badan wyjasniajacych rozumienie omawianego pojecia. Przedstawienie
odpowiedzi na pytanie o to, czym jest dobro dziecka i co stuzy jego interesowi, rozpoczeto od omo-
wienia trzech dyskursow troski o dziecko. Nastepnie zaprezentowano wybrane modele wyjasniajace
dobro dziecka z perspektywy psychologii oraz zawierajace opis kryteriow tego pojecia w oparciu
o literature i przepisy prawa. Na podstawie przytoczonych w koncowej czgsci artykutu badan em-
pirycznych skonstruowano opis i wyjasnienie pojecia ,,dobra dziecka” w szerszym kontekscie po-
krewnych wobec psychologii dyscyplin nauk spotecznych — pedagogiki i socjologii.

Slowa kluczowe: dobro dziecka; dziecko; wybrane koncepcje; definicja legalna; modele
teoretyczne
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WPROWADZENIE

Dobro dziecka (ang. the best interest of the child, child welfare; niem.
Kindeswohl; fr. I’intérét supérieur de [’enfant) jest wystepujaca powszechnie
w wielu porzadkach prawnych zasada, ktora organy i instytucje stosujace prze-
pisy powinny kierowa¢ si¢ przy podejmowaniu decyzji w sprawach dotycza-
cych dziecka (Op de Beeck, Herbots, Lembrechts, Willems, Vlieghe, 2017).
Jest ono takze naczelng zasada polskiego prawa rodzinnego, ktdra wystepuje
w kontekscie trudnej sytuacji zyciowej dziecka, jak rozwod, naruszenie wia-
dzy rodzicielskiej i obowigzkow wychowawczych, przysposobienie czy upro-
wadzenie dziecka (Jedrejek, 2018; Lukasiewicz, 2019; Wybranczyk, 2022;
Zajaczkowska-Burtowy, 2021; por. wyrok Trybunatu Konstytucyjnego, 2003).
Przepisy prawa odwotuja si¢ do pojecia ,,dobra dziecka” wprost lub posrednio
poprzez umieszczenie danego przepisu wsrod innych, interpretowanych zgod-
nie z zasada dobra dziecka (Czech, 2012; Hanas, 2021). Dobro dziecka stanowi
— podobnie jak ,,dobro rodziny”, ,,dobre obyczaje”, ,interes spoteczny”, ,,raza-
ce pokrzywdzenie” czy ,,zasady wspolzycia spotecznego” — klauzule generalng
skierowana do wszystkich podmiotéw stosujacych prawo (Bodio, 2017; Wy-
branczyk, 2022). Zaréwno klauzule generalne, jak i zasady prawne petnig role
uzupetniajaco-korygujaca w okresleniu finalnej tresci normatywnej podstawy
rozstrzygniecia sadu (Leszczynski, Maron, 2013).

Klauzula dobra dziecka sktada si¢ z dwoch cztondow — okresla rodzaj warto-
$ci (,,dobro”) oraz obszar rzeczywistosci spotecznej, na gruncie ktorej identyfi-
kuje si¢ tres¢ zwrotu (,,dziecko”; zob. Leszczynski, 2016). Z jednej strony pozo-
stawienie pojecia ,,dobra dziecka” w formie zwrotu niedookreslonego pozwala
na elastyczne dostosowanie kategorii pojeciowej do konkretnej sytuacji oraz na
ochrone praw dziecka w jak najszerszym zakresie, z uwzglednieniem okolicz-
no$ci nieznanych ustawodawcy (Hanas, 2021; Haug, Hoynck, 2012). Umoz-
liwia takze aktualizowanie pojgcia ,,dobra” o nowe doswiadczenia spoteczne
i osiggniecia nauki, w tym psychologii i dyscyplin pokrewnych (Radwanski,
1981). Z drugiej strony brak jednolitych kryteriow oceny dobra dziecka gene-
ruje praktyczne trudno$ci w rozumieniu tego pojecia przez sedziow, bieglych
wspolpracujacych z sadem, rodzicow (opiekundow prawnych) wystepujacych
w postepowaniu sgdowym czy przedstawicieli innych zawodow zaangazowa-
nych w troske o dobro dziecka (Miller, 2002; Pruett, Hogan Bruen, Jackson,
2000). W postepowaniu sagdowym rozstrzyganie o ,,dobru dziecka”, ktore jest
kategoria prawna, nalezy do sadu stosujacego prawo (Czech, 1989, 2012; Olej-
niczak, 2013). Elementy, ktore konstruuja to pojecie, w szerokim zakresie opie-
raja si¢ jednak na wiedzy psychologicznej, co zgodnie z art. 278 Kodeksu postg-
powania cywilnego (k.p.c.; zob. Ustawa, 1964a) wymaga powotania przez sad
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dowodu z opinii biegtego psychologa!. W opinii biegly przedstawia wskazniki,
ktore doprowadzajg sad do ustalenia, co jest zgodne z interesem dziecka w okre-
slonym stanie faktycznym?.

Odpowiedzig na brak legalnej definicji dobra dziecka jest opracowanie prze-
stanek i definicji dogmatycznych przez przedstawicieli prawa (Hanas, 2021;
Olejniczak, 2013; Stojanowska, 2000), ale réwniez wskazanie propozycji opisu
1 wyjasnienia tego pojecia na gruncie nauk spotecznych, w tym psychologii i dys-
cyplin pokrewnych.

Dostrzegalne jest rosnace zainteresowanie tematyka dobra dziecka (zob. m.in.
Hanas, 2021; Pisarska, 2020; Stadniczenko, 2015). Celem niniejszego artykutu jest
przeglad badan, ktérych rezultatem jest opracowanie modeli dobra dziecka (BIC-
-Model — Best Interest od the Child Model). Przedstawiono trzy dyskursy troski
o dobro dziecka Stainton Rogers (2008), stanowigce wprowadzenie do rozwazan
nad opisem i wyjasnieniem tego pojecia, ukazujace zmieniajace si¢ perspektywy,
zauwazalne réwniez na ptaszczyznie badan. Na podstawie analizy literatury wybra-
no modele cechujace si¢ wysoka uzytecznoscig dla sadu i opiniujgcego psychologa
(takze pedagoga) w sprawach, w ktorych rozstrzygane jest dobro dziecka. Zacho-
wujac porzadek chronologiczny, opisano nast¢pujace modele integrujace prawne
i psychologiczne koncepcje dobra dziecka, skierowane do psychologéw lub sadu:
model Martena (1990), model BIC Jameson, Ehrenberg i Hunter (1997) oraz model
BIC Zijlstry (2012). Ponadto zaprezentowano wyniki wybranych wspoélczesnych
badan nad dobrem dziecka w naukach spotecznych w Polsce w obszarze pedagogiki
1 socjologii (Arczewska, 2017; Kaminska, 2010; Kusztal, 2018). Dorobek przed-
stawicieli wskazanych dyscyplin naukowych ma znaczenie aplikacyjne i stanowi
istotny wklad w rozumienie pojecia ,,dobra dziecka”, ktorego tres¢ ustalana jest
w postepowaniach sgdowych przez sad przy udziale bieghych.

DYSKURSY TROSKI O DZIECKO

Odpowiedz na pytanie o to, co jest zgodne z dobrem dziecka lub co stuzy naj-
lepiej pojetemu interesowi dziecka, zmieniata si¢ na przestrzeni lat. Ujecie dobra
dziecka zalezne jest m.in. od konceptualizacji zycia rodzinnego oraz zatozen na
temat rdl rodzicielskich i kompetencji wychowawczych oczekiwanych od opieku-
néw. Troska o dziecko ujawnia si¢ w dominujagcym zestawie powigzanych ze soba
idei, tworzacych ideologie czy swiatopoglad, ksztattujacych polityke i opieke spo-
teczna, wyrazajacych si¢ m.in. w sposobie narracji o dziecku i dziecinstwie czy

! Zgodnie z art. 290 i 290" k.p.c. w sprawach rodzinnych i opiekuficzych sad moze zazadaé

réwniez opinii opiniodawczego zespolu sadowych specjalistow, ktoérego cztonkami sa m.in. psycho-
logowie i pedagodzy, a takze instytutu naukowego lub naukowo-badawczego.

2 Czech (2012) nazywa te dane pochodzace od psychologa ,,no$nikami wartosci” w odroz-
nieniu od samego ,,dobra dziecka”, ktdre jest dobrem instrumentalnym, warto$cia.
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w konkretnych dziataniach podejmowanych wobec dziecka przez instytucje pan-
stwowe oraz inne podmioty zaangazowane w jego sprawy zyciowe (Stainton Ro-
gers, 2008).

Stainton Rogers (2008) wyodrebnita trzy perspektywy konstruowania pojecia
,,dobra dziecka™: 1) dyskurs potrzeb dzieci, ktdry zmierza do okreslenia katalogu
potrzeb dzieci, a realizacja dobra dziecka odbywa si¢ poprzez zaspokajanie potrzeb;
2) dyskurs praw dziecka, ktorego celem jest wyodrebnienie przynaleznych dzie-
ciom praw 1 ich wzmacnianie; 3) dyskurs jako$ci zycia, ktory polega na identyfiko-
waniu czynnikow lezacych u podstaw ,,dobrej” jakosci zycia, dobrostanu dziecka,
a dziatania w celu realizacji tak rozumianego dobra dziecka ukierunkowane sa na
poprawe jakosci jego zycia. Analizujac badania nad dobrem dziecka, mozna obser-
wowac elementy wszystkich wskazanych perspektyw.

Dyskurs potrzeb zwigzany jest z modelem panstwa opiekunczego i ujawnia si¢
w regulacjach i opracowaniach, ktore akcentujg potrzeby dzieci’. Potrzeby dziec-
ka zaleza od etapu rozwoju, a takze od kontekstu spoteczno-kulturowego. Spote-
czenstwa cenigce kolektywizm i wartosci zwigzane z bliskoscig beda prezentowaty
katalog potrzeb dziecka roznigcy si¢ w pewnym zakresie od potrzeb dzieci dekla-
rowanych przez spoteczenstwa cenigce indywidualizm (Stainton Rogers, 2008).
Dyskurs potrzeb dziecka ujawnia si¢ m.in. w uwagach og6lnych (pkt 3) Standar-
dow opiniowania psychologicznego w sprawach rodzinnych i opiekunczych (Sek-
cja Psychologii Sgdowej PTP, Instytut Ekspertyz Sadowych, 2015)*: ,,W sprawach
rodzinnych 1 opiekunczych wartoscig nadrzedna jest rozpatrywanie problemow
wskazanych przez sad z perspektywy zaspokojenia potrzeb indywidualnych i roz-
wojowych dziecka (psychologicznych aspektow pojecia, ktore w kodeksie rodzin-
nym i opiekunczym formutowane jest jako dobro dziecka)”. Zdaniem Stainton Ro-
gers (2008) w dyskursie potrzeb dziecko ma ograniczong autonomig i jest zalezne
od srodowiska zewngtrznego, natomiast w dyskursie praw dziecka ma ono wta-
sne prawa obywatelskie 1 jest zdolne do dziatania w swojej sprawie. Konwencja
o prawach dziecka z dnia 20 listopada 1989 r. wskazuje trzy formy praw dzieci
(provision, protection, participation, w literaturze przedmiotu okreslane jako 3P):

3 Por. preambut¢ Konwencji o prawach dziecka (1989), ktora odwotuje si¢ m.in. do potrzeb

emocjonalnych dziecka, takich jak prawo do milosci i zrozumienia: ,,Uznajac, ze dziecko dla pet-
nego i harmonijnego rozwoju swojej osobowosci powinno wychowywac¢ si¢ w srodowisku rodzin-
nym, w atmosferze szczgscia, mitosci 1 zrozumienia, uwazajac, ze dziecko powinno by¢ w peni
przygotowane do zycia w spoteczenstwie jako indywidualnie uksztattowana jednostka, wychowana
w duchu ideatow zawartych w Karcie Narodéw Zjednoczonych, a w szczego6lnosci w duchu pokoju,
godnosci, tolerancji, wolnosci, rownosci i solidarnosci”.

4 Standardy, niebedace zrédlem prawa i zawierajgce m.in. zalecenia pomocne w rozwiazy-
waniu dylematow zwiazanych z praktyka diagnostyczna, opracowala Sekcja Diagnozy Psycholo-
gicznej pod kierunkiem dr Czeredereckiej we wspotpracy z Sekcja Psychologii Sadowej PTP oraz
Instytutem Ekspertyz Sadowych w Krakowie. Dokument zostal przyjety w konsultacjach spotecz-
nych przez biegtych psychologow (Czerederecka, 2019).
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prawo do pomocy w zakresie prawidlowego rozwoju i wsparcia materialnego, pra-
wo do ochrony przed naduzyciami oraz prawo do udziatu w podejmowaniu decyzji
odnoszacych si¢ do ich opieki i wychowania (Stainton Rogers, 2008). Gwarancje
1 obowigzek ochrony praw dziecka przez Rzeczpospolita Polska, oprocz Konwencji
o prawach dziecka i innych dokumentow o charakterze migdzynarodowym, zapew-
nia art. 72 ust. 1 Konstytucji RP (1997), ktory konstytuuje zasadg dobra dziecka:
Rzeczpospolita Polska zapewnia ochroneg praw dziecka (Hanas, 2021; Stadniczen-
ko, 2015). Ograniczeniem przedstawionej perspektywy dobra dziecka jako katalogu
praw jest konieczno$¢ pogodzenia praw dzieci i innych podmiotdéw, przede wszyst-
kim rodzicéw. W razie ich kolizji nalezy nada¢ prymat dobru dziecka (Jedrejek,
2019; Smyczynski, 2001; por. postanowienie Sadu Najwyzszego, 1999).

Stainton Rogers (2008) uznaje obie zaprezentowane wyzej perspektywy za nie-
wystarczajace 1 optuje za trzecim modelem. Dyskurs jakosci zycia wydaje si¢ by¢
bardziej niezalezny od czynnikoéw spoteczno-kulturowych czy etnocentrycznych
niz poprzednie ujecia. Wigksze znaczenie ma perspektywa dziecka, co sprawia, ze
model jest bardziej elastyczny. Akcentowane sg w nim przede wszystkim mocne
strony i mozliwosci dziecka (pozytywne ujecie) w miejsce dgzenia do identyfikowa-
nia czynnikow ryzyka i ich minimalizowania lub eliminowania (ujgcie negatywne),
co koresponduje z polityka panstwa skoncentrowanego na potrzebach lub prawach
dzieci zyjacych w niekorzystnych warunkach. Wobec tego celem panstwa i innych
podmiotow jest poprawa jakosci zycia dziecka polegajaca niejako na wykorzystaniu
jego potencjatu (Stainton Rogers, 2008). Dyskurs jakosci zycia w trosce o dobro
dziecka odpowiada psychologicznym koncepcjom opartym na teoriach odpornosci
dzieci (resilience; zob. Borucka, Ostaszewski, 2008; Rutter, 2006).

O ile w dyskursach potrzeb i praw dziecka ocena mozliwa jest poprzez odwo-
fanie do obiektywnych kryteriow, np. okreslonych potrzeb lub praw wskazanych
w tresci przepisow, o tyle budzi watpliwosci, w jaki sposob zmierzy¢ doswiadczanie
jakosci zycia przez dziecko. Wydaje si¢, ze potrzebna jest metoda, ktora pozwoli
ustali¢, jak wyglada swiat dziecka widziany jego oczami. Samborska (2018) propo-
nuje odwotanie do poznawczo-przezyciowej teorii ,,ja” Epsteina (1990), opartej na
zalozeniu, ze doswiadczenia cztowieka organizowane sg w ramach osobistej teorii
rzeczywistosci, do ktorej zalicza sig teorig ,,ja” 1 teori¢ ,,Swiata”. Analogicznie oce-
na dobra dziecka obejmuje zidentyfikowanie indywidualnych dos§wiadczen dziecka
W sensie osobistym i spotecznym, uwzglednia wartosci dziecka, ale takze mozliwo-
sci, jakimi dysponuje ono, jego rodzina i najblizsze srodowisko (Samborska, 2018).

MODELE DOBRA DZIECKA — KONCEPCJE INTEGRUJACE PRAWNE
I PSYCHOLOGICZNE ASPEKTY DOBRA DZIECKA

Liczba badan, ktérych rezultatem jest opracowanie modeli dobra dziec-
ka mogacych znalez¢ zastosowanie w postepowaniach sadowych, jest bardzo
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ograniczona. Jednym z pierwszych polskich modeli dobra dziecka, uzytecznych
w wymiarze aplikacyjnym dla psychologéow opiniujacych w sprawach z zakresu
dobra dziecka, jest model Martena (1990, s. 76), wedtug ktorego dobro dziecka to
,,0g01 praw 1 przywilejow dziecka w §wietle obowigzujacych aktualnie przepiséw
prawnych i zasad polityki spotecznej”. Sam autor wskazuje na braki tak przed-
stawionej definicji, ktéra odnosi si¢ wylacznie do sfery prawnej i pomija kon-
tekst psychologiczny. Uzupetlnieniem definicji jest propozycja modelu zawiera-
jacego wskazdwki metodologiczne oceny dobra dziecka skierowane do biegtych
wspotpracujacych z sadem. Model odnosi si¢ do relacji pomigdzy potrzebami
1 mozliwo$ciami rozwojowymi dziecka a potrzebami i mozliwosciami stwarza-
nia warunkéw do tego rozwoju przez rodzicow’. Szczegodtowy opis whasciwosci
dziecka 1 rodzicéw zalezy od konkretnego przypadku i jest wyjasniany w kate-
goriach psychologicznych. W pierwszej kolejnosci psycholog diagnozuje potrze-
by i mozliwos$ci dziecka. W tym celu okresla stopien rozwoju biologicznego,
emocjonalnego, poznawczego i spotecznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem
mocnych stron (zdolnosci) 1 ograniczen dziecka. W dalszej kolejnosci diagnosta
ustala zakres — aktualnych 1 mozliwych — dziatan rodzicow, ktore zmierzaja do
zaspokojenia potrzeb dziecka. Odpowiada to m.in. diagnozie kompetencji wy-
chowawczych (Czerederecka, 2020; Jackiewicz, Biatecka-Pikul, 2019). Relacja
miedzy omawianymi czynnikami w modelu Martena (1990) oznacza, ze wigksze
potrzeby i mozliwosci dziecka implikujg koniecznos¢ bardziej aktywnych dziatan
rodzicdw na rzecz ich zaspokojenia. Mozliwe sg trzy poziomy tej relacji. Pierw-
szy obejmuje zakres dziatan rodzicow, ktore sa konieczne i niezbedne do prawi-
dlowego sprawowania opieki nad dzieckiem. Drugi wymaga wigkszej aktywnoS$ci
i dotyczy dziatan mozliwych z punktu widzenia rodzicow (diagnoza mozliwosci
rodzicow). Trzeci obejmuje dziatania wskazane z psycho-pedagogicznego punk-
tu widzenia (Marten, 1990). Model opisany przez Martena akcentuje dynamike
pojecia ,,dobra dziecka”, jego zmienno$¢ i zaleznos$¢ od konkretnej sytuacji. Jest
modelem teoretycznym i wymaga empirycznej weryfikacji.

Termin ,,dobro dziecka” pochodzi z aktow prawnych o charakterze miedzy-
narodowym, dlatego zdecydowano si¢ na wlaczenie zagranicznych propozycji
modeli dobra dziecka noszacych w literaturze anglojezycznej skrocona nazwe
BIC (Best Interest of the Child), ktore opierajg si¢ na tych samych co przepisy

> Podmiotami odpowiedzialnymi za ochrong dobra dziecka sa w pierwszej kolejnosci ro-
dzice i opiekunowie dziecka, na co wskazuje — oprocz przepiséw Konwencji o prawach dziec-
ka — art. 95 § 3 Kodeksu rodzinnego i opickunczego (Ustawa, 1964b), zgodnie z ktorym wiadza
rodzicielska powinna by¢ wykonywana tak, jak tego wymaga dobro dziecka. Podobnie Sad Naj-
wyzszy w uchwale (1976) wskazal, ze zasada dobra dziecka rozstrzyga o tym, jak rodzice powinni
wykonywaé swoje obowiagzki wzgledem dzieci oraz w jakim kierunku powinny i§¢ rozstrzygniecia
sadu w sprawach rodzinnych.
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prawa polskiego podstawach 1 wywodza si¢ z art. 3 ust. 1 Konwencji o prawach
dziecka (1989).

Jameson i in. (1997) zaproponowali czteroczynnikowy model dobra dziecka,
oparty na przepisach prawa, analizie literatury, wczesniejszych badaniach o zblizo-
nej metodologii (Ackerman, Ackerman, 1997; Keilin, Bloom, 1986) i wytycznych
American Psychological Association (APA) dotyczacych opiniowania w sprawach
opiekunczych, weryfikowany w badaniach przeprowadzonych z udziatem psycho-
logdéw sporzadzajacych opinie w postgpowaniach sgdowych, w ktorych rozstrzyga-
ne sa sprawy dziecka. Ramy teoretyczne modelu BIC tworza trzy perspektywy teorii
systemow rodzinnych: strukturalna, rozwojowa i funkcjonalna, ktore odpowiadaja
czynnikom pierwszego rzedu. Kolejno sa to relacje migdzy cztonkami rodziny, po-
trzeby dziecka oraz mozliwosci rodzicow w zakresie zaspokajania tych potrzeb.
Dwa ostatnie czynniki odpowiadajg elementom modelu dobra dziecka opracowa-
nym przez Martena (1990). Kryteria tworzace pierwszy czynnik obejmuja, w ra-
mach wiodgcej teorii systemow rodzinnych, oceng struktury rodziny, tj. podsyste-
mu rodzic—dziecko, czyli interakcji migdzy rodzicem a dzieckiem, oraz podsystemu
rodzicow (Jameson i in., 1997). Analiza relacji miedzy rodzicami pozwala na opis
ich umiejetnosci wspotpracy w zakresie petnienia obowigzkow wychowawczych
1 uchwycenie ewentualnych konfliktéw. Badania ukazuja, ze rodzice uwiklani we
wrogie relacje w parze sg zazwyczaj bardziej wrodzy 1 agresywni w stosunku do
swoich dzieci oraz mniej wrazliwi i stabiej emocjonalnie reagujacy na ich potrze-
by (Sherrill, Lochman, DeCoster, Stromeyer, 2017). Przebieg interakcji miedzy ro-
dzicami jest takze istotnym czynnikiem prognostycznym przystosowania dziecka
w sferze emocjonalnej, behawioralnej 1 spotecznej (Amato, 2010; Btazek, Lewan-
dowska-Walter, 2017; Cummings, Davies, 2002; Cummings, Miller-Graff, 2015;
Eldik i in., 2020). Destrukcyjne zachowania zwigzane z konfliktem majg ujemny
wplyw na relacje interpersonalne dziecka w przysztoSci oraz jego wyniki w nauce
(Cui, Fincham, 2010). Sposob, w jaki rodzice wyrazaja si¢ i zarzadzaja konfliktami,
wplywa na dzieci niezaleznie od ich wieku oraz niezaleznie od tego, czy dorosli
Zyja razem, a takze czy dzieci sg czy nie sg genetycznie spokrewnione z rodzicami
wychowujacymi dziecko (np. adopcja; zob. Harold, Sellers, 2018). Kolejnym czyn-
nikiem sg potrzeby dziecka, wsrod ktorych wymieniono m.in. potrzebg kontaktu
z rodzenstwem czy potrzeby intelektualne oraz poglady i preferencje dziecka na po-
szczegblnych etapach jego rozwoju (Jameson i in., 1997). Pozycje tworzace trzeci
czynnik dotycza kompetencji wychowawczych kazdego z rodzicow do zaspokaja-
nia roznych potrzeb dziecka i obejmujg wiedzg na temat opieki, a takze zdolnosci
rodzicow w zakresie sprawowania obowigzkow wychowawczych (Jameson i in.,
1997). Podobnie we wspoélczesnej literaturze polskiej kompetencje rodzicielskie
definiowane sg jako zespot nabytych umiejetnosci adekwatnego wykonywania obo-
wigzkow 1 zadan zwigzanych z rolg rodzica, obejmujacy wiedz¢ na temat metod
wychowania dziecka oraz poczucie skutecznosci rodzicielskiej, czyli poczucie, ze
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potrafi si¢ t¢ wiedze skutecznie stosowac¢ w praktyce (Jackiewicz, Biatecka-Pikul,
2019; Johnson, Berdahl, Horne, Richter, Walters, 2014). Wyodrebnienie tego czyn-
nika jest tym bardziej istotne, ze sposob (jakos$¢) petienia roli rodzica jest jednym
z gtownych wskaznikéw prawidlowego psychologicznego przystosowania dziecka
(Fagan, Churchill, 2012).

Autorzy skonstruowali ankiete sktadajaca si¢ z zatozen dotyczacych dobra
dziecka, ktore nastepnie respondenci oceniali pod wzglegdem waznosci. Na tej
podstawie wyodrgbniono 60 zmiennych, skategoryzowanych w cztery wzajemnie
powigzane obszary oceny dobra dziecka: potrzeby dziecka, relacje rodzic—dziec-
ko, relacje rodzic—rodzic oraz kompetencje wychowawcze rodzicow. Model BIC
jest skierowany do psychologoéw opiniujgcych w sprawach rodzinnych dotycza-
cych opieki nad dzieckiem. Wskazanie czynnikow podlegajacych ocenie w po-
stepowaniach sagdowych z udzialem dzieci sprzyja obiektywizmowi w procesie
diagnozowania. W modelu BIC Jameson i in. (1997) nie sg jednak do$¢ jasne kry-
teria teoretyczne i empiryczne, na podstawie ktorych wyodrebniono poszczegodl-
ne czynniki. Autorzy powotujg si¢ w stosunkowo ogodlnym zakresie na literature,
przepisy prawne oraz inne regulacje niestanowigce zrodet prawa, jak wytyczne
APA. Ponadto wartos¢ aplikacyjng modelu podniostoby opracowanie zasad okre-
$lajacych sposob integrowania danych uzyskanych w zwigzku z analizg kryteriow
dobra dziecka w prezentowanym modelu BIC.

Model BIC Zijlstry (2012) ma zastosowanie we wszelkich sprawach
z udziatem dzieci. Zostal opracowany na podstawie przepisow prawa i analizy
literatury. W uzasadnieniu swoich badan autorka wskazata, ze wyzwaniem —
wobec braku legalnej definicji — jest wyjasnienie dobra dziecka w sposob, kto-
ry wykraczalby poza roznice kulturowe w roznych spoteczno$ciach (Freeman,
2007; Zijlstra, 2012). Podstawe prawnag stanowi art. 3 ust. 1 Konwencji o pra-
wach dziecka, zgodnie z ktérym we wszystkich dziataniach dotyczacych dzieci
nalezy przede wszystkim bra¢ pod uwage najlepszy interes dziecka, a takze inne
przepisy prawne Konwencji, ktore dotycza praw dziecka. Drugim filarem mo-
delu BIC sg koncepcje i teorie psychologiczne. Model opiera si¢ na zalozeniach
spoteczno-ekologicznej teorii rozwoju cztowieka (Bronfenbrenner, 1979; Bron-
fenbrenner, Ceci, 1994), procesualnym modelu rodzicielstwa (Belsky, 1984;
Belsky, Vondra, 1989), modelu wielokrotnego ryzyka (Van der Ploeg, 2007, za:
Zijlstra, 2012) oraz modelu warunkéw optymalnego rozwoju Heinera i Bartel-
sa (1989, za: Zijlstra, 2012; Bartels i Heiner, 1994, za: Zijlstra, 2012). Zijlstra
(2012) okresla dobro dziecka jako troske o jego rozwoj (art. 6 Konwencji o pra-
wach dziecka) przez zapewnienie mu najlepszych mozliwych warunkéw srodo-
wiskowych (Heiner, Bartels, 1989, za: Zijlstra, 2012; Zijlstra, 2012). Na fizycz-
ny i psychiczny rozwoj dziecka wptywajg czynniki biologiczne (wtasciwosci
dziecka) oraz czynniki srodowiskowe (Srodowisko zewngtrzne). Znaczenie maja
tez interakcje migdzy tymi czynnikami. Oznacza to koniecznos¢ uwzglednienia
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perspektywy indywidualnej przy ocenie dobra dziecka, czyli zmiennych zwia-
zanych z ryzykiem, takich jak podatnos¢ jednostki czy kumulowanie czynnikow
ryzyka (teoria resilience; zob. Rutter, 20006).

Model BIC (tabela 1) obejmuje 14 czynnikow tworzacych strukture dobra
dziecka, ktore odpowiadaja 12 elementom modelu optymalnego rozwoju Bartelsa
i Heinera oraz dwom dodatkowym, dotyczacym stabilnosci wychowania dziecka
w dtuzszym okresie: cigglo$¢ i stabilno$¢ w warunkach wychowania (perspekty-
wa przysztosci) oraz stabilno$¢ w okolicznos$ciach zyciowych (perspektywa przy-
szto$ci; zob. Zijlstra, 2012). Okreslono dwie nadrzedne kategorie: §rodowisko
rodzinne oraz dalsze srodowisko spoteczne, w ramach ktoérych wyodrgbniono po
siedem czynnikow. Model uwzglednia wspomniang perspektywe czasowa, ponie-
waz dobro dziecka nalezy rozpatrywac z uwzglednieniem przesztych i aktualnych
warunkow oraz prognozowanych okolicznosci w przysztosci (,,biezaca sytuacja”,
,»przesztosc 1 przysztosc”). Model BIC znajduje praktyczne zastosowanie w spra-
wach sagdowych, w ktorych — zgodnie z powyzszym — realizacja dobra dziecka
oznacza stworzenie mu warunkow rozwojowych odpowiadajacych 14 wyodreb-
nionym elementom modelu.

Tabela 1. Model BIC

Sytuacja rodzinna Dalsze $rodowisko
Biezaca sytuacja |Bezpieczenstwo fizyczne/dobrostan 8. Bezpieczne dalsze srodowisko
fizyczny: fizyczne
1. Dostgpnos¢ odpowiedniej opieki 9. Szacunek
fizycznej 10. Sie¢ spoteczna
2. Bezpieczne bezposrednie srodowisko | 11. Edukacja
fizyczne 12. Kontakt z rowiesnikami
Opieka i wychowanie: 13. Pozytywne przyktady
3. Atmosfera czutosci w spoteczenstwie
4. Wspierajacy, elastyczny model
wychowawczy
5. Pozytywny przyktad dawany dziecku
przez rodzicow
6. Zainteresowanie
Przysztosé¢ 7. Ciaglos¢ warunkow wychowawczych | 14. Stabilnos¢ sytuacji zyciowej
i przesztosc i perspektyw na przysztosé

Zrédlo: Zijlstra, 2012.

Na podstawie modelu BIC opracowano dwa posiadajace dobre wiasciwosci
psychometryczne kwestionariusze: BIC-Q (Best Interest of the Child Question-
naire) oraz stuzacy do badan samoopisowych BIC-S (Best Interest of the Child
Self-Report Questionnaire) (Kalverboer i in., 2012; Ten Brummelaar i in., 2014,
2018; Zijlstra, Kalverboer, Post, Knorth, Ten Brummelaar, 2012). Kwestiona-
riusz Najlepszego Interesu Dziecka (BIC-Q) zostal stworzony jako narzedzie
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wspierajace proces podejmowania przez sad decyzji w sprawach opiekunczych,
gdy rozwazane jest umieszczenie dziecka w placowce (sprowadza si¢ do wspar-
cia sagdu w udzielaniu odpowiedzi na pytanie, w jakiej sytuacji wychowawczej
powinno zosta¢ umieszczone dziecko). Skierowany jest do przedstawicieli prawa
w celu oceny jakosci obecnego i potencjalnie alternatywnego srodowiska opieki
nad dzieckiem (Ten Brummelaar i in., 2014). Kwestionariusz BIC-Q opracowano
z mysla o wsparciu sadu w procesie decyzyjnym w sprawach dotyczacych nielet-
nich (Kalverboer i in., 2012). Narzedzie jest wykorzystywane m.in. w sprawach
azylowych z udziatem dzieci (Zevulun, Post, Zijlstra, Kalverboer, Knorth, 2019;
Zijlstra 1 in., 2012; Zijlstra, Kalverboer, Post, Ten Brummelaar, Knorth, 2013).
Pytania w kwestionariuszu dotycza 14 obszaréw tworzacych warunki wycho-
wawcze zwigzane zarowno ze $srodowiskiem rodzinnym, jak i z dalszym $rodo-
wiskiem spotecznym (Ten Brummelaar i in., 2018). Narzedzie pomaga okreslic,
w jakim stopniu dziecko ma zapewnione warunki do rozwoju (sprzyjajace dobru
dziecka) oraz wspiera proces podejmowania przez sad decyzji lezacej w najlep-
szym interesie dziecka (Zijlstra i in., 2012, 2013).

Kwestionariusz BIC-S stanowi samoopisowg wersj¢ BIC-Q 1 jest przezna-
czony dla dzieci oraz mtodziezy uczestniczacych w sprawach opiekunczych. Do-
tychczas przeprowadzono analizy nad wykorzystaniem kwestionariusza BIC-S
w wersji samoopisowej w badaniu dzieci i mlodziezy w sprawach azylowych (Ten
Brummelaar i in., 2014), w sprawach nieletnich (Ten Brummelaar i in., 2018)
oraz w og6lnej populacji dzieci w Holandii (Zijlstra, Post, Hopman, De Jong, Ka-
lverboer, 2023). Celem kwestionariusza jest poznanie opinii na temat 14 najwaz-
niejszych obecnych oraz oczekiwanych warunkow zycia. Narzedzie, opracowane
rowniez w wersji elektronicznej, stwarza przestrzen do dialogu i wspotpracy mie-
dzy sagdem a dzie¢mi, umozliwiajacg wspolne podejmowanie decyzji w kwestiach
dotyczacych opieki. Pomiar z wykorzystaniem tego narzedzia jest mozliwy w wy-
miarze indywidualnym lub grupowym (Ten Brummelaar i in., 2014, 2018). Kwe-
stionariusz, na co wskazujg jego tworcy, ,,moze pomoc w zrozumieniu, gdzie lezg
roéznice w wizji pomiedzy specjalista a mlodym cztowiekiem oraz w jaki sposob
mozna je zniwelowa¢” (Ten Brummelaar i in., 2014).

Na uwagg zastuguje wyodrebnienie przez Zijlstr¢ w modelu BIC czynnikow
chronigcych i czynnikdéw ryzyka, ktore wystepuja w srodowisku wychowaw-
czym, co odpowiada dyskursowi jako$ci zycia w badaniach nad dobrem dziecka
(Stainton Rogers, 2008). Model nie koncentruje si¢ wyltacznie na brakach i trud-
nosciach, lecz takze uwzglednia mocne strony i potencjal wynikajgcy z czynni-
koéw pochodzacych ze srodowiska zewnetrznego. Niewatpliwg zaleta modelu BIC
Zijlstry (2012) jest opracowanie zmiennych tworzacych strukture dobra dziecka
w oparciu o teorie psychologiczne, a nastgpnie jego weryfikacja w badaniach em-
pirycznych w zwiazku z konstrukcjg kwestionariuszy BIC-Q 1 BIC-S. Sama idea
tworzenia narzedzi samoopisowych do pomiaru dobra dziecka, wzmacniajaca
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aktywny udziat dziecka w podejmowaniu decyzji go dotyczacych, jest warta uwa-
gi ze wzgledu na szereg korzysci oraz odpowiada dyskursowi jakosci zycia, ktory
najszerzej obejmuje troske dobro dziecka (Bijleveld, Dedding, Bunders-Aelen,
2015; Kennan, Brady, Forkan, 2018; Stainton Rogers, 2008).

WYBRANE BADANIA NAD DOBREM DZIECKA W NAUKACH
SPOLECZNYCH

Wybrane wspotczesne badania w obszarze dobra dziecka w dyscyplinach
pokrewnych wobec psychologii ukazujg zréznicowanie metodologiczne, integru-
ja zagadnienia pedagogiki i nauk socjologicznych z naukami prawnymi, a takze
odzwierciedlaja rosnace zainteresowanie tematyka dobra dziecka. Kategoria ,,do-
bra dziecka” pelni w pedagogice funkcje poznawcza (teoretyczng) i praktyczna.
Ujecie teoretyczne obejmuje opis i wyjasnienie zjawiska, a w ujeciu praktycz-
nym stanowi kryterium oceny dzialan opiekunczo-wychowawczych, edukacyj-
nych oraz procesu wychowania (Kusztal, 2018; Samborska, 2018). Na podstawie
badan Kusztal (2018) ukazata sposoby reprezentacji dobra dziecka w procesie
resocjalizacji®. Dane zebrane zostaty m.in. metodg wywiadéw zogniskowanych
z udziatem nieletnich dziewczat oraz wywiadoéw eksperckich z pedagogami re-
socjalizacyjnymi pelniagcymi funkcje kierownicze w instytucjach resocjalizacyj-
nych. Uwzglednienie perspektywy nieletnich odpowiada dyskursowi jakosci zy-
cia wedhug Stainton Rogers (2008). Respondenci z obu grup wskazywali zwiazki
dobra dziecka z rodzing. W wypowiedziach ekspertow na temat dobra dziecka
pojawily si¢ odniesienia do przepiséw prawa i aksjologii, do poczucia bezpie-
czenstwa (i stabilizacji), a dobro dziecka okreslano jako dobro rozwojowe, jako
warto$¢ i zasade. Eksperci opowiedzieli si¢ za potrzeba indywidualizacji dobra
dziecka — wobec kazdego dziecka i na kazdym etapie procesu resocjalizacji, oraz
podkreslili zmienno$¢ i dynamike, ale rowniez relatywizm tego pojecia. Respon-
denci umiejscowili dobro dziecka w konteks$cie jakosci zycia lub potrzeb dziec-
ka, co w wymiarze praktycznym uzasadnia potrzebe wczesnej diagnozy ukierun-
kowanej na wychwycenie dzieci zagrozonych niedostosowaniem spotecznym
(Kusztal, 2018). Prowadzac analizy wspolczesnych przemian systemu opieki nad
dzieckiem, Kusztal (2021) dostrzega potrzebe prowadzenia dalszych badan em-
pirycznych zmierzajacych do poszerzenia opisu i wyjasnienia dobra dziecka oraz
okreslenia sposobu jego realizacji w praktyce opiekunczo-wychowawczej, co po-
zwoliloby na optymalizacj¢ ochrony praw dziecka.

¢ Autorka postuguje si¢ pojeciem ,,dobra nieletniego”, ktore wystepuje jako szczegodlna ka-
tegoria pojeciowa ,,dobra dziecka”, zdeterminowana galezig prawa, w ktdrej si¢ pojawia (por. art. 3
ustawy z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich).
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Podobne wnioski — o koniecznoséci prowadzenia dalszych badan nad efek-
tywnymi sposobami pomocy rodzinom znajdujacym si¢ w kryzysie czy tez nad
nowymi sposobami polepszenia sytuacji dzieci doswiadczajacych przemocy — po-
chodzg z badan Kaminskiej (2010). Autorka na podstawie badan aktowych opisa-
ta dynamike pojecia ,,dobra dziecka” na przestrzeni ponad 20 lat, analizujac dys-
kurs panstwo—rodzina w sytuacji zagrozenia dobra dziecka. Najwigksze zmiany
zdaniem autorki dostrzegalne sag w opiniach biegltych w odniesieniu do rodziny
1 wobec stosowania przemocy, najmniejsze za§ w odniesieniu do uwzglgdniania
zyczen dziecka. Wyniki badan ukazaty ewolucje w dyskursie panstwo—rodzina —
od paternalizmu panstwowego do wspolczesnego wzmacniania rodziny (wigzow
krwi) czy ruchdéw radykalnej obrony praw dzieci (Kaminska, 2010). Obserwowa-
ne zmiany w przedmiocie opiniowania wynikaja m.in. ze zmian legislacyjnych
dotyczacych wzmocnienia regulacji ukierunkowanych na przeciwdziatanie prze-
mocy w rodzinie, a takze dziatan prawnych wspierajacych rodzing w sytuacji jej
zagrozenia.

Na podstawie przeprowadzonych badan Arczewska skonstruowata definicjg
terminu ,,dobro dziecka”’, zgodnie z ktora jest to

caloksztatt dzialan majacych na celu zapewnienie dziecku nie tylko podstawowych potrzeb ma-
terialnych, ale takze stworzenie mu warunkow dla harmonijnego rozwoju we wszystkich sferach,
w tym psychicznej i emocjonalnej, z uwzglgdnieniem jego indywidualnej sytuacji zyciowe;j. Ele-
mentem dobra dziecka jest takze zapewnienie mu poczucia bezpieczenstwa i stabilizacji. (Arczew-
ska, 2019, s. 72)

Dokonujac analizy dobra dziecka, nalezy uwzgledni¢ kryteria obiektywne,
m.in. wiek i pte¢ dziecka, cechy charakterologiczne rodzicow, wzajemny stosu-
nek rodzicow do siebie, do dziecka oraz do krewnych drugiego rodzica, a takze
kryteria subiektywne, m.in. wrazliwos$¢ dziecka (Arczewska, 2017). Badaniami
objeto przedstawicieli kilku wybranych srodowisk zwiazanych w swojej dziatal-
nosci zawodowej ze sprawami zyciowymi dziecka: sedzidow rodzinnych, kura-
torow rodzinnych, pracownikoéw socjalnych, asystentow rodziny, przedstawicieli
sprofilowanych organizacji spotecznych oraz przedstawicieli animacyjnych orga-
nizacji spotecznych. Wydaje si¢, ze w dalszych badaniach warto uwzglednic¢ row-
niez perspektywe biegtych psychologow wspottworzacych srodowisko zwigzane
w swojej dziatalno$ci zawodowej ze sprawami zyciowymi dziecka i aktywnie
uczestniczacych w zwigzku z udziatem w sprawach sadowych w ksztattowaniu

7 Arczewska prezentuje stanowisko bliskie autorce niniejszego artykutu, zgodnie z ktorym

nawet uznajac ,,dobro dziecka” za pojgcie prawne, wobec ktorego nie jest mozliwe ustalenie defi-
nicji ze wzgledu na to, ze pojgcie nie oznacza faktow, relacji czy procesow, to mozliwe, a nawet
zasadne jest wskazanie elementéw tworzacych to pojecie, w tym czynnikéw ryzyka i chroniacych
zwigzanych z dobrem dziecka.
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sytuacji dziecka. Przeprowadzone przez Arczewska (2017) wywiady zmierzaty
m.in. do ustalenia tre$ci pojecia ,,dobra dziecka” oraz skutecznosci pracy i zasad
wspotpracy na rzecz dobra dziecka w srodowisku. Uzyskane w badaniach rezulta-
ty sg zbiezne z kryteriami pojecia ,,dobra dziecka” prezentowanymi w orzecznic-
twie 1 doktrynie (por. Hanas, 2021; Radwanski, 1981; Stojanowska, 2000). Wsrod
kryteriow wyodrgbnionych na podstawie specyfiki i czgstotliwosci wystgpowa-
nia znalazly si¢ nastepujace (prezentowane sg pod wzgledem czgstosci wystepo-
wania, tzw. pozytywne ujecie dobra dziecka): prawne zabezpieczenie interesow
dziecka (np. pozbawienie lub ograniczenie wtadzy rodzicielskiej); zaspokojenie
potrzeb (np. pomoc w odrabianiu lekcji); prawo do kontaktow z osoba bliskg —
kontakty z kazdym z rodzicow, pozytywne wigzi, relacje dziecka z osobami bli-
skimi; petnienie funkcji ochronnej — zapewnienie sytuacji, w ktorej rodzice nie
stosuja przemocy, nie sg obcigzeni chorobg psychiczng uniemozliwiajgcag spra-
wowanie opieki nad dzieckiem; powro6t do srodowiska rodzinnego (np. powr6t
dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej). Wsrdd kategorii stanowigcych tzw.
negatywne ujecie dobra dziecka wyodrebniono: niezaspokojenie potrzeb dziecka
(np. brak jedzenia, brak czasu dla dzieci); przemoc (np. konflikty, wymierzanie
kar fizycznych, przemoc psychiczna); uzaleznienie rodzica; brak kontaktu z oso-
ba bliskg (np. uniemozliwianie kontaktu z drugim rodzicem); traktowanie dziec-
ka przez rodzicow w sposob nieadekwatny do jego wieku czy mozliwosci; brak
stabilizacji sytuacji zyciowej dziecka (np. czgste zmiany miejsca zamieszkania);
negatywnie oddziatujace procedury prawne (np. oddzielenie dziecka od rodzica
stuzace jego dobru, ale jednocze$nie burzace poczucie bezpieczenstwa dziecka);
kwestionowanie orzeczenia sadu (Arczewska, 2017).

Proponowana definicja akcentuje podmiotowos¢ dziecka — jego potrzeby, ale
réwniez zmienno$¢ w czasie omawianego pojecia — celem jest stworzenie dziecku
warunkow dla harmonijnego rozwoju we wszystkich sferach. Uzyskane rezulta-
ty pozwalaja na uwzglednienie perspektywy dobra dziecka przyjmowanej przez
przedstawicieli roznych grup zawodowych, ktore wspolpracuja ze sobg na rzecz
ochrony dziecka i ksztattuja pojecie ,,dobra dziecka”.

ZAKONCZENIE

Pojecie ,,dobra dziecka” jest terminem prawnym oraz — jak wyzej wskazano
— nie posiada definicji legalnej 1 konkretyzuje si¢ w okolicznosciach danej sprawy,
co jest celowym zabiegiem ze strony ustawodawcy, ktory w ten sposob podkreslit
elastyczno$¢ w kreowaniu sytuacji prawnej dziecka (Hanas, 2021). Z jednej stro-
ny taki rodzaj funkcjonowania pojecia ,,dobra dziecka” w przepisach prawa stuzy
ochronie przed nadmierng subiektywizacja sytuacji dziecka, z drugiej za$ brak jed-
nolitych kryteridéw moze skutkowac niepewnoscig co do sytuacji dziecka i arbitral-
noscig w podejmowaniu decyzji go dotyczacych. Wobec dostrzezonej 1 wyrazonej
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na poczatku artykutu potrzeby konkretyzacji pojecia ,,dobra dziecka”, przedstawio-
no modele (BIC) zawierajace propozycje kryteriow, wedhug ktorych dobro dziecka
moze by¢ dookreslone w ramach toczacego si¢ postegpowania sagdowego.

Zrdznicowanie zaprezentowanych koncepcji ukazuje, ze opis i wyjasnienie
pojecia ,,dobra dziecka” jest zadaniem trudnym i ztozonym — zalezy m.in. od wa-
runkow spoteczno-kulturowych, politycznych, prawnych, ale takze od przyjetej
metodologii i dziedziny nauki, w ramach ktoérej podejmuje si¢ wyjasnienia. Po-
jecie ,,dobra dziecka” w prawie wywodzone jest z tresci konkretnych przepisow
prawnych, a szerzej — z kontekstu, w jakim to poj¢cie jest umieszczone w prze-
pisach prawnych, co jest zgodne z dominujgcym w dogmatyce zjawiskiem pole-
gajacym na tworzeniu definicji kontekstowych opartych na wyktadni systemowej
przepisow prawa (Stojanowska, 1979, 2000). W psychologii dobro dziecka jako
problem badawczy sytuowane jest w szerszym kontekscie badan nad jako$cia
zycia, w psychologii zdrowia, psychologii rodziny, psychologii wychowawczej,
psychoprofilaktyce czy psychologii klinicznej. W artykule przedstawiono kon-
cepcje integrujgce prawne i psychologiczne aspekty dobra dziecka we wspotcze-
snych badaniach: modele i narzedzia kwestionariuszowe do oceny dobra dziecka
oparte na badaniach empirycznych oraz modele teoretyczne, ktore wymagaja em-
pirycznej weryfikacji. Pojecie ,,dobra dziecka” w szerszym kontekscie ukazuja
badania z obszaru pedagogiki i socjologii o zréznicowanej metodologii, m.in.
przeprowadzone z udziatem oso6b zaangazowanych w troske o dziecko lub z wy-
korzystaniem danych zastanych — dokumentow sadowych (np. opinii biegtych;
zob. Arczewska, 2017, 2019; Kaminska, 2010; Kusztal, 2018).

Modele dobra dziecka kierowane sg do réznych grup specjalistow, m.in. sadu
lub biegltych sadowych (przede wszystkim psychologdéw), tj. podmiotow, ktore
maja istotny wplyw na ksztattowanie sytuacji dziecka. Réwniez sposob opisu
1 wyjasnienia dobra dziecka sg zr6znicowane: od ogolnych definicji, ktore znaj-
duja zastosowanie w wielu kategoriach spraw z udziatem dziecka, do bardziej
szczegdtowych opracowan kryteriow dobra dziecka, dotyczacych konkretnych
spraw rodzinnych, opiekunczych czy nieletnich® (por. Jameson i in., 1997; Zijl-
stra, 2012). Ograniczenie modelu do specyficznych kategorii spraw z udziatem
dziecka wiaze si¢ z koniecznos$cig tworzenia kolejnych kazuistycznych opraco-
wan, ale pozwala na opracowanie kryteriow odpowiadajacych konkretnym warun-
kom danego rodzaju post¢gpowania. Istnieje bowiem szereg elementéw wylacznie
wlasciwych dla poszczegdlnych spraw sadowych. Na przyktad sprawy o rozwod,
w ktorych strony maja wspolne matoletnie dzieci, toczg si¢ z udziatem rodzicow
dziecka, diagnoza jest ztozona, wieloosobowa, strony sg zwykle skonfliktowane,

8 Na przyktad sprawy o ustalenie zakresu i formy wladzy rodzicielskiej, ustalenie miejsca
przy prawy y y

statego pobytu dziecka, wybor srodowiska wychowawczego dla dziecka (umieszczenie w pieczy
zastgpczej, przysposobienie), sprawy o rozwod.
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a po zakonczeniu sprawy nadal utrzymujg ze sobg relacje z uwagi na wspdlne
maloletnie dzieci (Toeplitz-Winiewska, 2014, 2017). Pewnym przyktadem moze
by¢ rozwigzanie, na ktore zdecydowata si¢ Kanada. Polega ono na wprowadzeniu
kryteriow dobra dziecka do tres$ci przepisow prawnych w sprawach o rozwod. Art.
16 (2) Divorce Act (1985) zawiera definicj¢ dobra dziecka oraz, w dalszej czgsSci,
enumeratywnie wskazane czynniki, ktore sagd powinien wzig¢ pod uwage przy
ocenie najlepszego interesu dziecka. Kryteria wymagaja indywidualizacji — ich
waga jest rozna i zalezy od sytuacji dziecka.

Korzyscia ptynaca z konstruowania modeli dobra dziecka skierowanych do
psychologéw (czy pedagogdw) wspotpracujacych z sadem jest okreslenie ram
teoretycznych, ktore umozliwiajg specjalistom przej$cie w procesie diagnozowa-
nia od ogolnych obszaréw do szczegdétowych wskaznikow. Modele nie zawieraja
sztywnych kryteridw, wiec pozostawiajg miejsce na uwzglednienie indywidualnej
sytuacji dziecka zgodnie z zatozeniami ustawodawcy, ktory do porzadku prawne-
go wprowadzit dobro dziecka w formie klauzuli generalne;j.

Tworzenie modeli i ustrukturalizowanych narzedzi o dobrych wlasciwo-
sciach psychometrycznych skierowanych do sadu i do dzieci uczestniczacych
w sprawach sagdowych w celu poznania ich punktu widzenia otwiera mozliwosc¢
wydawania jeszcze lepszych rozstrzygnie¢ przez organy wymiaru sprawiedliwo-
$ci i inne podmioty, a takze wzmacnia aktywny udziat dziecka w podejmowaniu
decyzji go dotyczacych (Kennan i in., 2018; Bijleveld i in., 2015). Kwestiona-
riusz samoopisowy BIC-S (Kalverboer i in., 2012; Zijlstra i in., 2012), oparty na
14-czynnikowym modelu dobra dziecka, pozwala uzyska¢ obraz tego, jak wygla-
da $wiat dziecka widziany jego oczami. Poznanie perspektywy dziecka otwiera
dostep do jego potrzeb i oczekiwan (Samborska, 2018; Stainton Rogers, 2008).
W wymiarze praktycznym dalsze badania rozwijajace psychologiczne aspekty
dobra dziecka moglyby wspiera¢ opracowanie podobnych narzedzi do pomiaru
tego konstruktu z uwzglednieniem polskich warunkow.

7 rozwazan zamieszczonych w niniejszym artykule wynika zasadno$¢ prowa-
dzenia dalszych badan empirycznych o zréznicowanej metodologii, zmierzajacych
do ujednolicenia aparatu pojeciowego i mozliwie szczegotowego doprecyzowania
kryteriéw dobra dziecka (w formie modelu dobra dziecka). Wszystkie zaprezento-
wane koncepcje majg charakter interdyscyplinarny, taczg elementy prawa i psycho-
logii, a takze innych nauk spotecznych oraz zmierzaja do wypracowania bardziej
obiektywnej metody oceny dobra dziecka. Jednoczesénie istnieje potrzeba rozwijania
wspotpracy przedstawicieli wskazanych dyscyplin naukowych — co jest szczegélnie
widoczne w wymiarze praktycznym — w postepowaniach sgdowych, w ktorych ze
wzgledu na potrzebe wiadomosci specjalnych z zakresu psychologii sad powotuje
dowdd z opinii biegtego (art. 278 § 1 k.p.c.). O konieczno$ci wspotpracy 1 wypra-
cowania przez prawnikow sposobow korzystania z wiedzy profesjonalistow w ob-
szarze np. psychologii czy pedagogiki, w zwigzku z ograniczeniami wynikajacymi
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z zawodowych kompetencji w zakresie oceny dobra dziecka, wspomina Andrze-
jewski (2021). Ten rodzaj wspolpracy wymaga okreslenia jasnych zasad wspotdzia-
tania oraz jezyka zrozumiatego dla przedstawicieli obu dyscyplin, przepisy prawne
za$, a takze standardy, wytyczne, wskazowki czy modele dobra dziecka, ksztattuja
sposob postepowania oraz komunikacje biegtych i sadu.
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ABSTRACT

The concept of “child welfare” is a legal term, yet due to its nature and significance in the
practices of judicial authorities, it falls within the sphere of interest for representatives of other
academic disciplines as well, including psychology, pedagogy, and sociology. The legislation does
not provide a definition of “child welfare”, which is a deliberate choice by legislators, emphasizing
thereby the flexibility in shaping the legal situation of a child. However, this may pose practical
challenges for courts of justice and psychologists collaborating with them in court proceedings. In
the absence of a legal definition, there is a risk of excessive subjectivity in assessing the welfare of
a child in a given factual situation. Hence, there is a need for specification by creating a definition
or criteria for child welfare. This article undertakes a literature review to explore theoretical models
and studies that explain the understanding of the aforementioned concept. The presentation of
an answer to the question of what constitutes a child’s welfare and what serves their best interest
began with an elaboration of three discourses about the concern of a child. Subsequently, selected
models explaining child welfare are presented from a psychological perspective, accompanied by
a description of the criteria based on the literature and law regulations. Drawing upon empirical
studies cited in the final part of the article, a description and an explanation of the concept of “child
welfare” were constructed within the broader context of related disciplines in the field of psychology
and social sciences — namely, pedagogy and sociology.

Keywords: child welfare; child; selected theories; legal definition; theoretical models



