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Ksigzka Michata Bilewicza Traumaland. Polacy w cieniu przesztosci (Kra-
kow, 2024) jest rzeczywiscie paraliterackim, publicystycznym rejestrem wyni-
kow kilkudziesieciu badan miedzykulturowych w naukach spotecznych (psycho-
logii, socjologii, naukach o polityce, a nawet pedagogice) psychologa profesora
Uniwersytetu Warszawskiego. Bardzo dobrze, Ze zostal podjety ten temat, gdyz
powinni$my rozmawiac ze soba o wlasnych postawach wobec Obcych, Obcosci,
Innych, Innos$ci. Nie jest to jednak rozprawa stricte naukowa, chociaz zostata na-
pisana przez znakomitego uczonego, ktory raczej pokazuje nam histori¢ swoich
poszukiwan, réznych badan i wyboru nielicznych ich wynikéw majacych pogte-
bi¢ i potwierdzi¢ wstgpng hipoteze o nieprzepracowaniu przez Polakow traum
wojennych, co, podobnie jak ma to miejsce w innych krajach dotknigtych po-
70ga wojenng, pozwala si¢ autorowi na formutowanie pewnych prawidtowosci
psychospotecznych.

Ksigzka zostata napisana w amerykanskim stylu popularno-naukowym, bo
tylko w ten sposdb mozna dotrze¢ do licznego grona czytelnikow, ktorzy nie sa
naukowcami, wiec nigdy nie siggngliby po powazne raporty z psychologicznych
diagnoz. Nie przypuszczam, by kto$§ spoza uniwersyteckiego grona chcial spraw-
dzaé, w jakim stopniu i zakresie przywolywane w tej ksigzce wnioski z badan
majg podstawy do formutowania uogdlnien na temat polskosci, Polakow, nacjona-
lizmu, patriotyzmu, narodowych traum i posttraum. Bilewicz przeplata parcjalne
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wyniki badan naukowych swojg recepcja polityki ostatniej formacji prawicowe;j
w latach 2015-2023, ktéra zapisata si¢ w nim osobista, uzasadniong trauma, by¢
moze wigc chcial w tej formie ja przepracowac, by lepiej zrozumie¢ to, czego
sam doswiadczal ze strony politykow i sprawujacych wladze. Warto t¢ ksigzke
przeczytaé, by podjac z jej autorem dyskusj¢ na tytutowy problem hipotetycznego
jednak nieradzenia sobie przez Polakoéw (i nie tylko) z putapkami poznawczymi,
ze znieksztalceniami pamigci u osob, ktore sg zanurzone w martyrologii i w po-
no¢ konstruowanym na tej podstawie ich wltasnym patriotyzmie.

T¢ prace powinni analizowac¢ historycy, politolodzy, socjolodzy i koniecz-
nie pedagodzy, by powota¢ wreszcie interdyscyplinarny zespot ekspertow, ktorzy
zaprojektujg badania eliminujace polityczne, ideologiczne, partyjne czy swiato-
pogladowe interesy tych naukowcow, ktérzy zanurzajg si¢ w stronniczo$ci swo-
ich badan, narracji i interpretacji wynikow diagnoz i eksperymentow. Czy to jest
w ogole mozliwe w naszym kraju? Czy nadal bedziemy zaklamywa¢ §wiadomos¢
spoleczng narzucaniem prawicowej, lewicowej czy neoliberalnej wyktadni da-
nych empirycznych? Bilewicz nie ustrzegt si¢ tego podejscia. Jego studium jest
parcjalng prawda nie tyle i nie tylko o Polakach w cieniu przesztosci, stad podtytut
jest niezgodny z trescia tej publikacji. Psycholog zdecydowanie wykracza poza
granice naszego kraju i jego wielokulturowego spoteczenstwa, w tym narodu pol-
skiego, by upelnomocni¢ zasadnos¢ wnioskow z wiasnych badan.

Autor przywoluje teorie i koncepcje polskich psychologow spotecznych,
jego mistrzoéw, mentordw, co nie jest w tym miejscu grzecznosciowym wyrazem
wdzigcznosci wobec ich dokonan, ale potwierdzeniem nadal godnych poznania
1 kontynuacji wynikéw badan naukowych dotyczacych traum historycznych, poli-
tycznych i psychospotecznych. Mamy jeszcze traumy pedagogiczne, o ktorych si¢
zapomina, a przeciez to socjalizacja i edukacja stajg si¢ jednym z podstawowych
czynnikéw je determinujacych. Psycholodzy chyba nie lubig pedagogiki, chcac
zawlaszczac sfer¢ wychowania i ksztatcenia do wasko pojmowanych diagnoz po-
staw badanych osob, co wida¢ takze w tej publikacji. Nie maja czasu lub motywa-
cji do czytania rozpraw z pedagogiki miedzykulturowej, porownawczej, szkolnej
z polityki oswiatowej, koncentruja si¢ bowiem w swoich badaniach na tych, kto-
rzy sa w jakiej$ mierze ofiarami toksycznego systemu szkolnego. Cz¢$¢ nauczy-
cieli traumatyzuje swoich uczniow, ¢wiczy ich do zachowan, ksztaltuje w nich
postawy, ktorych przedmiotem i skalg u oséb dorostych zajmuje si¢ w swoich
eksperymentach i sondazach stoteczny psycholog.

Odnosze wrazenie, ze ksigzka jest zbiorem tekstow pisanych w réznych okre-
sach, co nie jest niczym nagannym, jesli jest to prawdg, nadszedl wigc w pracy
naukowca moment nadania im calo§ciowego charakteru metapoznawczego. To
sprawia, ze Bilewicz nie unikngt powtdrzen nawet tych samych tresci, czego przy-
ktadem jest dwukrotnie przywotana wypowiedz profesora Mitonowa z Kijowskiej
Szkoty Ekonomii (s. 144 i 259). Dobrze, ze autor przyznaje si¢ w swojej analizie
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i formutowanych wnioskach do tego, ze nie sg one zadnymi prawami naukowy-
mi, ale co najwyzej prawidlowosciami psychospotecznymi. Pedagodzy moga
spa¢ spokojnie, skoro i tak wytrawny psycholog opiera niektére swoje badania
na nielicznej grupce wlasnych studentow. Tych rzeczywiscie bada si¢ najlatwiej,
jednak poziom wiarygodno$ci i pelnomocnos$ci wnioskow z danych nie budzi mo-
jej akceptacji. To jest akademicka diagnostyka, ktéra nie powinna uprawnia¢ do
formulowania wnioskow na temat naszego narodu czy spoteczenstwa.

W tej ksiagzce autor pisze o wydarzeniach w Rwandzie, na Batkanach,
w Ukrainie, Libii, Izraelu. Co one majg wspdlnego z polska traumg narodo-
wa? Zachwyt nad projektem mi¢dzykulturowej edukacji uczniéw palestynskich
z zydowskimi w jednej z szkoét w Izraelu okazuje si¢ mato skuteczny, a nawet
niepozadany tak przed wielu laty, jak tym bardziej dzisiaj, kiedy w tym kraju
trwa rzekomo sprawiedliwa wojna z Hamasem 1 eskalacja palestynskiej lud-
nosci cywilnej. To dopiero zmieni postawy nie tylko Polakow wobec Izraela,
narodu zydowskiego, wigc psycholodzy bgdg mieli co i kogo badaé. Co stato si¢
z apelem Theodore’a Adorno, by juz nigdy wi¢cej nie powtdrzyt si¢ Auschwitz,
skoro ten ma si¢ catkiem dobrze w réznych czes$ciach swiata? Kto§ moze po-
wiedzie¢, ze na nic sg psychologiczne badania postaw mi¢dzyludzkich, mi¢dzy-
kulturowych, skoro przemoc ciaggle ma miejsce raz w jednym, a raz w innym
regionie naszego $wiata.

Nie zaskoczyty mnie wnioski z badan oséb dorostych w naszym kraju, ktore
wskazujg na przewage osob zewnatrzsterownych o radarowej osobowo$ci, niepo-
kojacy zakres anomii i heteronomii moralnej, niski poziom samooceny w$rdd stu-
dentéw psychologii. Nadzieje natomiast, chyba przesadna, budzi rzekomy wzrost
posttraumatyczny. Psycholog podtrzymuje mity zatlozycielskie dzisiejszych naro-
dow tak, jakby miaty by¢ czyms$ oczywistym i powszechnym. Mnie nie przeko-
nat, ze sg one funkcja wojen i zwigzanej z nig martyrologii. Pojawiaja si¢ w tej
ksiazce tezy, ktére s3 mocno na wyrost. Na przyklad:

Nieumiejetno$¢ poradzenia sobie z historia, jej notoryczne znieksztalcanie i zafiksowanie si¢ na
roli narodu-ofiary, ma swoje konsekwencje rowniez dzisiaj. Historia moze by¢ bowiem nauczyciel-
ka zycia, ale moze tez by¢ jednym wielkim utrapieniem. Moze rzucaé cien na codzienne funkcjo-
nowanie, uniemozliwia¢ zrozumienie otaczajacej rzeczywistosci, budowaé nadwrazliwos¢ i nieuf-
nos$¢. Niepouktadana historia zatruwa zycie spoteczne, a polska historia ostatnich dekad dostarcza
nam tu wielu znamiennych przyktadow (s. 126-127).

Moze jest jak morze. Po co formulowacé takie tezy, skoro w ogoéle nie pro-
wadzilo si¢ badan na temat edukacji historycznej? Autor wdrukowuje nam prze-
swiadczenie o rzekomo polskich anomaliach psychologicznych, skoro badani stu-
denci psychologii na zupehie inne kwestie potwierdzali niski poziom optymizmu
czy poczucia sprawiedliwosci. Co to ma wspolnego z traumg wojenng?! Chyba
tylko tyle, ze sg to badania starszych kolegow, o ktorych warto byto wspomnie¢.
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Dla prorzadowych dziennikarzy, publicystow czy nawet politykow obecnej
formacji wladzy ksigzka Bilewicza bedzie swoistego rodzaju podstawg do jedno-
stronnych narracji, komentarzy, a moze i decyzji politycznych. To, jak korzystaja
z rozpraw naukowcéw, takze tych popularnonaukowych, jest poza ich zasiegiem
i wptywem. Zycze autorowi jak najwiekszego zasiegu recepcji tej pracy, bo czyta
si¢ jg z fatwo, co nie znaczy, ze ze wzgledu na gtéwna kategori¢ przyjemnie. To
jest traumabook.



