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Rola seniorow w budowaniu tozsamosci narodowej 0sob
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The Role of Seniors in Building the National Identity of People Living Abroad

STRESZCZENIE

W niniejszym artykule skoncentrowano si¢ na kategorii tozsamosci narodowej w perspektywie re-
alizacji sensu zycia i zaspokojenia potrzeb spotecznych przez osoby starsze mieszkajace na obczyznie
(Polonia Kanadyjska). W odniesieniu do teorii ksztattowania tozsamosci oraz zycia w wielokulturowym
$wiecie przedmiotem badan uczyniono postawy patriotyczne osob starszych. Ich celem bylo poznanie
i opisanie, jak rozumiejg ojczyzng i tozsamo$¢ narodowsg osoby starsze urodzone w Polsce, a Zyjace na
obczyznie. Problem badawczy przyjat posta¢ pytania: Jaka jest rola osob starszych w budowaniu tozsa-
mosci narodowej 0sob mieszkajacych na obezyznie? W celu ukazania znaczenia i warto$ci dziatan po-
dejmowanych przez osoby starsze na rzecz ksztaltowania tozsamosci narodowej mtodych pokolen prze-
prowadzono wywiady wsrdd 36 seniorow mieszkajacych w Kanadzie. W odniesieniu do do$wiadczen
1 potrzeb zwiazanych z transmisja kultury i tradycji narodowych Polakow wskazano na ich rolg i zna-
czenie w ksztaltowaniu tozsamos$ci narodowej oraz na potrzeby siggania do narodowych tradycji w celu
kultywowania warto$ci charakterystycznych dla narodu polskiego. W konkluzjach zaproponowano dzia-
tania umozliwiajace ksztaltowanie tozsamosci narodowej 0sob zyjacych na obczyznie.

Stowa kluczowe: tozsamo$¢; osoba starsza; poczucie sensu zycia
WPROWADZENIE
Przyjmujac za Jerzym Nikitorowiczem (2005, s. 16), ze ,,podstawowg funkcja

edukacji jest przygotowanie swiadomych i odpowiedzialnych pokolen na globie
ziemskim do zycia w dialogu rozumiejgcym i wspotodczuwajacym, realizujacych
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wlasng tozsamos¢ 1 wspierajacych innych w tym zakresie”, nalezy podejmowac
roznego rodzaju projekty edukacyjne wspierajace dzieci i mtodziez w procesie
tozsamosci kulturowej, narodowej. W tym celu mozna skorzysta¢ z potencjatu
0s0b starszych, zwtaszcza w odniesieniu do budowania tozsamosci kulturowe;j
czy narodowej Polakow zyjacych na obczyznie.

Uwazam, ze jest to przedsiewzigcie niezwykle wazne, szczegolnie dlatego,
ze globalizacja, ale tez inne zjawiska typowe dla spoteczenstw XXI w., ,,zmieni-
ta nature tozsamosci, wyluskata z kontekstu roli spotecznej” (Ktoskowska, 1996,
s. 16), co rodzi niepokoj cztowieka i grup spotecznych. Niejednokrotnie prowadzi
to do oporu wobec zmian, szukania sposobow na zachowanie wlasnej odrgbno-
$ci, niepowtarzalno$ci (Ktoskowska, 1996, s. 16). Pojawiajace si¢ i obserwowane
negatywne zjawiska (w tym dezorientacja kulturowa) sg efektem ,,roztamu mige-
dzypokoleniowego 1 braku przewodnikow, sa tez wynikiem rywalizacji miedzy-
pokoleniowej. Nieprzystawalno$¢ idei i wartosci pokoleniowych moze prowadzi¢
do samounicestwienia kultury, gdyz jej trwanie uwarunkowane jest mi¢dzygene-
racyjnym przekazem wzorow zachowan w obrgbie grupy” (Nikitorowicz, 2005,
s. 18). Starsza generacja, odpowiedzialna za transmisje kultury, bardzo czesto
w wyniku zmian globalizacyjnych 1 wynikajacej z nich ,,dezorientacji, zagubie-
nia tozsamosciowego, braku kompetencji i wypracowanych kryteriow” (Nikitoro-
wicz, 2005, s. 18) nie potrafi o nig zadbac¢. Niejednokrotnie starsze pokolenie nie
wie, co zaproponowa¢ mtodszym, a przeciez w nich oraz w ich potrzebach tkwi
potencjat mozliwy do zagospodarowania czy wykorzystania w pracy z mtodymi
osobami na rzecz budowania ich narodowej tozsamosci. Z punktu widzenia psy-
chologii to wtasnie r6znego rodzaju potrzeby odgrywajg istotng role w zyciu jed-
nostki zyjacej 1 dziatajgcej w danym $rodowisku i w danych warunkach. Sg one
jednym z czynnikéw dynamizujacych ludzkie dziatanie. Przynaleznos$¢ osob star-
szych do danej grupy, szacunek, mitos¢ i akceptacja oraz wlasciwe relacje mie-
dzyludzkie zaspokajaja potrzebe afiliacji, moga tez sta¢ si¢ podstawa zaspokoje-
nia potrzeby uznania i spotecznej uzytecznosci w odniesieniu do zadan na rzecz
budowania tozsamosci mtodych pokolen, mtodych Polakéw, zwlaszcza tych zy-
jacych na obczyznie.

Celem artykutu jest ukazanie roli oséb starszych w budowaniu tozsamosci
narodowej Polakdéw zyjacych na obczyznie z uwzglgdnieniem ich doswiadczen
tozsamos$ciowych, narodowych, kulturowych, wyrazajacych si¢ w aktywnosci pa-
triotycznej oraz w tesknocie za ojczyzna.

KSZTALTOWANIE TOZSAMOSCI NARODOWEJ A DOSWIADCZENIE
SENSU ZYCIA OSOB STARSZYCH

Ksztattowanie tozsamosci jest niezwykle istotne dla ludzkiego zycia. Tozsa-
mos¢ jest uznawana:
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(...) za rodzaj samowiedzy jednostki, jej sadow, wyobrazen i poczucia wartosci. Jest usta-
wicznym zadaniem do wykonania, odnawiajacym si¢ z uwagi na ciagle interakcje, doswiadczenia,
nieustanne rewizje pogladow i postaw oraz dialog wewngtrzny. W tym wszystkim niezbgdne jest
zaufanie do siebie, wiara we wlasne sily i mozliwosci oparta na tozsamosci rodzinnej. To dzieki
niej odnajdziemy si¢ w kulturze swiatowej jako petnoprawny uczestnik. (Nikitorowicz, 2007, s. 61)

Zakladajac, ze tozsamos$¢ powstaje w relacjach z innymi, wazne jest:

(...) poznanie i zrozumienie warunkoéw spoteczno-kulturowych, ktore inspirujg procesy orga-
nizujace, regulujace i motywujace jednostki. Srodowisko i sytuacja dnia codziennego dostarczaja
materiatu konstrukcyjnego do ksztattowania tozsamosci jako procesu stawania si¢, w ktorym zawar-
ty jest stosunek do innych, w ktorym ma miejsce spotkanie terazniejszosci z przeszloscia i antycy-
powana przysztoscig. (Nikitorowicz, 2000, s. 63)

Kazdy z wazniejszych kontekstow spoteczno-kulturowych jest zrodtem bu-
dowania i potwierdzania tozsamosci osobowej cztowieka. Tozsamos¢ ,,jako zja-
wisko i proces ztozony, wielowymiarowy, moze by¢ ksztaltowana z wielu kultur”
(Nikitorowicz, 2000, s. 63), poniewaz cztowiek, bedac usytuowanym w obrgbie
roznych czynnikow, z kazdego czerpie pewne elementy samookreslenia, ksztaltu-
jac ja (Nikitorowicz, 2000, s. 63).

Mozna zatem powiedziec, ze tozsamos$¢ cztowieka ksztattuje sie ,,w konkretne;j
grupie pod wplywem okreslonej kultury. Czlowiek nie ma mozliwosci tworzenia
obrazu siebie, koncepcji siebie czy identyfikowania si¢ (przynaleznosci) z kims, je-
zeli nie znalazt grupy odniesienia, czyli 0sob znaczacych dla siebie oraz dziedzic-
twa kulturowego” (Nikitorowicz, 2007, s. 60). Szczegdlne znaczenie z perspekty-
wy tego ujecia ma ksztattowanie tozsamosci narodowej przez Polakow zyjacych na
obczyznie. Jako proces ksztalttowanie tozsamosci 0sob zyjacych na obczyznie nie
jest fatwe — niematg rolg moim zdaniem odgrywaja w nim osoby starsze, Zyjace na
obczyznie, a urodzone w Polsce. Zadanie transmisji wartosci, tradycji i kultury na-
rodowej realizowane przez osoby starsze postrzegam jako cenne zarowno dla mto-
dych pokolen, jak i dla rozwoju i budowania sensu zycia i istnienia 0osob starszych.
Podejmowanie przez nich takiego zadania pozwala na zaspokajanie ich potrzeb,
wsrod ktorych najwazniejsze to potrzeba spolecznej uzytecznoscei, akceptacji i wie-
zi emocjonalnej. Nadajg one sens zyciu starzejgcego si¢ cztowieka. Szczegblnie
wazne staja sie wiec potrzeby (czy raczej oczekiwania) o charakterze psychospo-
tecznym. Clark Tibbitts wyr6znit nastgpujace potrzeby:

— wykonywania spotecznie uzytecznych dziatan,
— uznania za czg$¢ spotecznosci, spoteczenstwa i grupy oraz odgrywania

w nich okres$lone;j roli,

—  wypelniania powigkszonego wolnego czasu w satysfakcjonujacy sposob,
— utrzymywania normalnych stosunkoéw towarzyskich,
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— uznania jako jednostki ludzkiej,

— stwarzania okazji i sposobnosci dla autoekspresji oraz poczucia dokonan,
— odpowiedniej stymulacji psychicznej i umystowej,

— ochrony zdrowia i dost¢pu do opieki zdrowotnej,

— odpowiednio ustalonego trybu zycia i utrzymywania stosunkéw z rodzing,
— duchowej satysfakcji (Tibbitts, 1960).

Jak wynika z przytoczonej klasyfikacji Tibbittsa, pierwsze sze$¢ potrzeb od-
nosi si¢ do relacji z otoczeniem, uznania, szacunku i troski. Szczegdlnie wazna dla
seniorow jest potrzeba uznania, czgsto zaspokajana przez doswiadczanie prestizu
rozumianego jako okazywanie im naleznego szacunku w najblizszym otoczeniu.
Starszy czlowiek potrzebuje bowiem w wiekszym stopniu niz we wczesniejszych
fazach zycia wiezi z rodzing 1 innymi osobami bliskimi pod wzgledem wartos$ci,
kultury. Wtasnie w rodzinie moga by¢ zaspokajane potrzeby spoteczne oraz eg-
zystencjalne, ale tez inne wazne dla senioréw. Uzyskane wsparcie i do§wiadcze-
nie uznania umozliwia im samorealizacj¢ w réznych sferach zycia — doksztalca-
nie, samodoskonalenie, rozwoj (Obuchowski, 1983). Blisko$¢ emocjonalna oraz
wiezi rodzinne o0so6b zyjacych na obczyznie, szczegolnie za$ rodzin, w ktorych
Zyja seniorzy, moga stac si¢ niezwykle waznymi czynnikami budowania poczucia
tozsamos$ci narodowej przez mtodsze pokolenia, urodzone i wychowywane juz
w innym kraju niz kraj pochodzenia przodkéw (senioréw). W tej perspektywie
obecno$¢ seniordw w rodzinie mozna rozpatrywaé roéwniez w kategoriach odpo-
wiedzialnosci w zakresie podstawowych zadan za przekazywanie wartosci, trady-
¢ji czy kultury kraju ich pochodzenia oraz rozbudzania poczucia narodowej toz-
samosci 1 dumy u mlodych Polakow zyjacych na obczyznie (emigracji). Ponadto
podjecie odpowiedzialnosci za ksztattowanie tozsamosci narodowej mtodych po-
kolen moze sta¢ si¢ podstawa zaspokojenia potrzeb i budowania poczucia sensu
zycia przez osoby starsze, aby nie pojawila si¢ pustka egzystencjalna. Takie usen-
sownienie zycia nadaje biografii osoby starszej specyficzng wartos¢. Dzigki nie-
mu znajduje w sobie i w tym, co robi, ,,racje niezbedne do stawania si¢ waznych
celow i do przezwycigzania zwigzanych z nimi trudnos$ci. Nawet niepowodzenia
straty nie powoduja przygnebienia i apatii” (Obuchowski, 1990, s. 7), gdy dziata-
nie cztowieka jest fragmentem szerszego kontekstu. Sukces — jako efekt dziatan
sensownych — jest zrodtem satysfakcji wzbogacajacej jakos¢ zycia.

Staro$¢ jest tym etapem zycia, kiedy wlasciwie chyba kazdy czlowiek zadaje
sobie pytania dotyczace sensu ludzkiej egzystencji. Zdaniem Obuchowskiego po-
siadanie i realizowanie sensu zycia powoduje, ze osoba u schylku swojego zycia
moze nie uwazaé go za zmarnowane i gotowa jest pozegnac si¢ z nim z poczuciem
spelienia (por. Obuchowski, 1990, s. 17). Jest to mozliwe wowczas, gdy angazu-
je sie w zadania dalekie, dla ktorych warto zy¢. To pomaga w pokonywaniu nara-
stajagcych wraz z wiekiem naturalnych zmian sprawnosci, utrudnien i problemow.
Cztowiek, ktory nadaje swojemu zyciu sens i realizuje cele, skutecznie pokonujac
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trudnosci, rozumie coraz lepiej ich istote i tworzy nowe jako$ciowo sposoby dzia-
fania (Zych, 2009). Mozna powiedzie¢, ze z biegiem lat staje si¢ nieustannie lepszy
1 madrzejszy (por. Obuchowski, 1990, 2000). Jak podkresla Viktor E. Frankl (1976,
s. 76): ,,Cztowiek nie chce istnie¢ za wszelkg ceng, ale tym, czego chce naprawde,
to zy¢ z sensem. Dla egzystencji miarodajne i decydujace jest nie jej trwanie, lecz
pehia jej sensu”. Dla osoby starszej poszukiwanie sensu oznacza nadawanie sensu
samemu sobie 1 swojemu zyciu (por. Bohm, 2002, s. 147).

Odnoszac si¢ do zycia osob starszych na obczyznie, mozna powiedziec,
ze podstawa poczucia sensu zycia, ktore podlega erozji w sytuacjach trudnych,
niepewnych, jest:

(...) trwaly i niezachwiany system warto$ci, poczucie wyzszego celu w zyciu oraz celow
mniejszych, aktualnie realizowanych, ktore organizuja biezace zycie codzienne. Poczucie sensu zy-
cia moze by¢ i jest wzmacniane zrozumieniem dotychczasowego zycia, pozytywnym do niego sto-
sunkiem, w ksztattowaniu ktorego pomocne sa osoby emocjonalnie bliskie jednostce. (Niezabitow-
ski, 2007, s. 15)

Cztowiek starszy nawet u kresu zycia pragnie wlasciwej dla siebie przestrze-
ni realizowania mozliwo$ci. Ma poczucie godnosci, chce podejmowac decyzje,
pragnie by¢ za co$ odpowiedzialny, pragnie realizowa¢ wartosci, chce przezywac
zycie jako pelne sensu. Moze to osiggnac, realizujac zadania zwigzane z transmi-
sja wartosci, tradycji i kultury kraju swojego pochodzenia, ksztattujac tozsamos¢
narodowa swoich potomkoéw, urodzonych i zyjacych na obczyznie. Ukierunko-
wanie i angazowanie w realizacje¢ takich celow, ktore sg zwigzane z uznawanymi
warto$ciami, jakimi sg warto$ci narodowe kraju pochodzenia, utatwia egzystencje
i pozwala na osobiste do§wiadczanie poczucia sensu zycia i spetnienia.

ZALOZENIA METODOLOGICZNE BADAN

W zwigzku z tym, Ze znaczenie 0sob starszych w budowaniu tozsamosci na-
rodowej mtodych pokolen Polakdéw zyjacych na obczyznie stalo si¢ inspiracjg do
podjecia naukowych badan, nalezy najpierw okresli¢ cele badan oraz problemy
badawcze. Wobec powyzszego celem badan uczyniono poznanie i opisanie tego,
jak rozumiejg ojczyzng i tozsamo$¢ narodowg osoby starsze urodzone w Polsce,
a zyjace na obczyznie.

Problem badawczy przyjal posta¢ pytania: Jaka jest rola 0séb starszych w bu-
dowaniu tozsamos$ci narodowej 0sob mieszkajacych na obczyznie?

Przeprowadzone badania mialy charakter jakosciowy. Wnioski i znaczace
kategorie wylonione w toku analizy i interpretacji moga odnosi¢ si¢ jedynie do
populacji badanych oséb, a w perspektywie dalszych badan o charakterze ilo-
$ciowym moga stac si¢ dla nich podstawa dzigki wylonionym typowym i nietypo-
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wym zjawiskom i kategoriom. W badaniach zastosowano metode wywiadu. Ba-
dani seniorzy odpowiadali na pytania dotyczace ojczyzny, jej znaczenia i wartosci
W Zyciu na emigracji, znaczenia tesknoty za ojczyzng oraz tradycji i dziedzictwa
kulturowego Polski w ksztattowaniu ich tozsamosci narodowej. Aby spetni¢ me-
todologiczne kryteria analizy danych wynikajace z zastosowanej metody, wypo-
wiedzi badanych osob zostaty zakodowane wedtug nastepujacych kategorii: pte¢
(K — kobieta, M — mgzczyzna), wiek badanych i miejsce urodzenia.

Badania przeprowadzono w lipcu i sierpniu 2019 r. wérdd 36 uczestnikow
Klubu Seniora w Toronto. W badaniach wzi¢to udziat 31 kobiet oraz 5 m¢zczyzn.
Zastosowano dobor nieprobabilistyczny (nielosowy). Dokonujac doboru grupy,
kierowano si¢ klasyfikacja wiekowa proponowana przez Swiatowa Organizacje
Zdrowia (WHO). Do badan zaproszono seniorow w wieku od 60. roku zycia.
Wiek badanych senioréw zawieral si¢ w przedziatach: kobiety — 62—87 lat, mgz-
czyzni — 65-84 lata.

TESKNOTA ZA OJCZYZNA A KSZTALTOWANIE TOZSAMOSCI
NARODOWE] W SWIETLE BADAN WEASNYCH

Prowadzac badania nad poczuciem sensu zycia 0sob starszych (Pikuta, 2016),
przedmiotem zainteresowan badawczych uczynitem relacje badanych do kraju
ich pochodzenia. Relacje te majg charakter nie tylko spoteczny, lecz takze pa-
triotyczny, $wiadczacy o poczuciu wigzi z ojczyzng oraz o $wiadomosci wlasnej
tozsamosci narodowej (wiez i poczucie przynaleznosci do ojczyzny, do miejsca
urodzenia). Dla ponad 85% badanych senioréw (Polonia Kanadyjska) zyjacych
w Kanadzie Polska to ojczyzna, a dla 10% — miejsce urodzenia i pochodzenia.
Wigkszos¢ z nich podkreslita, ze Polska jest krajem, o ktérym czgsto mysla, z kto-
rym czujg wiez i za ktorym tesknia.

Akcentowano rowniez szczeg6lng wiez z rodzing zyjaca na obczyznie (nie
tylko w miejscu urodzenia), co daje mozliwos¢ ksztattowania tozsamosci naro-
dowej najblizszych cztonkow rodziny. Dzialania na rzecz budowania tozsamosci
narodowej badani podejmuja chociazby poprzez szczegdlng pielegnacje i celebro-
wanie spotkan rodzinnych, uroczystosci, $wigt zwigzanych z polskimi tradycjami
i obyczajami. Mozna zatem powiedzie¢, ze zycie na emigracji/obczyznie wzmaga
i intensyfikuje troske o pielggnowanie dobrych relacji i wi¢zi z rodzina, aktywizu-
jac w tym zakresie seniorow, ktdrzy w sposob szczegolny czuja si¢ odpowiedzial-
ni za transmisje polskich wartosci i kultury do zycia mtodszych pokolen.

Zaprezentowane ponizej wyniki badan potwierdzaja, ze dla osob starszych
ojczyzna jest najwyzszg wartoscia, a troska o pielegnowanie tradycji i kultury na-
rodowej jest dla nich zar6wno misja, jak i sensem zycia. W warto$ciach bowiem,
w tradycjach zywo kultywowanych przez mtode pokolenia ma szanse przetrwac
na obczyznie wszystko to, co w wielokulturowym §wiecie pomaga na zachowanie
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wlasnej tozsamog$ci narodowej i transmisje dobr kultury w kolejnych pokoleniach.

Najbardziej w wywiadach z seniorami z Polonii Kanadyjskiej zyjacej w Ka-
nadzie zostaly wyeksponowane aspekty zwigzane z poczuciem tozsamos$ci na-
rodowej, co potwierdzajg stowa badanych: ,,Ojczyzna jest dla mnie ukojeniem
i zrodtem dumy, ze mam taki kraj z bogactwem swych dziejow. (...) daje mi uczu-
cia i przekonanie, ze mam takie miejsce na ziemi, do ktérego moge wrocic, gdy
zechce, gdzie sa moje korzenie” (K, 66, Podhale). Podtrzymywanie tozsamosci
narodowej przejawia si¢ w pielegnowanej w rodzinie mowie ojczystej w trosce
o kulture jezyka ojczystego. Badani podkreslili, Ze jest to dla nich duza warto$¢:
,Urodzitam si¢ na Wilenszczyznie i1 dzigki mojej matce, ktora byta wielkg pa-
triotyczka, nauczytam si¢ po polsku czytac i pisa¢ (chociaz z btedami)” (K, 82,
Lida), ,,Nie znam jezyka angielskiego, jestem dumna z jezyka ojczystego i w nim
tylko rozmawiam” (K, 86, Stozyska). Uzyskane dane sg zbiezne z wynikami ba-
dan National Identity Study w ramach International Social Survey Programme
(za: Bokszanski, 2006, s. 39-48), z ktoérych wynika, ze jezyk ojczysty jest tym,
co najmocniej potwierdza tozsamos¢ narodowa badanych osob. Poza przekazy-
waniem jezyka ojczystego niezwykle wazne dla seniorow sa tradycje, Swieta za-
korzenione w polskich obyczajach: ,,Bardzo wspominam Polske czesto i tgsknie
rowniez, ale mam juz Rodzing wlasng w Kanadzie i tu moja Polske pokazuje
w tym, ze obchodzimy wszystkie §wigta, a zwlaszcza naszg »Wigilie«” (K, 71,
Tarnéw), ,,Szczegdlnie wazne sg bogate tradycje — §wieta Bozego Narodzenia,
Wielkanoc, Wszystkich Swietych” (K, 65, brak miejsca urodzenia), ,,Podziwiam
pickne tradycje polskie. (...) jestem dumna, ze Polska mimo bardzo trudnej histo-
rii wydata wielu wybitnych ludzi — od artystow, pisarzy, do swigtych, np. J.P. II”
(K, 73, Podkarpacie). Wspomnienia dotyczace ojczyny umozliwiajg badanym nie
tylko powrot do kraju lat mtodosci czy dziecinstwa, lecz takze naktadajg obowia-
zek przekazywania ,,picknych polskich tradycji i obyczajow oraz kultywowania
ich” (K, 69, Stalowa Wola). Kazda rozmowa o Polsce wywotywata w responden-
tach tesknote za ojczyzna, rodzing, bliskimi, korzeniami. W Kanadzie nie zawsze
czuja sie ,,jak u siebie”: ,,Wyobcowanie i samotnos$¢, brak znajomych i jezyka an-
gielskiego, inne tradycje 1 poglady — czasami rozmawiam przez telefon z rodzing
z Polski — poglebia moja tesknote za krajem” (K, 73, Szczecinek), ,,Czgsto dopa-
da mnie tesknota za kultura, obyczajami, za wspomnieniami z mtodosci” (K, 65,
brak miejsca urodzenia).

Z przeprowadzonych badan wynika, ze seniorzy zyjacy na obczyznie wy-
kazuja przywiazanie do narodu o charakterze symboliczno-afektywnym (Skar-
zynska, 2008, s. 60). Przejawia si¢ to w sentymentalnym przywigzaniu do war-
tosci narodowych, tradycji i kultury narodowej (Skarzynska, 2008, s. 60), ktore
sa zrodtem dumy i sa przekazywane mtodym pokoleniom dla podtrzymania na-
rodowego dziedzictwa i rozbudzenia poczucia patriotyzmu. Wsréd badanych
byli rowniez tacy, ktorzy zwrocili uwage na jeszcze jeden aspekt tesknoty. Jedna
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z respondentek podkreslita: ,,Bardzo boje si¢ starosci w Kanadzie i martwi¢ si¢
o0 nig, ale i tez modle, zeby nie brakto Polakom na emigracji polskich ksigzy, bo
oni przekazujg nasze wartosci, kulture” (K, 67, Grybow). Jak wida¢, osoby star-
sze dostrzegaja znaczenie 0s6b duchownych w kultywowaniu wartos$ci i tradycji
narodowych oraz w ksztattowaniu (poza nimi) tozsamosci mlodszych pokolen.
Istotne sg tez polskie media oraz przynalezno$¢ do wspolnoty Polakow (np. przy
parafiach, polskich instytutach), poniewaz pozwalajg zmniejszy¢ tesknote 1 daja
poczucie udziatu w zyciu Polski: ,,Przez media i polskie srodowisko tatwiej jest
znosi¢ oddalenie od ojczyzny” (M, 73, brak miejsca urodzenia). Te aspekty tozsa-
mosci narodowej rowniez potwierdzaja typ przywiazania do narodu o charakterze
symboliczno-afektywnym.

Dla badanych os6b niezwykle wazna jest rodzina — zaré6wno ta na obczyz-
nie, jak i ta mieszkajgca w Polsce. Daje ona seniorom sit¢ i pozwala im usensow-
nia¢ swoje zycie, poniewaz moga przekazywac tradycje i wartosci ,,przywiezio-
ne z Polski” (K, 70, Augustow) i ,,wszystkie wspomnienia z domu rodzinnego”
(K, 70, Bochnia) oraz podtrzymywac¢ to, co zostato w chwili wyjazdu utracone:
,,.Brak mi spotkan rodzinnych i towarzyskich” (K, 65, Ptaszkowa), ,,Lata dziecig-
ce 1 mlodziencze spedzone w Polsce bede wspomina¢ do konca zycia. Rodzina
i przyjaciele, ktorych pamigtam, byli dla mnie autorytetem, przyktadem i wzorem
do nasladowania, szczegodlnie moi profesorowie, nauczyciele lat 60., a nawet 50.”
(K, 75, Podhale). Tesknota za ojczyzng przejawia si¢ w tesknocie za tradycyjng
Polska rodzing, z warto$ciami, tradycjami i obyczajami, kulturg i historig: ,,Tgsk-
ni¢ za moja miodoscia, ktora zostawilem w Polsce” (M, 82, Wielun), ,,Teskni¢ za
rodzing, znajomymi” (K, 80, Tarnopol), ,,Teskni¢ za ojczyzna” (K, 83, Smolany).
Dla badanych tesknota jest impulsem do podtrzymywania tego, co ,,utracone, bo
pozostawione w ojczyznie”, w rodzinach zalozonych na emigracji: ,,Przez 40 lat
marzytam, by wrocic. Teraz jestem stara, a tutaj mam dzieci i wnuki. Tutaj pie-
legnuje Polske i dziele sig, jak moge, tym co pozwala mi wcigz czu¢ si¢ Polka
1 przekazywac¢ to dzieciom i wnukom” (K, 82, Dubno, Wolyn).

Badani maja silne poczucie tozsamos$ci narodowej (dominujace przywiazanie
symboliczno-afektywne). Ich pragnieniem jest przekazanie mtodym pokoleniom
wlasnych warto$ci oraz historii, kultury i tradycji charakterystycznych dla Polski.
Tylko tak bowiem przetrwa polskos$¢ na obczyznie i w poczuciu tozsamosci mto-
dych pokolen bedzie obecna w Kanadzie. Wazne jest dla nich, by nie zapomnie¢
o swoich korzeniach, by pamieta¢ o narodowosci, pochodzeniu przodkow i tym,
co pozwala zaznaczy¢ swoja obecno$¢ w tyglu wielu kultur zyjacych w Kana-
dzie. Wéréd badanych osob byty tez takie, ktore uznaty, ze ich misja (wychowania
w tradycyjnych wartosciach, religii, tradycjach) wypenita si¢ i moga wroci¢ do
ojczyzny. Jedna z badanych stwierdzita: ,,Marze o powrocie i juz podjetam taka
decyzje, wracam na stale do Polski. Wychowatam troje wnukow, przekazatam
wszystkie najwazniejsze wartosci, czuje, ze dobrze ich wychowatam, ze czujg si¢
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Polakami. Teraz juz mogg spetni¢ moje marzenie i tgsknote za Ojczyzng — Polska.
»Pan daje sile swojemu ludowi« i mnie tez” (K, 87, Suchodgbie k. Lublina).

Tozsamos$¢ narodowa senioréw mieszkajacych na obczyznie jest, tak jak toz-
samos$¢ narodowa kazdego cztowieka, rodzajem tozsamosci spotecznej. Dla 0so6b
starszych zyjacych na obczyznie jest szczegdlnie wazna dla pozytywnego funk-
cjonowania w zmieniajgcym si¢ i dynamicznym $wiecie. Podzielana przez osoby
o pewnych wspodlnych cechach, pozwala na redukowanie egzystencjalnych nie-
pokojow, jest gwarantem pewnej ciggtosci i warunkiem sensu zycia dzieki temu,
ze osoby tworzace wspolnote narodowg na obczyznie mocno wierza, ze tym,
co podtrzymuje ich wspdlnote w kraju, w ktorym obecnie zyja, jest silna wia-
ra w podzielane poglady, warto$ci i tradycje (por. Skarzynska, 2008, s. 56). Do-
$wiadczenia patriotyzmu, poczucie tozsamosci narodowej i bedaca ich efektem
transmisja wartosci oprocz silnej identyfikacji z krajem pochodzenia daje oso-
bom starszym poczucie bezpieczenstwa i jest impulsem do ,,zakorzeniania” wsrod
mtodych Polakéw zyjacych czy urodzonych na obczyznie warto$ci narodowych
1 poprzez to ksztattowania narodowej tozsamosci.

Rzetelna wiedza o kulturze, specyfice narodu i jego historii przekazywana
przez osoby starsze mtodszym pokoleniom, szczegdlnie w przypadku zycia na
obczyznie, sprzyja budowaniu poczucia tozsamosci, dumy z przynaleznosci do
grupy narodowej oraz gotowosci do podejmowania dziatan na rzecz rozwoju za-
rowno kraju pochodzenia, jak i zamieszkania. Ponadto w perspektywie egzysten-
cji 0sob starszych postrzeganie siebie ,,jako czesci wigkszej calosci, wspolnoty,
ktora trwa i przetrwa dtuzej niz nasze zycie, jest skutecznym sposobem pozbywa-
nia si¢ — czy przynajmniej redukcji — owego leku” (Skarzynska, 2008, s. 56-57),
ktéry wywoluje niepewno$¢, poczucie zagrozenia wspolczesnego $wiata, a takze
swiadomos$¢ nieuchronnosci wtasnego przemijania, utraty bliskich czy tego, co
cenimy (Skarzynska, 2008, s. 56).

WNIOSKI DLA EDUKACJI KULTUROWE]J NA OBCZYZNIE
Z badan prowadzonych przez J. Nikitorowicza wynika:

Z jednej strony pokolenie najmtodsze probuje siegnaé po elementy dorobku kulturowego ge-
neracji starszych, traktujac przekaz tradycji jako podstawe integracji grupy, uznania i szacunku do
warto$ci wiasnej grupy, z drugiej wydaje si¢ nie dba¢ o tradycje, wykazujac obojetnosé, deklarujac,
ze odczucia wywoltywane przez $wiadomos¢ przynaleznosci do grupy narodowej nie maja znacze-
nia. (Nikitorowicz, 2005, s. 16—17)

Nieco inaczej przedstawia si¢ to w rodzinach badanych oséb. Mianowicie
badani raczej podkreslali zaangazowanie miodszych pokolen w podtrzymywanie
tradycji, kultury rodzicéw i dziadkow. By¢ moze odpowiedzialnos¢ osob star-
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szych za ksztatltowanie tozsamosci narodowej w rodzinie przyczynita si¢ do tego,
ze poczucie przynaleznosci do grupy narodowej ma spore znaczenie.

Kiedy mtodzi ludzie zdobywaja i poglebiaja wiedzg o kraju pochodzenia swych
przodkow, o ludziach, obyczajach i kulturze i taczg to z tradycjami wilasnej rodziny,
woweczas istnieje prawdopodobienstwo, ze ugruntuje si¢ w nich tozsamo$¢ narodo-
wa (religijna rowniez). Ponadto wzrasta odpowiedzialno$¢ miodych za transmisje
kultury w kolejnych pokoleniach, a wigc takze poczucie odpowiedzialnosci za bu-
dowanie postaw patriotycznych wobec wtasnego narodu i kraju pochodzenia.

Wychowanie ku warto$ciom patriotycznym i tozsamos$ci narodowej bierze swoj
poczatek w rodzinie, nastgpnie za$ — w przypadku zamieszkiwania na obczyznie —
w instytucjach edukacyjnych, takich jak ,,szkotki niedzielne” czy Polskie Instytuty.
Wychowanie ku tym warto$ciom, aby osiagneto cel, musi by¢ podejmowane perma-
nentnie od najmtodszych lat, a w wieku dojrzatym musi przeksztalci¢ si¢ w proces
samowychowania i samodoskonalenia w perspektywie troski o zachowanie tozsamo-
$ci narodowej w wielokulturowym $wiecie. W tym procesie niezwykle wazne jest
swiadectwo zycia, $wiadectwo tozsamosciowe 0soOb starszych, ktore wyjechaty na ob-
czyzne w celu poprawienia sytuacji ekonomicznej lub w obawie przed sankcjami ze
strony komunistycznych rzadow. Warto$ci patriotyczne (wolno$¢, odpowiedzialnosc,
sprawiedliwos¢, solidarno$é, rodzina, praca, ojczyzna, szacunek, dobre obyczaje, ho-
nor, wierno$¢) funkcjonujgce w zywym §wiadectwie zycia osob starszych mieszkaja-
cych na obczyznie sg najbardziej efektywnym sposobem przekazywania dziedzictwa
tozsamosci narodowej mtodszym pokoleniom. Do§wiadczenia tozsamosci narodowe;j
0s6b starszych, ,,0sobiste znaczenie i bliskos¢ wiedzy, bliskos¢ 1 zywos¢ tresci, jej
znaczenie w przezyciach, mozliwos¢ osobistego zaangazowania i przezywania, uzy-
tecznos¢, przyktady z zycia najblizszych, relacje z doznan i przezy¢ rodzinnych i naj-
blizszego otoczenia” (Nikitorowicz, 2005, s. 20) sg zatem podstawowymi elementami
wychowania mtodych Polakéw zyjacych na emigracji. Rozwijanie poczucia tozsamo-
$ci narodowej nie stoi w opozycji czy niechgci do innych kultur, narodéw czy innych
tozsamosci narodowych. Wregcz przeciwnie — umozliwia budowanie siebie, w pehi
czerpige z doswiadczen terazniejszych i przesztych, aby funkcjonowac tu i teraz oraz
kiedys$ (umozliwia otwarto$¢ na innych).

Edukacja formalna i nieformalna jest:

(...) droga do urzeczywistnienia kultury i $rodkiem kreujacym tozsamos¢ kulturowa. Dziatal-
no$¢ edukacyjna skierowana jest na doswiadczenie i rozumienie rzeczywistosci, dokonywanie zmian
spotecznych, ustawiczne proby zrozumienia siebie i innych. Organizujgc ,,usensownione przezywa-
nie”, stwarza warunki i wdraza do przemyslanych i $wiadomych dziatan, korzystajac z sity i mocy au-
torytetow, osob znaczacych oraz wartosci kreujacych kulture. (Nikitorowicz, 2005, s. 23-24)

Przeprowadzone badania i ich analiza przyczynity si¢ do sformulowania na-
stepujacych wnioskow dla praktyki edukacyjne;j:
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— wychowanie mlodziezy polskiego pochodzenia zyjacej na obczyznie nalezy
dopetnia¢ edukacja z zakresu dziedzictwa kulturowego i tradycji charaktery-
stycznych dla Polski,

— wychowanie nalezy opiera¢ na tradycyjnych uniwersalnych ogoélnoludzkich
warto$ciach w dazeniu do budowania wlasnej tozsamosci osobowe;j, kulturo-
wej 1 narodowej,

— istotne jest prowadzenie dzialan promujacych histori¢ Polski, kulture, tra-
dycje i wartosci narodowe, zarowno w mediach, podczas réznego rodzaju
imprez okolicznosciowych organizowanych przez instytucje, jak i w trakcie
systematycznych prowadzonych zaje¢ czy warsztatow edukacyjnych,

— konieczne jest uswiadamianie wartosci budowania poczucia tozsamosci
w oparciu o tozsamo$¢ i kultur¢ narodu polskiego poprzez organizowanie
spotkan migdzypokoleniowych oraz z udziatem znanych Polakow mieszka-
jacych na obczyznie,

— nalezy zintensyfikowa¢ wspolprace z instytucjami edukacyjnymi (jak szko-
ly, przedszkola, osrodki kultury itp.) w celu wlaczenia do tresci wychowania
elementéw zwigzanych z kultura i tradycja zgodnie z pochodzeniem kulturo-
wym i narodowym.
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SUMMARY

The article is focused on the category of national identity in the perspective of realizing
the meaning of life and satisfying social needs by older people living in a foreign country (Canadian
Polonia). In relation to the theory of identity formation and life in a multicultural world, the subject
of research was patriotic attitudes of the elderly. The aim of the research was to diagnose and
describe how elderly people born in Poland and living abroad understand their homeland, national
identity. The research problem has the form of a question: What is the role of the elderly in building
the national identity of people living abroad? The research was conducted with the qualitative
interview method. In order to show the importance and value of actions taken by the elderly to
shape the national identity of young generations, an interview was conducted among 36 seniors
living in Canada. With regard to their experiences and needs related to the transmission of culture
and national traditions of Poles, they indicated their role and importance in the shaping of national
identity and the need for the commemoration of national traditions in order to cultivate the values
characteristic of the Polish nation. The final conclusions propose actions enabling shaping the

national identity of people living abroad.

Keywords: identity; senior; meaning of life



