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Holistycznie o starosci, starzeniu sie i niepetnosprawnosci
Holistically about Old Age, Ageing and Disability

Recenzja: Adam A. Zych (red.), Encyklopedia starosci, starzenia sie i niepetnosprawnosci. Katowice:
Wydawca: Stowarzyszenie Thesaurus Silesiae - Skarb §lqski, 2017,t. 2 H-0, s. 445.
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towniki, leksykony, tezaurusy, encyklopedie i inne repozytoria wiedzy spetniaja wazne role: wyjasnia-
S ja znaczenie poje¢, kategoryzuja, kodyfikuja, systematyzuja, ulatwiaja rozumienie, egzemplifikuja, re-

jestruja, ujednolicaja i upowszechniaja aktualng terminologie, stanowia terminologiczng podstawe i/lub
przeglad zagadnien z danej dziedziny. Wszystkie te istotne funkcje i role spetnia Encyklopedia starosci, sta-
rzenia sie i niepetnosprawnosci, zredagowana naukowo przez profesora Adama A. Zycha, ktéry jest jej po-
mystodawca i duchem sprawczym. Publikacja ta, bedac najwigkszym z dotad podjetych przedsigwzig¢ ency-
klopedycznych w tym zakresie w Polsce, sktada¢ si¢ bedzie z pigciu toméw — dwa pierwsze ukazaty si¢ juz
drukiem, trzy ostatnie zostang opublikowane w biezacym roku. Redaktor naukowy, gwarantujac swoim na-
ukowym autorytetem wysoka jakos¢ wydawnictwa, jest jednoczesnie autorem ponad pigédziesieciu definicji
w drugim tomie. Zaprosit On do wsp6tpracy w tworzeniu Encyklopedii ponad 250 specjalistow — praktykéw
i akademikéw z réznych osrodkéw naukowych na terenie calego kraju: gerontosocjologéw, pedagogéw, ge-
rontopsychologéw, demograféw, lekarzy, fizjoterapeutéw, pracownikéw socjalnych, filozoféw, ekonomistéw,
prawnikéw, animatoréw i innych ekspertéw. Przygotowali oni autorskie analizy i interpretacje znanych ha-
set, wprowadzili nowe terminy lub zaadaptowali juz funkcjonujace w innych dyscyplinach na potrzeby oma-
wianego wydawnictwa.
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Sa wsréd nich naukowcy z pokaznym akademickim dorobkiem, profesorowie z réznych osrodkow
akademickich: Barbara Bieni, Olga Czerniawska, Piotr Oles, Ewa Sikora, Anna Skrzek, Jerzy Stochmiatek,
Bogdan Szczepankowski, Waldemar Ttokinski, Zbigniew WozZniak, Marzenna Ewa Zaorska; doktorzy habili-
towani, prof. nadzw.: Elzbieta Dubas, Maria Stras-Romanowska, Zofia Szarota; doktorzy habilitowani: Ra-
dostaw Kaczmarek, Dorota Majka-Rostek; doktorzy: Aleksandra Btachnio, Agata Chabior, Artur Fabis, Re-
nata Konieczna-WoZniak; sa praktycy, na co dzieil pracujacy z osobami starszymi i niepelnosprawnymi; sa
wreszcie ludzie mlodzi, gtéwnie doktoranci, upatrujacy w tych obszarach wiedzy swa wilasna naukowa
przysztos¢.

Znaczng czeS¢ haset stanowia artykuty przegladowe, ktére z powodzeniem mogltyby by¢ traktowane
jako samodzielne teksty naukowe. Opracowania te maja charakter multi- i interdyscyplinarny. Prezentacje
hasel zazwyczaj rozpoczyna definicja. Zasadnicza tres¢ stanowi przedstawienie danego problemu (zjawiska,
instytucji, biogramu itp.), akcentujace procesy, ich uwarunkowania, przebieg i funkcje. W obszerniejszych
hastach-artykutach stosowany jest podziat na czesci, odpowiednio wyodrebnione graficznie. Wyjasniane w
Encyklopedii terminy zostaly starannie przettumaczone na wybrane jezyki obce (amerykariski/brytyjski,
francuski, hiszparski, niemiecki i rosyjski), co moze utatwia¢ zagraniczne kwerendy naukowe. W wielu ha-
stach znajdujg si¢ liczne odwotania i nawiazania do innych terminéw zawartych w dziele. Tom zostal wzbo-
gacony blisko pigédziesigcioma tabelami, ilustracjami i rysunkami. Do wszystkich haset dotaczono podsta-
wowa bibliografig, obejmujaca zaréwno Zrédta drukowane, jak i internetowe. Takie konstruowanie haset
utatwia poszukiwanie interesujacych zagadnieit — Czytelnik bez trudu odczyta z uktadu materiatu, jakie sa
wzajemne relacje pomigdzy problemami, ktérych dotycza poszczegdlne hasta.

Tom drugi zawiera acznie blisko 250 autorskich haset rzeczowych. Aby, cho¢ w niewielkim stopniu,
przyblizy¢ zawarto$¢ tej niezwykle bogatej i réznorodnej w treSci Encyklopedii, warto przywotaé niektére
kategorie haset: medycyna (hipokineza, hipertermia, hormony a starzenie si¢, Inwentarz Depresji Becka, in-
kontynencja, interdyscyplinarny zesp6t geriatryczny, kacheksja, leczenie bélu w podesztym wieku, menopau-
za, niemoc plciowa, osteomalacja), socjologia (immersja wirtualna, indeks staro$ci demograficznej, inkluzja,
instytucjonalizacja Smierci, jako$¢ zycia, kapital spoleczny ludzi starszych, kohorta wiekowa, kryzys starosci,
metafora windy, normalne starzenie si¢, osobowos¢ ludzi starszych), praca socjalna (hospicjum, instytucjona-
lizacja opieki, interwencja kryzysowa, Karta Standardéw Osoby Starszej, kompetencje zdrowotne os6b star-
szych, komunikacja oséb starszych, Migdzynarodowy Dzieri Oséb Starszych, minimum socjalne, mobbing
(bullying) wobec osdb starszych, model opieki senioralnej, modyfikacja otoczenia fizycznego, naduzycia wo-
bec oséb starszych, opieka nieformalna, opiekun spoleczny, osrodek pomocy spotecznej), biogramy (Den-
ham Harman, Leonard Hayflick, Aleksander Kamiriski, Antoni Kepiriski, Thomas Kirkwood, J6zef Kocem-
ba, Mieczystaw Kreutz, Zofia Kuratowska, Daniel J. Levinson, Basil Mackenzie, Ilja Iljicz Miecznikow,
Kazimierz Michal Obuchowski, Leslie Eleazer Orgel).

Autorzy haset zawartych w drugim tomie recenzowanej Encyklopedii starosci, starzenia sie i niepetno-
sprawnosci, podejmujac probe ich generalizacji, starannie scharakteryzowali i zinterpretowali tytutowe zjawi-
ska, ukazujac dynamike i kierunki dokonujacych si¢ w nich zmian w szerokich naukowych kontekstach.
Dzigki temu dzielo to jest kompletne i w sposéb holistyczny traktuje omawiane problemy, co decyduje o wy-
sokiej wartosci naukowej i dokumentacyjnej tej encyklopedycznej publikacji zbiorowej. Rozwinigcia haset
maja charakter wyjasniajacy, ale i popularyzujacy. Kazde z nich u§wiadamia, jak ogromny katalog proble-
méw i zagadnien wiaze si¢ ze starszym wiekiem i niepetnosprawnoscia.

Z pewnym smutkiem warto skonstatowac, ze nie ma w Polsce wyrazistego, powiazanego z jedna
uczelnig osrodka naukowego, ktéry uczynitby gerontologie gléwnym nurtem badari. W zasadzie problematy-
ka ta obecna jest niemal w kazdej uczelni, ale stanowi niejako dodatek i uzupetnienie pedagogiki, psycholo-
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gii, medycyny, rzadziej nauk technicznych. To, czym zajmuje si¢ pomystodawca i redaktor naukowy Ency-
klopedii, profesor Adam A. Zych, jest tworzeniem migdzyuczelnianego Srodowiska ludzi, dla ktérych
wszechstronne badanie zjawisk starzenia si¢ i starosci jest sprawa istotng, lecz niedoceniang. Dzigki tej uni-
katowej pracy zbiorowej osoby te spotykaja si¢, wymieniaja doswiadczenia, konfrontuja rezultaty prac ba-
dawczych, integruja si¢. I to jest ta niewidoczna, cho¢ realna dodatkowa warto$¢ Encyklopedii, ktéra juz pro-
centuje i bedzie przynosi¢ wymierne korzysci w przysztosci.

W mojej ocenie omawiana praca jest zwieficzeniem dotychczasowego dorobku Redaktora naukowego,
stanowiagc owoc Jego wlasnych przemysleri i naukowych odkry¢, a takze wspétpracy z gronem dostojnych
wspoétredaktorow. Nie ulega watpliwosci, ze ta pozycja wydawnicza nie tylko dostarcza wszechstronnej re-
fleksji nad staroscia, starzeniem si¢ i niepetnosprawnoscia, ale takze stanowi kompendium opierajace si¢ na
wiedzy z innych publikowanych Zrédet oraz doswiadczen autoréw poszczegdlnych haset.

Recenzowana Encyklopedia, bedac dzietem syntetycznym, stanowi przyktad kompetentnej i komplek-
sowej wspodtpracy badaczy i praktykdw, a przygotowane przez nich analizy empiryczne, dane badawcze i
wnioski moga stuzy¢ wielu Srodowiskom i gremiom. Wedlug wydawcy (zob. str.: http://www.sla-
skwn.com.pl/sklep/encyklopedia-starosci-starzenia-sie-i-niepelnosprawnosci) adresatami publikacji sa osoby
starsze i ich opiekunowie, pracownicy stuzb spotecznych, dziatacze organizacji pozarzadowych, nauczyciele i
wychowawcy, mtodziez szkolna, osoby duchowne, dzialacze samorzadowi, stuzby porzadkowe, dzialacze
kultury, osoby wspéttworzace Srodowisko, w ktérym zyja osoby starsze lub niepetnosprawne. Publikacja
moze okazaé si¢ przydatna takze innym osobom — lekarzom, pielggniarkom oraz studentom kierunkéw me-
dycznych, spotecznych 1 pedagogicznych.

Celem wspierania szeroko rozumianej edukacji do starosci, w starosci, przez staros¢ i dla starosci nale-
zatoby rozwazy¢ mozliwos¢ przygotowania Encyklopedii w wersji elektronicznej, dostepnej online w prze-
strzeni wirtualnej, dzigki czemu praca redakcyjna prof. dra hab. Adama A. Zycha oraz zwiazanych z nim ba-
daczy i praktykéw bytaby powszechniej obecna w kulturowym obiegu zainteresowanych podmiotéw.

Pionierskie dzielo, jakim jest Encyklopedia starosci, starzenia sie i niepetnosprawnosci, ktére zapewne
przez najblizsze lata nie bedzie miato zadnej konkurencji na rynku wydawniczym, znaczaco wzbogaca doro-
bek zwigzany z tytulowymi zagadnieniami. Moze by¢ przyczynkiem do dalszych naukowych eksploraciji, za-
czynem i wyzwaniem do tworzenia pozycji uzupetniajacych, a z dorobku tytanicznej pracy wykonanej przez
Redaktora naukowego, czerpa¢ beda nastepne pokolenia, by poznaé i zrozumie¢ zjawiska spolecznie czgsto
nierozumiane, dyskryminowane i marginalizowane, aby rozwija¢ wyobraZni¢ spoteczna na temat oczekiwan i
mozliwosci 0s6b niepelnosprawnych oraz starzejacych si¢ ludzi i spoteczefistw.

Na zakoniczenie warto dodaé jeszcze jedna uwage. Kiedy podejmuje si¢ probg oceny tej wyjatkowej
publikacji encyklopedycznej z perspektywy dwdch wydanych juz toméw, woéwcezas, gdy konkretyzuje sig
wyobrazenie o charakterze i zawartosci trzech kolejnych, rodzi sig refleksja natury bardziej ogdlnej. Otéz, nie
mozna oprzec¢ si¢ wrazeniu, ze Encyklopedia starosci, starzenia sie i niepetnosprawnosci jest czyms wigcej niz
zbiorem uszeregowanych alfabetycznie haset przedmiotowych. Jest ona w duzej mierze gleboko humani-
styczna refleksja nad naukami traktujacymi o schytku ludzkiego zycia; postrzeganiem go jako naturalnego
procesu, o ktérym wiedza w spolecznej swiadomosci jest ciagle niedostateczna; jest oswajaniem mysli, o
koricu istnienia, mysli, ktére czgsto sa wypierane i odrzucane. Uwzgledniajac fakt, Ze procesy demograficzne
wyprzedzaja systemy réznorakiej pomocy osobom starszym, niesamodzielnym i z niepelnosprawnosciami,
nalezy podkresli¢, ze Encyklopedia prébuje zmniejszy¢ dystans pomigdzy stanem wiedzy w $wiadomosci
spotecznej a narastaniem zjawisk starzenia si¢ spoteczefistwa. Ponadto, na ptaszczyZnie doswiadczen indywi-
dualnych, Encyklopedia jest po prosu uzyteczna: pozwala zrozumie¢ samego siebie, a zarazem moze by¢
punktem wyjscia do rozumienia innych.
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Zrédto: materiaty prasowe Wydawcy: Stowarzyszenie Thesaurus Silesiae — Skarb Slaski w Katowicach.



