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Nie ma edukacji bez relacji...

Streszczenie: Wprowadzenie: Reizacja czlowieka (lac. res - rzecz), szczegélnie dziecka, czyli
osaczanie na ogromng skale §wiatem materialnym, w tym szczegolnie gadzetami medialnymi,
to aktualnie jeden z najwigkszych probleméw psychologicznych i pedagogicznych i zarazem
jedno z najwiekszych wyzwan. Swiat rzeczy, w tym $wiat multimediéw, to takze piekny $wiat,
ktéry bardzo pomaga w codziennym zyciu, szczegdlnie w konteksécie pandemii, ale réwnoczesnie
wszystko to wymaga wielkiej madroéci, aby nie zniszczy¢ bezcennych relacji miedzyludzkich,
interpersonalnych - miedzyosobowych, bezposrednich, face to face, bliskosci, ktore sg szcze-
golnie wazne i bezcenne dla prawidlowego rozwoju dziecka i kazdego czlowieka. Cel badan:
Celem niniejszych badan jest zwrdcenie uwagi na powyzszy problem i szczeg6lna mobilizacja
do promowania i wzmacniania waznych i bezwzglednie koniecznych relacji interpersonalnych
bezposrednich, ktérych zauwaza sie powazny deficyt. W tej kwestii wydaje sie, ze badania sg
ciaggle konieczne. Wielu nauczycieli w trakcie moich rozméw z nimi i wywiadéw potwierdza
potezny deficyt wiedzy o komunikacji interpersonalnej wsrdéd rodzicéw, a takze trudnosé
z jej asymilacja w zyciu codziennym, m.in. z powodu tempa Zycia i przeniesienia komunikacji
w komunikacje zapoéredniczong medialnie. Promowanie i permanentny trening komunikacji
interpersonalnej od najmlodszych lat przez rodzicéw i nauczycieli z dzie¢mi i uczniami, a takze
miedzy soba to nadzieja na uratowanie esencji cztowieczenstwa i spoteczenstwa.

Stowa klucze: dziecko, kapital materialny, komunikacja interpersonalna, rodzic, technokracja
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WPROWADZENIE

Wiele 0s6b, szczegdlnie nauczycieli, studentéw — przyszlych nauczycieli, zdrowo-
rozsadkowo myslacych ludzi zwraca dzi§ uwage na potezny problem, na swoistego
rodzaju osaczenie malego dziecka nadmiarem zabawek, rzeczy materialnych,
a nastepnie technokratycznymi gadzetami, takimi jak male laptopy do ogladania
bajek, komarki dostepne juz od najmlodszych lat. Réwnoczesnie zauwazamy do-
sy¢ czesto swoistego rodzaju zagubienie malego czlowieka w nadmiarze materii.
Wiele 0sdb stwierdza, ze czasem nie wie, co kupi¢ dziecku, ktore juz wszystko
ma. Nazywam ten proces reizacjg osobowosci, czlowieka — od lacinskiego stowa
res — rzecz. Nauczyciele w prowadzonych przeze mnie wywiadach zwracaja uwage
na silng potrzebe bliskosci mlodego czlowieka, dzi§ deficytowa — ,,prosze Panig
moge si¢ przytuli¢” - mowi nastolatka do swojej pedagog, ,bo tak bardzo mi tego
brakuje...”; jedna z mam opowiadala, Ze corka przybiega do jej 16zka i tulac si¢
jak male dziecko, prosi: ,Mamo przytul mnie, bo tak bardzo potrzebuje twojej
milosci...”. To autentyczne wydarzenia, ktére opowiedzieli mi moi rozmdwecy.
Przyktady te mozna mnozy¢. Antropologia akcentuje pewne trwale i niezmienne
potrzeby ludzkie, niezaleznie od czasu i ogromu zmian. Aktualnie do niezwykle
deficytowych ludzkich potrzeb nalezy potrzeba realnej bliskosci. Coraz czgsciej
bowiem przezywamy ,wirtualng blisko$¢” i realng samotnos¢, co dotyczy takze
najmlodszych i to dla nich moze by¢ szczegdlnie dramatyczne, teraz i w przysztosci.
Dlatego wzmacnianie i intensyfikacja komunikacji interpersonalnej, a wiec miedzy
OSOBAM]I, bezposredniej - face to face, gdzie bliskos¢ jest bezcenng wartoscia,
okazuje si¢ absolutng koniecznoscia chwili, aby ratowac nasze czlowieczenstwo
i bardziej ludzkie spoleczenstwo (zob. Szmyd, 2015). Jest to gtéwny problem ba-
dawczy niniejszego przedlozenia, wymagajacy ciagtych badan, analiz i asymilacji.

TECHNOKRACJA W ZYCIU DZIECI I MLODZIEZY

Profesor Maciej Tana$, pedagog medialny, ekspert w kwestii oddziatywania me-
di6éw, stwierdza znamiennie, Ze $wiat mediéw pozostawia gleboki §lad w umysle
dziecka. Wspolczesna generacja wyrasta w sSrodowisku mediéw w przeciwienistwie
do pokolen minionych. Ten $lad jest trwaly, media bowiem nie tylko przekazuja
informacje, lecz takze i wywoluja emocje, ksztaltuja sfere¢ wyobrazni, budza
pragnienia i marzenia, mieszajg hierarchie wartosci i realizujg zadania niekiedy
zbiezne z oczekiwaniami pedagogéw i nauczycieli (Tanas, 2007, s. 198).

Dalej profesor Tanas, w rozdziale o wychowaniu i mediach, analizuje zna-
miennie i wnikliwie, podkreslajac, ze potsrodki, dziatania improwizowane, cha-
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otyczne odruchy przynosza zatrwazajace skutki, takie jak: zaburzenie poczucia
tozsamosci, sprzecznos¢ celow i tresci wychowawczych, zagubienie informacyjne,
brak rozumienia rzeczywistosci, zastepowanie naturalnych relacji miedzyludzkich
bliskoscig bohaterow TV. Zatrwazajaca krétkowzrocznosé, brak mysli i wizji skazuja
nas na chroniczne nieprzygotowanie, na jalowe deptanie w miejscu, na niemoz-
nos¢ przekazania spdjnej wiedzy o $wiecie przysztym pokoleniom i na tragiczne
niespodzianki. Hegemonia chwilowego zysku i nieumiejetnos¢ przewidywania
skutkéw pomieszania rzeczywistoéci realnej i medialnej powoduje niespdjna,
nieciaggla wizje $wiata, przynoszac w efekcie chaos etyczny, swiatopogladowy
i zaburzenia osobowosci. Melanz informacyjno-propagandowy w mediach nie
tyle bawi, ile przede wszystkim uniemozliwia prawidfowa samooceng, utrudnia
odbiorcy znalezienie wlasciwego miejsca w rzeczywistosci, przez szybkos¢ przekazu,
pozbawiajac go czasu potrzebnego na refleksje i dzialanie. Migajacy ekran przed
drzemigcymi widzami jest znamieniem czasu. Takze utrata punktéw odniesienia
i erozja zasad (Tanas, 2007, s. 199; zob. Patzlaft, 2008).

Bardzo znamiennie i krytycznie zarazem na temat technokracji pisze Neil
Postman w glo$nej ksigzce Technopol, w ktérej analizuje konsekwencje ostrego
starcia kultury z technikg, zwraca takze szczegdlng uwage na erozje zasad. Wedlug
niego informacja stala si¢ czyms$ w rodzaju $mieci, ktdre nie tylko nie potrafig
udzieli¢ odpowiedzi na najbardziej podstawowe pytania czlowieka, ale takze sa
ledwie przydatne, gdy chcemy nada¢ spojny kierunek rozwigzaniu jakiegokolwiek
doczesnego problemu. Méwigc inaczej: technopol rozkwita w srodowisku, w ktérym
zerwaniu ulegt zwigzek miedzy informacja a celem czlowieka, to znaczy informacja
pojawia si¢ niezréznicowana, do nikogo konkretnie niekierowana, w ogromnej
objetosci i z szalong predkoscig, oderwana od teorii, znaczenia i celu. Wszystko
to, akcentuje Postman, stworzylo nowy $wiat, ktdry nazywa ,,$wiatem a kuku”,
w ktorym raz to, raz inne zdarzenie pojawia si¢ na chwile w polu widzenia i znéw
znika. To $wiat nieprawdopodobny; $wiat, w ktéorym baconowska idee postepu
ludzkosci zastgpila idea postepu technologicznego. Celem nie jest zmniejszenie
ignorancji, zwalczanie przesagdéw i uyjmowanie cierpienia, lecz dostosowanie si¢ do
wymagan nowych technologii. Oczywiscie powtarzamy sobie, Ze takie dostosowanie
doprowadzi do lepszego zycia, ale to tylko retoryczna pozostalos¢ ustepujacej tech-
nokracji. Jeste$my kultura, ktéra sama z siebie czyni strawe dla informacji i mato
kto zastanawia si¢ cho¢by nad tym, jak kontrolowac¢ ten proces. Dzialamy dalej
z zalozeniem, Ze informacja jest nasza przyjaciotka; wierzymy, ze kultury moga
dotkliwie cierpie¢ z powodu braku informacji - co tez, rzecz jasna, jest prawda.
I dopiero teraz zaczynamy rozumie¢, ze kultury moga réwniez dotkliwie cierpie¢
z powodu zatoru informacyjnego, z powodu informacji bez znaczenia, informacji
pozbawionej mechanizméw kontrolnych - znamiennie konstatuje profesor Postman
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(1995, s. 89-90) — informacji straszliwie niszczacej, ktéra dzi§ w ogromnej skali
hejtu jest w stanie doprowadza¢ do ogromnej skali destrukcji, szczegoélnie wsrod
dzieci i mlodziezy, az po tendencje suicydalne (zob. Spitzer, 2016).

Niezwykle trafnie i aktualnie kwestie ogromnej dynamiki kultury popularne;j,
zmediatyzowanej, wéréd mlodziezy podejmuje Zbyszko Melosik, ktéry obszernie
analizuje mody, trendy, a zarazem niebezpieczenstwa, ktérymi intensywnie zyje
wspoélczesna mlodziez. Niestety nadmiar tego wszystkiego powoduje z jednej
strony dynamike zycia i zwiekszenie szans, ale z drugiej ogromna skale bardzo
zlozonych i skomplikowanych destrukeji (zob. Tapscott, 2010). W tym miejscu
pozwole sobie zatrzymac si¢ na chwile na komunikacji online i Facebooku, ktéra
to przestrzen niewatpliwie daje ogromne mozliwosci komunikacyjne, o czym pi-
sze Melosik, ale rownoczes$nie badania przeprowadzone wéréd dzieci i mlodziezy
wykazuja, ze im wieksze poczucie samotnos$ci odczuwajg oni w realnym zyciu,
tym wieksze jest ich zaangazowanie w komunikacje online. Cykliczny obnizony
nastrdj, poczucie samotnosci, niskie poczucie wlasnej wartosci oraz niepokoj to
kilka tendencji, ktére moga pojawia¢ si¢ pod wplywem nadmiaru komunikacji
online, akcentuje profesor. Obecno$¢ na Facebooku moze u czesci aktywnych
tam osob kompensowac brak warto$ciowych wigzi w realnym zyciu, stanowic¢
antidotum na poczucie odrzucenia w niewirtualnej codziennosci (Melosik, 2013,
s. 246), w ktodrej tak wielu mtodych brakuje bliskosci.

Warto jeszcze na chwile zatrzymac si¢ przy tak waznych kwestiach dla mto-
dziezy, jakimi sg przyjaznie, korzystajac z mysli i analiz Zbyszko Melosika, ktéry
pokazuje ten $wiat w przestrzeni realnej i wirtualnej. W realnym zyciu nawig-
zywanie i potwierdzanie przyjazni jest dtugim procesem, w ktérym relacje sa
konstruowane przez wydarzenia. Najistotniejszymi komponentami przyjazni s
lojalno$¢ i poleganie na sobie, weryfikowane podczas réznych trudnych, a niekiedy
krytycznych sytuacji. Natomiast zastosowanie pojecia przyjazni w stosunku do
wigkszo$ci nowych znajomych na Facebooku stanowi w tym kontekscie forme
strategii marketingowej, mozemy co najwyzej mowic tu o zdawkowych wirtual-
nych znajomosciach, a nie o glebszych relacjach. Profesor Melosik kontynuujac te
glebokie analizy, przytacza kilka mocnych stwierdzen, potwierdzajacych powyzsze
tezy, ktore akcentuja, Ze w $wiecie Facebooka nie trzeba wielkiego wysitku, aby
sta¢ si¢ ,przyjacielem” innych uzytkownikéw, a ,,przyjazn” raz stworzona nie
wymaga nawigzania glebszych relacji. Jest przy tym bardzo prawdopodobne, ze
im wieksza jest sie¢ przyjaciot na Facebooku, tym mniej czasu i wysitku mozna
zainwestowac w kazda jednostke. Wystepuje wiec tam tendencja do zwigkszania
liczby przyjaciot bez zwiekszania wysitku, aby ,przyjaznie” poglebia¢. Badania
wykazujg takze, ze im wiecej ktos ma przyjaciot w tym portalu, w tym mniejszym
stopniu oczekuje od nich wsparcia. W Sieci bowiem istniejg krotkotrwate, lecz
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intensywne, zogniskowane, szybkie i przecigzone wiezi spoleczne, przy czym owe
»stabe wiezi” ulegaja coraz wigkszemu rozpowszechnieniu. Tak wigc facebookowe
relacje miedzy ludzmi do pewnego stopnia przypominaja, zdaniem profesora
Melosika, relacje, jakie mozna zaobserwowa¢ w restauracjach McDonalds - s3
szybkie, powierzchowne i puste. Nie tworzg glebszych wiezi, s3 od ,,punktu do
punktu”, a miedzy kolejnymi interakcjami ,,nic nie ma”, relacje sa poddane ani-
hilacji, po czym nastepuja kolejne wznowienia. Facebook przyczynia si¢ wiec do
swoistej makdonaldyzacji relacji miedzyludzkich. Jednoczesnie cztowiek wchodzi
w spirale przymusu interakcji, w nawyk powierzchownych spotkan, ktére nie maja
konca i s3 celem samym w sobie. Jak pisal Jean Baudrillard, ktorego przywotuje
Zbyszko Melosik — dokonuje si¢ przyjemne odurzenie elektroniczng interak-
cja, ktora dziala jak narkotyk i w ktérej mozna spedzi¢ cale zycie bez przerw.
Ludzie bowiem zaczynaja przedklada¢ spotkania na Facebooku nad spotkania
w rzeczywistosci, co powoduje, ze ich zwigzki z innymi stajg si¢ coraz bardziej
powierzchowne. Z kolei interakcje na Facebooku sg wprost wyjalowione z wielu
kluczowych dla relacji migdzyludzkich zmystowych komponentéw, bezcennych
dla troski o czlowieczenstwo i jego glebie, w kazdym okresie zycia, szczegolnie
w okresie mtodosci (Melosik, 2013, s. 246-248).

OSACZANIE SWIATEM MATERIALNYM
WRAZ Z PERMANENTNA PRZEJSCIOWOSCIA

Kenneth Gergen w mocnej ksiazce Nasycone Ja, gdzie wnikliwie i zarazem praw-
dziwie analizuje potezna skale nasycenia, a nawet przesycenia wspolczesnego
czlowieka informacja, technokracjg, nadmiarem relacji i spraw, a takze szalonym
tempem Zycia. Pisze takze, ze w nowym wydaniu ksigzki byl nieprzygotowany na
alternatywna nowa eksplozje, do jakiej doszlo w kulturze - oto ludzie nie stapiaja
sie z ludzmi, lecz z tym, co materialne. W minionym stuleciu maszyna stala si¢
przedmiotem powszechnego uwielbienia, z elektrycznoscia, napedem odrzuto-
wym, energig atomowa i mikroprocesorem, by poda¢ tylko kilka przyktadéw,
ktére zaczela otaczac ,,zbawcza aura”. Wraz z rozwojem wynalazkow, takich jak
soczewki kontaktowe, aparaty stuchowe, sztuczne szczeki, implanty piersi i ze-
garki na reke, zostal przygotowany grunt pod kategorialng zapas¢. W kazdym
z tych przypadkow technika jest wigzana z ludzkim cialem w taki sposdb, ze
odtwarza si¢ lub wzmacnia ludzkie funkcje. Komputer ponadto dodal zupetnie
nowy wymiar do tej kompresji czlowieka i maszyny. Juz nie od ludzkiego mézgu,
ale od komputera oczekuje si¢ przeprowadzenia ztozonych rozumowych obliczen;
to dzigki komputerowi jeste$my tez w stanie przypomnie¢ sobie adresy, numery
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telefonow, poprawng pisownie¢ i inne mysli z wezesniejszych lat. Rozumowanie
i prawidtowe zapamigtywanie to dzi§ produkt uboczny techno-istoty. Tego rodza-
ju technologie, $wiat materialny coraz czgsciej wplataja si¢ w nasze ciato. Szkta
kontaktowe zastepuja okulary, aparaty stuchowe wprowadza si¢ gleboko w ucho,
a stymulatory serca i dozujace insuling urzadzenia wszczepia pod skdre. Stoimy
dzi$ przed potencjalnym przeksztalceniem wszystkich mikroprocesoréw w mate-
rialy chemiczne, tysigc razy mniejsze i szybsze niz mikroprocesor. W przysztosci
w mozgu lub krwioobiegu beda umieszczane czujniki informacji, a nawet mate
roboty. Dziatanie wiec ludzi i maszyn staje si¢ zatem funkcjonalnie ekwiwalentne.
W konsekwencji zobaczymy ludzi i maszyny zamknietych we wzajemnie podtrzy-
mujacych sie systemach dzialania. I znéw niepodobna bedzie odrézni¢ ludzi od
maszyn, znamiennie akcentuje Kenneth Gergen (2009, s. 22-23).

Alvin Toffler w swoich takze znamiennych badaniach zaprezentowanych
w ksigzce Szok przysztosci podejmuje takze trafnie wiele kwestii zwigzanych miedzy
innymi z osaczaniem nadmiarem rzeczy materialnych, a takze z réwnie ciekawym
zagadnieniem permanentnej zmiennosci, przejsciowosci, krotkotrwalosci rzeczy
materialnych i ich zwigzkow z czlowiekiem. W czesci pt. Przejsciowosé, w rozdziale
Spoleczernistwo wyrzucajgce rzeczy rozpoczyna od ekspansji lalki Barbie, jej ciaglych
nowych modeli i konstatuje, ze mala dziewczynka zmieniajaca ciggle stary model
na nowszy, otrzymuje pogladowa lekcje na temat istoty nowego spoleczenstwa,
mianowicie tego, ze kontakty ludzi z rzeczami stajg sig, przy ich bardzo duzej
ilo$ci, coraz bardziej przelotne. Ocean przedmiotéw fizycznych wytworzonych
przez ludzi jest umieszczony w bezmiarze tworéw natury. Jednakze dla jednost-
ki coraz wazniejsze staje sie sSrodowisko stwarzane przez technologie, akcentuje
Toffler. Plastik i beton, mienigca si¢ barwami w $wietle ulicznym karoseria sa-
mochodu, oszalamiajacy widok miasta z okien odrzutowca — oto rzeczywistosc,
w ktorej przebiega zycie cztowieka. Przedmioty wytworzone przez ludzi wkraczajg
do swiadomosci cztowieka i ubarwiajg ja. Ich liczba - zaréwno bezwzgledna, jak
i mierzona w stosunku do srodowiska naturalnego - rosnie niezmiernie szybko.
Rzeczy majg olbrzymie znaczenie, i to nie tyle ze wzgledu na ich funkcjonalng
uzytecznos¢, ile na ich oddziatywanie psychologiczne. Utrzymujemy kontakty
z rzeczami, rzeczy wplywaja na nasze poczucie cigglosci lub braku cigglosci. Odgry-
waja role w strukturze sytuacji, skrocenie naszych kontaktéw z rzeczami w efekcie
przyspiesza tempo zycia. Co wigcej, nasz stosunek do rzeczy odzwierciedla glebsze
wartosci ludzkie. Trudno o bardziej dramatyczng réznice niz ta, ktéra dzieli nowe
pokolenie dziewczynek, chetnie wymieniajacych swoje Barbie na ulepszony model,
od ich matek lub babek, ktore byly na state przywigzane i kochaly jedna i te sama
lalke, dopdki ta nie rozleciala si¢ po prostu ze starosci. Na tej roznicy zasadza si¢
kontrast miedzy przeszloscig a przyszloscig; miedzy spoleczenstwami opartymi
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na trwalosci, a nowym, szybko powstajacym spoleczenstwem opierajacym si¢ na
krétkotrwatosci (Toffler, 1998, s. 59-60).

Toftler mocno akcentuje takze niebezpieczenstwo ,,kultury wyrzucania”, mocno
zwigzanej z konsumpcja, ktéra ma swoje istotne nastepstwa psychologiczne. Jako
przyktad podaje papierowe ubranka, szczegdlnie dla dzieci. Jak pisze, juz niedtugo
dziewczynki beda mogty chlapac si¢ lodami, rysowac rysunki na swoich sukienkach
i robi¢ z nich wycinanki, podczas gdy ich matki beda sie Zyczliwie usmiechaty,
patrzac na t¢ tworczos¢. A dla dorostych, ktorzy chcg da¢ upust swoim twoérczym
instynktom, s3 nawet komplety ubran ,,pomaluj si¢ sam” razem z pedzlami. Aby
wiec dostosowac si¢ do wyrzucanych produktéw, rozwijamy mentalno$¢ wyrzuca-
nia. Mentalno$¢ ta z kolei stwarza — migdzy innymi - zestaw warto$ci calkowicie
zmienionych w odniesieniu do posiadania, zmniejszenie trwatoéci kontaktéw ludzi
zrzeczami. Zamiast przywiazania przez stosunkowo dlugi okres do jednego przed-
miotu jesteSmy zwigzani przez krétkie okresy z nastepujacymi po sobie przedmio-
tami, ktore zajmujg miejsce swych poprzednikéw i dotyka to tak samo dzieci, jak
i starszych (Toffler, 1998, s. 62). Ciagle przetasowania — dokonujace si¢, szczegdlnie
pod wplywem reklamy, ale niekontrolowane catkowicie przez nig, akcentuje Alvin
Toffler, nadaja codziennemu Zyciu jednostek oszatamiajacy dynamizm. Wzmagaja
one jeszcze bardziej poczucie szybkosci, zamieszania i nietrwalosci spolteczenstwa
(Toftler, 1998, s. 77). Wsrdd wielu istotnych czynnikéw stymulujacych szybkosé
i przejsciowos¢ produktow, na ktore obszernie i precyzyjnie zwraca uwage Toffler,
wazna jest takze machina mody, ktora obecnie jak dobrze naoliwiona maszyna
tworzenia i rozpowszechniania maéd jest ugruntowang czescig nowoczesnej gospo-
darki. Stosowane w niej metody beda w coraz wigkszym stopniu przejmowane przez
innych, ktérzy uznaja koniecznos¢ stalego skracania cyklu zyciowego produktu.
Granica miedzy ,krzykiem mody” a zwyczajnym produktem bedzie zamazywac
si¢ coraz bardziej. Szybko wkraczamy w epoke krétkotrwatych produktéw wyko-
nywanych krétkotrwatymi metodami w celu zaspokojenia krétkotrwatych potrzeb,
co znamiennie akcentuje autor. W ten sposob przeplyw rzeczy przez nasze zycie,
od najmlodszych lat, staje si¢ jeszcze bardziej szalony. Stoimy przed problemem
rosnacego naplywu przedmiotéw przeznaczonych do wyrzucania po jednorazo-
wym uzyciu, nietrwalej architektury, wynajmowanych dobr i artykutéw pierwszej
potrzeby przeznaczonych na niemal natychmiastowa $mier¢. Silne naciski ptynace
z tych wszystkich kierunkow prowadza do tego samego celu — nieuniknionej prze-
mijalnosci stosunkéw miedzy ludzmi a rzeczami (Toffler, 1998, s. 80). Toffler w swo-
ich badaniach podejmuje jeszcze wiele kwestii zwigzanych z szokiem przyszlosci,
ktére w niezwykle wnikliwy sposéb diagnozuje, analizuje i futuryzuje, akcentujac
nieustannie szok, ktéry ostatecznie zmienia czltowieka i spoleczenstwo ze stabil-
nego i trwalego w niestabilne i nietrwale, co niestety dotyka takze najmtodszych.
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WZMACNIANIE CZLOWIEKA, DZIECKA-OSOBY I GLREBOKICH,
TRWALYCH INTERPERSONALNYCH RELAC]I

W kontekscie poteznego oddzialywania technokracji i osaczania §wiatem materii,
na co zwrdcilem uwage powyzej, Maciej Tana$ zacheca, aby siegna¢ do alfabetu
mediéw, zrozumiec ich jezyk, role, funkcje i wielorakie uzaleznienia oraz rehabi-
litujac role wychowawcy i nauczyciela - podja¢ zmudny trud prowadzenia za reke
ucznia-wedrowca, czlowieka w medialnym czy wirtualnym $wiecie, tak, aby skaty
nie ranily mu stép, a moze jeszcze bardziej umystu i serca (Tanas, 2007, s. 199).

Pomocna moze by¢ intensyfikacja i profesjonalizacja komunikacji interpersonal-
nej bezposredniej, gdzie personalizm systemowy jest bazg koncepcyjng, akcentujaca
wartos$¢ cztowieka-osoby, takze dziecka, natomiast komunikacja interpersonalna
bezposrednia to dynamika interakcji, empatii i wzajemnego zrozumienia oraz
permanentnego rozbudzania wartosci w wychowanku i wychowawcy, dawania
sobie wsparcia, o czym w dalszej czesci artykutu.

Klasyczne stwierdzenie w pedagogice i antropologii brzmi, ze koncepcja wy-
chowania, komunikowania zalezy przede wszystkim od koncepcji cztowieka
(zob. Olbrycht, 2019). Bledy antropologiczne zawsze owocujg problemami w ko-
munikacji i w wychowaniu. Ostatnimi btedami, ktére szczegolnie doprowadzaja
do niszczenia czlowieka, to blad materialistyczny, przez ktoéry sprowadza si¢
czlowieka do jednego wymiaru - materialnego; ale takze btad liberalny - gdzie
akcentuje sie tylko jeden wymiar czlowieka — wolnos¢, takze w formie skrajnej,
nie akcentujgc koniecznosci kompromiséw w relacjach interpersonalnych, ktére
s3 droga do budowania wspolnoty. Btad materialistyczny pojawia si¢ dzi§ wlasnie
w formie reizacji osoby, o czym postaratem sie napisa¢ wczesniej; blad liberalny
za$ przyczynil si¢ do skrajnego indywidualizmu, ktéry bardzo wnikliwie analizuje
Francis Fukuyama (zob. Fukuyama, 2000). Skrajny liberalizm obecnie powoduje
takze nadmiar mozliwo$ci od wczesnego dziecinstwa, w czym moze pogubic si¢
czlowiek, zar6wno mlodszy, jak i starszy, na co takze zwrdcono uwage wczesnie;j.

Personalizm systemowy to moim zdaniem antropomocna, integralna, adekwatna
i stymulujaca koncepcja cztowieka, ktéra moze dzi§ pomdc wyjs¢ obronng reka
z poteznej presji mediatyzacji i reizacji wspodlczesnego czlowieka.

Wirdd wielu koncepcji personalistycznych jedna z najlepszych jest koncepcja
profesora Wincentego Granata, ktérg postaram si¢ zaadaptowac na potrzeby ni-
niejszej pracy, korzystajac z analiz profesora Czestawa Bartnika. Dla Wincentego
Granata integralna osoba ludzka to jednostkowy, substancjalny i catkowity pod-
miot cielesno-duchowy, zdolny dziala¢ w sposéb rozumny, dobrowolny i spoteczny
w celu harmonijnego ubogacenia siebie i ludzkosci w zakresie calego bytu, calej
rzeczywistosci (Bartnik, 2000, s. 155). Powyzsze okreélenie daje szczegdlng moc,
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jaka jest integralno$¢ w kontekscie trendow fragmentarystycznych, nastepnie
calkowitos¢, spdjnos¢ podmiotu cielesno-duchowego wobec réznych tendencji
dualistycznych i obnizajacych wartos¢ cielesnosci lub duchowosci, a takze kon-
sekwentnie rozumno$¢ wobec irracjonalnosci i wirtualizacji, oraz dobrowolnos¢
wobec réznych jawnych lub jeszcze czgsciej utajonych przymuséw, konsekwentnie
za$ szczegolnie uspotecznienie i prospoleczno$¢ wobec poteznej skali indywidu-
alizmu, egoizmu i narcyzmu w przestrzeni realnej i wirtualnej.

Analizujac poszczegdlne komponenty cztowieka-osoby w koncepcji profesora
Granata, warto zaakcentowac¢ ich glebie, szczegdlnie to, Ze s3 one rdwnie wazne

i cenne w zyciu oraz rozwoju dziecka:

integralna osoba ludzka - integralna oznacza calos¢ elementéw, facznie ze
strukturg duchows, cielesng, psychiczna, biologiczna, relacja do spoleczno-
$ci i dalej wszystko co ludzkie, aby - kontynuujac mysl profesora — nic co
ludzkie nie zostalo zaniedbane, ani tez nieproporcjonalnie przeakcentowane;
podmiot cielesno-duchowy - osoba jest podmiotem, a wiec pewng istotna
wewnetrzno$cig i niepodzielnoscia, jest bytowaniem ,w siebie”; podmiot
jest szczegdlny ze wzgledu na ztozenie w sobie zintegrowanych, a zarazem
przeciwstawnych pierwiastkow: cielesnego i duchowego, ktore cho¢ sg petne
wzajemnych napie¢, winny drogg pracy nad sobg ulega¢ integracji;
podmiot catkowity — obejmuje wszystkie warstwy bytu ludzkiego: calg na-
ture, Swiadomos¢, podswiadomos¢, nadswiadomosc i w ogéle biopsychiczng
calos$¢; osoba nie jest tylko jakims elementem i nie ogranicza si¢ do samej
sfery duchowej cztowieka; personalizm uswiadamia takze ogromna wartos¢
sfery cielesnej w klimacie uprzedmiotowienia tej sfery albo jej nadmiernej
gloryfikacji;

podmiot jednostkowy — podmiot osobowy to byt konkretny, jeden i niepo-
wtarzalny: osadzony w czasie i przestrzeni, niepowtarzalny, o sobie tylko
wlasciwych cechach i przymiotach; im glebsza osobowo$¢, tym wyzsza
indywidualno$¢ i wyrazistsza jednostkowos¢ oraz radykalniejsza odrebnosé;
osoba jest jedyna, nieprzemienna, niezmienna, niepowielalna, niepodzielna;
takze dziecko to niepowtarzalna osoba;

podmiot substancjalny - jest to ,Ja” i zarazem substancja bytowa, sub-
systentna, samoistna, nie stanowi czesci Zadnego podmiotu, lecz istnieje
w sobie (in se) i przez siebie (per se); istnieje przedziwna jedno$¢ owego ,,Ja”
i substancji samoistnej, ale substancja ma pierwszenstwo ontyczne przed
swiadomoscig; dlatego tak wielka jest warto$¢ czlowieka jako czltowieka,
takze a moze szczegdlnie dziecka;

jednostka ludzka jest zdolna do dziatania w sposéb rozumny, dobrowolny
i spoleczny; mysl wyodrebnia czlowieka ze $wiata przyrody; mysl to two-
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rzenie pojec¢, wnioskowanie, sadzenie, intuicja duchowa i refleksja; ponadto
podmiot ludzki jest wolny, a wigc samopowtarzalny, odpowiedzialny, ob-
darzony mozliwo$cia wyboru, podejmujacy decyzje;

- podmiot ludzki jako osoba jest odniesiony do spotecznosci ludzkiej przez
dobro wspdlne;

- osoba ludzka dziala w celu ustawicznego bogacenia siebie w zakresie calego
bytu; czlowiek jako osoba jest istota dynamiczna, stajaca sie, zmieniajaca,
rozwijajacg; w tym tworzy wartosci, realizuje siebie w dzialaniu, rozwija
swoje czlowieczenstwo; osoba kreuje sens swego istnienia (za: Bartnik,
2000, s. 155-156).

PARADYGMAT KOMUNIKAC]I INTERPERSONALNE]

Personalizm systemowy, gdzie w centrum jest czlowiek-osoba i spoleczenstwo jako
wspolnota osdb, realizuje sie, doskonali i spelnia w sposob szczegdlny poprzez
komunikacje interpersonalna, bezposrednia, dlatego warto poswieci¢ uwage dy-
namicznemu paradygmatowi komunikacji interpersonalnej. Paradygmat to bardzo
dynamiczna konstrukcja, posiadajaca jak dogmaty swoje stale i trwale elementy,
ale réwnoczesénie, poniewaz dotyczy cztowieka i spoleczenstwa, ma swoja specy-
fike adekwatng do okreséw rozwojowych, specyfiki czlowieka, rodzica, dziecka,
nauczyciela, ucznia i grupy, a takze kontekstu spotecznego oraz pewnej dynamiki
oraz zmienno$ci w czasie i miejscu. Dlatego winna zawiera¢ nastepujace elementy
w perspektywie relacji rodzic - dziecko, nauczyciel - uczen, ktére w mojej opinii
s3 jednymi z najistotniejszych:

- komunikowanie interpersonalne wymaga bezposrednich spotkan jego uczest-
nikoéw face to face — dopuszcza si¢ sposoby komunikowania si¢ polegajace
na korzystaniu z tzw. posrednikéw, a wiec komunikacji zaposredniczonej
medialnie, ale jednak powinna by¢ dominacja pierwszej, o co tak mocno
dopomina si¢ dzi§ dziecko, w sposéb mniej czy bardziej swiadomy;

- komunikowanie interpersonalne wystepuje miedzy OSOBAMI, mniej miedzy
rolami, cho¢ role spelniajg takze bardzo wazng funkcje i nie powinno si¢
z nich rezygnowac (rola rodzica, nauczyciela), najmniej miedzy maskami,
czy stereotypami — ,,moze zaistnie¢ tylko wtedy, gdy rozpoznajemy w sobie
OSOBY, rdznigce sie od siebie OSOBY...” (zob. Steward, 2002);

- dwukierunkowo$¢ — komunikowanie interpersonalne stanowi ZAWSZE
zjawisko dwukierunkowe, interaktywne, przeplyw wartosci migdzy osoba-
mi; dziecko tez potrafi bardzo wiele nauczy¢, a najczesciej bardzo mocno
uskrzydli¢, zmotywowac;
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- nadawanie znaczen - oznacza to, ze mozemy dokladnie i jednoznacz-
nie, wielowymiarowo (zawsze i wszedzie), a takze wielowarstwowo (caty
integralny czlowiek) ustali¢ tres¢ jakiegokolwiek przekazu, a takze go
zweryfikowa¢, ciggle doskonalgc nasze relacje w procesie wzajemnego
przebaczania;

- intencja - jest zwigzana z osobistym pragnieniem komunikowania i budowa-
nia innych i siebie na wszystkich plaszczyznach i w kazdych okolicznosciach
(»ten cztowiek mnie zbudowal”);

- internalizacja (uwewnetrznianie) wartosci w osobie, w osobie rodzica i dzie-
cka, spdjnos¢ wartosci wyznawanych z komunikowanymi, a takze przeptyw
wartosci migdzy osobami;

- maieutyzacja (rozbudzanie) warto$ci w wychowanku i w sobie;

- proces — komunikowanie interpersonalne wychowujace, jest bardziej nie-
przerwanym dlugofalowym procesem niz pojedynczym wydarzeniem,
czesto trwa bardzo dlugo, a nawet przez cale zycie;

- czas - nalezy bra¢ pod uwage calg historie wzajemnych konkretnych ludzkich
relacji, przeszlos¢ naszego dziecka dla terazniejszosci, a takze dla jeszcze
lepszej przyszlosci (zob. Morreale, Spitzberg, Barge, 2008).

Wedtug mnie niemozliwe wydaje si¢ wyczerpanie w tym miejscu zagadnienia
cato$ci struktury paradygmatu komunikacji interpersonalnej. Staratem si¢ przy-
wolac kilka najwazniejszych elementdéw, ktore nieustannie ubogacane, wzmacniane
i stymulowane moga by¢ droga do lepszego czlowieczenstwa i spoteczenstwa,
szczegblnie w relacjach rodzic — dziecko, nauczyciel - uczen, gdzie kazdy moze
i powinien wypracowac sobie swo6j wlasny paradygmat.

Moim zdaniem szczeg6lng role w budowaniu trwatych i mocnych wiezi mie-
dzyludzkich, szczegoélnie w okresie wczesnym, ale takze w kazdym okresie w zyciu,
odgrywaja emocje, bardzo mocno dzi§ bombardowane przez przekazy medialne,
dlatego pragne na koniec bardzo goraco zaprosi¢ do troski o dojrzalos¢ emocjo-
nalng i o dobre, zdrowe emocje. Warto przypomnie¢, ze dojrzalos¢ emocjonalna,
wedlug profesor Ireny Obuchowskiej, polega na:

- zdolnosci uniezalezniania si¢ od otoczenia (aprobaty, dezaprobaty), zdolnosci

bycia sobg; szczegdlnie uniezalezniania si¢ od wirtualnych zaleznosci i presji;

- zdolnosci kontrolowania, uzewnetrzniania swoich emocji stosownie do
wymogow spolecznych - proces uspotecznienia nasycony warto$ciami
1 proegzystencja;

- zdolnosci sterowania swoimi emocjami poprzez standardy wewnetrzne —
normy sumienia;

- zdolnosci przechodzenia od ,ja” do ,,my”, od egocentryzmu i narcyzmu do
altruizmu (za: Szewczyk, 1998, s. 120).
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PODSUMOWANIE

Znamiennie koncza swoja ksiazke o iMoézgu Gary Small i Gigi Vorgan, ktorzy
mocno akcentujg ogromna skale zmian, a podtytut mowi sam za siebie - Jak prze-
trwac technologiczng przemiang wspotczesnej umystowosci. W ostatnich zdaniach
podkreslaja, Ze zdajac sobie sprawe z zagrozen, takich jak uzaleznienia high-tech
i wielozadaniowos¢, musimy zadbac o zblizenie mo6zgéw Cyfrowych Imigrantéw do
Cyfrowych Tubylcéw, co powinno sta¢ sie naszym priorytetem. Gdy przerzucimy
mosty, nauczymy si¢ komunikowac i pracowac ze sobg w kazdym wieku, bedziemy
gotowi na przyjecie tego, co przyniesie przysztos$¢. Nie tylko przetrwamy ewolucje
wspolczesnego mdzgu, ale i dzigki niej rozkwitniemy (Small, Vorgan, 2011, s. 274).
Stanie si¢ to jednak tylko za pomocg komunikowania interpersonalnego bezpo-
sredniego, nacechowanego mocno personalizmem i bogactwem swiata wartosci,
a takze dobrymi, zdrowymi emocjami, szczegdlnie w relacjach rodzic - dziecko,
nauczyciel - uczen, gdzie dokona si¢ zblizenie umysiow, ale takze serc.
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PROMOTION AND INTENSIFICATION OF DIRECT INTERPERSONAL
COMMUNICATION PARENT - CHILD, TEACHER - STUDENT IN THE WORLD
OF TECHNOCRACY AND BEING SURROUNDED BY MATERIAL CAPITAL

Abstract: Introduction: The realization of a human (Latin res - a thing), especially of a child,
that is encircling the material world on a large scale, especially media gadgets, is currently
one of the greatest psychological and pedagogical problems and one of the greatest challenges.
The world of things is also a beautiful world, today also the world of multimedia, which help
a lot in everyday life, especially in the context of a pandemic, but at the same time, all this
requires great wisdom not to destroy the world of priceless interpersonal relationships - in-
terpersonal, direct, face to face, closeness that are especially important and invaluable for the
proper development of a child and every human being, always and everywhere. Purpose: The
aim of this research is to draw attention to the above problem and to mobilize in particular
to promote and strengthen super-important and absolutely necessary direct interpersonal
relations, in which there is a serious deficit. In this regard, it seems that research is still nec-
essary. Many teachers from my personal conversations and interviews confirm a huge deficit
of knowledge about interpersonal communication among parents as well as the difficulty of
assimilating it in everyday life, due to, among other things, the pace of life and the transfer of
communication into media-mediated communication. The promotion and permanent training
of interpersonal communication from an early age by parents and teachers with children and
students, as well as with each other, is a hope for saving the essence of humanity and society.

Keywords: child, interpersonal communication, material capital, parent, technocracy
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