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94 AGNIESZKA KOZLOWSKA T IN.

ZASTOSOWANIE SKALI NEP DO BADANIA SWIADOMOSCI
EKOLOGICZNE] MLODZIEZY AKADEMICKIEJ*

Wprowadzenie: Stosunek cztowieka do przyrody oparty na antropocentrycznej filozofii i prze-
konaniu o wyjagtkowosci cztowieka doprowadzit do kryzysu ekologicznego. Nowy Paradygmat
Ekologiczny (NPE) zaklada odejscie od antropocentryzmu i uznanie ograniczen dalszego roz-
woju cywilizacyjnego opartego na niezréwnowazonej eksploatacji srodowiska naturalnego. Sto-
pient poparcia spoleczenstw dla NPE moze by¢ mierzony skala NEP (New Ecological Paradigm
Scale) sktadajacg sie z 12-15 tez, wobec ktorych badani wyrazaja stopien poparcia w skali Likerta.
Cel badan: Ocena swiadomosci ekologicznej mlodziezy akademickiej za pomoca skali NEP.
Metoda badan: Ankieta on-line, obejmujgca 15 pytan skali NEP i dane demograficzne; 15-ele-
mentowa wersje skali NEP poddano adaptacji jezykowej. Kwestionariusz ankiety i gromadzenie
danych zrealizowano w programie Qualtrics Surveys. Zebrane dane pochodzace od N = 260
0s6b poddano uporzadkowaniu, rekodowaniu i analizie statystycznej, obejmujacej statystyki
podstawowe i czestoéci dla pytann NEP oraz analize wariancji i test t-studenta dla indeksu NEP
w grupach plci. Analize przeprowadzono w programie SPSS Statistics 28.0.1.0. Poparcie dla
NPE szacowano przy uzyciu analizy czesto$ci odpowiedzi ,proekologicznych”, poréwnania
$rednich oraz indeksu NEP.

Wryniki: Poparcie dla NPE wynioslo 74,5; srednia dla pytann NEP warto$ciowanych od 1 (brak
poparcia) do 5 (max. poparcie) wyniosta 4,13; indeks NPE (skala od 0 do 1) wynidst 0,78. Test
t-studenta wykazal zréznicowanie piciowe indeksu NEP, ktory byl wyzszy dla kobiet niz mez-
czyzn (0,79 vs 0,72), przy p = 0,028.

Whioski: Wartosci indeksu NEP $wiadczg o wysokiej $wiadomosci ekologicznej badanej gru-
py. Poparcie dla NPE jest wyzsze wsrod kobiet niz mezczyzn, co jest zgodne z ogélnoswiatowa
tendencja obserwowang w badaniach, wigkszej proekologicznosci kobiet w poréwnaniu z mez-
czyznami.

Slowa kluczowe: §$wiadomos¢ ekologiczna, Nowy Paradygmat Ekologiczny, skala NEP, pedago-
gika ekologiczna, mtodziez akademicka.

WPROWADZENIE

Przyroda i stosunek cztowieka do przyrody od wielu lat s3 przedmiotem zainte-
resowania nauki. Szczegdlnie w ostatnich kilkudziesigciu latach, wraz z narasta-
niem kryzysu ekologicznego, kwestie te byly coraz czgéciej i chetniej podejmo-
wane przez réznorodne dziedziny i dyscypliny naukowe, tworzac $rodowiskowe
subdyscypliny, poczatkowo w naukach przyrodniczych (biologia srodowiskowa,
ekologia i ochrona srodowiska, geografia spoleczna), a pozniej takze spotecznych
(socjologia srodowiskowa, psychologia $rodowiskowa) oraz humanistycznych

* Sugerowane cytowanie: Koztowska, A., Brzezifiska, A., Dgbrowska, P, Kuczora, J., Jarecka, A.,
Kwasna, J., Lobodziec, E., Kaczmarek, M. (2023). Zastosowanie skali NEP do badania $wiadomo$ci
ekologicznej miodziezy akademickiej. Lubelski Rocznik Pedagogiczny, 42(2), 93-116. http://dx.doi.
org/10.17951/1rp.2023.42.2.93-116

© 2023 BY: AGNIESZKA KOZLOWSKA, ADRIANNA BRZEZINSKA, PAULINA DABROWSKA, JOANNA KUCZORA,
ALEKSANDRA JARECKA, JOANNA Kwa$NA, EWELINA LOBODZIEC, MAGDALENA KACZMAREK
@Tﬂls 1S AN OPEN AccCESS ARTICLE UNDER THE CC BY 4.0 LICENSE
(HTTP://CREATIVECOMMONS.ORG/LICENSES/BY/4.0/)
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(ekofilozofia, etyka srodowiskowa, krytyka ekologiczna, pedagogika ekologiczna).
W pedagogice nurt ekologiczno-przyrodniczy znajduje swoje inspiracje zaréwno
w roznych dyscyplinach nauk spotecznych, jak i poza nimi, powoli budujac nowa
dyscypline szczegoélowg — pedagogike ekologiczng. Jej przedmiotem jest, jak defi-
niuje Albinska (2005, s. 129):

(1) przygotowanie czltowieka do uczestnictwa w Zyciu spolecznym przez wyksztatce-
nie zachowan i warto$ci odnoszacych si¢ pozytywnie do $rodowiska przyrodniczego;
(2) dziatalno$¢ wychowawcza, majaca na celu wyposazenie calego spoleczenstwa
w wiedze o przyrodzie, sprawnosci ogélne i zawodowe, zainteresowania, system war-
tosci, ksztaltowanie odpowiednich postaw i przekonan oraz przysposobienie do dal-
szego rozwoju osobowosci, w odniesieniu do $rodowiska przyrodniczego (wychowa-
nie o $rodowisku).

Polscy pedagodzy skupiaja si¢ na réznych obszarach relacji czlowiek -
srodowisko, od etyki $rodowiskowej (Gola, 2018a; 2018b), przez pedagogike
outdoorowa (Michalak i Parczewska, 2019), edukacje na rzecz ochrony srodowiska
i zrownowazonego rozwoju (Cichy i in., 1993; Cichy, 1997, 2007; Tuszynska, 2010;
Batorczak, 2013; Rybska i Marjampolska, 2013; Kalinowska i Batorczak, 2015);
az po edukacje ekologiczng i klimatyczng (Parczewska, 2009; Terlecka i in., 2014;
Kopciewicz, 2021; Kozlowska, 2020, 2021a, 2021b), by wymieni¢ cho¢ niektore
z duzego grona oso6b zainteresowanych tematem. Jednak to, co przede wszystkim
stanowi podstawe ludzkich zachowan wobec $rodowiska naturalnego, to warto-
$ci i przekonania na temat miejsca czlowieka w $wiecie przyrody, jego roli, praw
i obowigzkow (Passmore, 1974; Schweitzer, 1974; Dolega i Czartoszewski, 1999;
Papuzinski i Hull, 2001; Carson, 2002; Dolega, 2002; Pigtek, 2008; Attfield, 2018;
Derdziuk, 2018; Louv, 2020; Thoreau, 2021; Gola, 2022). W tym kontekscie war-
to upowszechni¢ w pedagogice koncepcje Nowego Paradygmatu Ekologicznego
(NPE) jako ukfadu odniesienia w ocenie $wiadomosci ekologiczne;.

NOWY PARADYGMAT EKOLOGICZNY

Nowy Paradygmat Ekologiczny to pojecie ukute w $srodowisku socjologéw, glow-
nie za sprawg Williama Cattona i Rileya Dunlapa, tworcoéw socjologii srodowisko-
wej. Zauwazyli oni, ze pomimo zréznicowania i wielostronnosci dotychczasowych
odlamoéw socjologii, taczy je zasadniczy antropocentryzm. Catton i Dunlap (1978)
stworzyli pojecie Paradygmatu Ludzkiej Wyjatkowosci — Human Exceptionalism
Paradigm (HEP) - opisujace perspektywe, zgodnie z ktérg czlowiek jest w sta-
nie zwalczy¢ wszystkie problemy spoleczne i ekologiczne przez zasobnos¢ swojej
kultury, technologie oraz wlasng pomystowos¢. Pod wplywem narastajacych pro-
bleméw ekologicznych lat 70. XX wieku (ocieplenie klimatu, ,,dziura” ozonowa,
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96 AGNIESZKA KOZLOWSKA T IN.

kwasne deszcze, kryzys energetyczny) Catton i Dunlap zaczeli podwazaé zaloze-
nia Paradygmatu Ludzkiej Wyjatkowosci. Zyskujacy popularno$¢ $wiatopoglad,
w ktorym czltowiek dostrzega ograniczenia rozwoju w zwigzku z wyczerpywalnym
charakterem zasobow srodowiskowych, uzaleznienie od przyrody i brak uspra-
wiedliwienia dla swojej dominacji nazwano Nowym Paradygmatem Ekologicz-
nym (Catton i Dunlap, 1978). Zmiana $wiadomosci spotecznej i przejscie od HEP
do NEP jest warunkiem wstepnym zmiany zachowan cztowieka wobec przyrody,
wyjscia z kryzysu ekologicznego i ocalenia ludzkiej cywilizacji przed skutkami
niepohamowanej eksploatacji srodowiska. Zmiana paradygmatu relacji cztowie-
ka z przyroda to zmiana cywilizacyjna, a jej badanie to jedno z nowych i pilnych
zadan, jakie stoja przed pedagogika jako dyscypling zorientowana na wychowanie
i edukacje mlodziezy do przysztosci.

NEP SCALE - SKALA POMIAROWA NOWEGO PARADYGMATU
EKOLOGICZNEGO

Narzedzie do badania zmiany paradygmatu ekologicznego — skala NEP (New Eco-
logical Paradigm Scale), skonstruowana w latach 70. przez Dunlapa i Van Liere,
w krotkim czasie stala si¢ najczesciej uzywang skalg do pomiaru $wiadomosci eko-
logicznej na $wiecie (Anderson, 2012). Skala szybko zyskiwata na popularnosci, ale
mimo jej trafnosci predykcyjnej, tresciowej, kryterialnej i konstrukcyjnej spotykata
sie takze z krytyka (Albrecht, Bultena, Hoiberg, Nowak, 1982; Lalonde i Jackson,
2002; Chatterjee, 2008; Bernstein i Szuster, 2018). Krytyczne glosy dotyczyty zarow-
no zbytniej swobody w wyborze celu badan z uzyciem skali NEP (uzywano jej do
badania $wiadomosci ekologicznej, postaw ekologicznych, ekologicznego $wiato-
pogladu), duzego zréznicowania w sposobie adaptacji skali w réznych panstwach
$wiata, a takze w konsekwencji braku standaryzacji i zwigzanych z tym rozbieznosci
w interpretacji wynikow (Bernstein i Szuster, 2018). Skalg kilkukrotnie modyfikowa-
no. Najnowsza wersja obejmuje 15 tez, ktore tworzg pie¢ komponentéw (wykres 1).
Wigkszos¢ (osiem tez) wyraza Nowy Paradygmat Ekologiczny wprost — ich poparcie
wymaga odpowiedzi ,,zgadzam si¢”. Pozostale siedem tez stanowi zaprzeczenie NPE,
dlatego wymagaja odpowiedzi ,,nie zgadzam si¢” dla wyrazenia poparcia dla NPE.
Skala NEP byla przedmiotem licznych badan zaréwno metodologicznych, do-
tyczacych parametréw psychometrycznych i spojnosci skali (Dunlap i in., 2000;
Corraliza, Colllado, Bethelmy, 2013; Pires, Hora, Filgueiras, Lopes, Ribas, 2016;
Reyna i in., 2018; Dyr i Prusik, 2020), jak i swiadomos$ciowych (Bartczak, 2015;
Zeqir, Mustafa, Krasniqi, 2019; Nanni i Allan, 2020; Gareiou i Zervas 2021; Benoit,
Thomas, Martin, 2022; Chmura-Rutkowska i Koztowska, 2022). Z wyjatkiem kra-
jow anglojezycznych kazde z badan wymagato adaptacji jezykowej skali. Dokonano
tego m.in. w Hiszpanii (Corraliza, Collado, Bethelmy, 2013), Tajlandii (Nanni i Al-
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lan, 2020), Grecji (Ntanos, Kyriakopoulos, Skordoulis, Chalikias, Arabatzis, 2019;
Gareiou i Zervas, 2021), Holandii (Kopnina, 2011), Stanach Zjednoczonych (Dun-
lap iin., 2000), Norwegii (Pienaar, Lew, Wallmo, 2015), Argentynie (Reyna, Emilia-
no, Debora, Anabel, 2018), Brazylii (Reis Neto i in., 2021) oraz w Polsce (Szostek,
2012; Bartczak, 2015; Dyr i Prusik, 2020; Chmura-Rutkowska i Kozlowska, 2022).

Wykres 1.
Komponenty zmodyfikowanej skali NEP
NEP2 Ludzie majg prawo ingerowaé w §rodowisko naturalne tak,
T aby mdc zaspakajaé swoje potrzeby.
antyantropocentryzm NEP7 Rodliny i 7wicr.7,gt::| n-qu w.ki.c samo prawo do
zycia jak ludzie.
NEPI2 Powolaniemn cziowieka jest panowanie nad przyroda.
NEPI Zblizamy sie do limitu liczby ludnosci na Ziemi, jaka
i jest ona w stanie utrzymad.
limity wzrostu NEPG Na Ziemi :]esl pod dostatkiem -surt-)w-cow naturalnych,
musimy tylko nauczy¢ si¢ nimi zarzgdzad.
NEPI1 Ziemie mozna poréwnac do statku kosmicznego, ktory na
pokladzie ma ograniczony ilo$¢ miejsca i zasobdw.
NEP4 Ziemia zawsze bedzie miejscem nadajacym sig do zycia
dzigki ludzkiej pomyslowoéci i innowacyjnodci.
wyjatkowosc NEPY Mimo swoich szczegdlnych mozliwosci, ludzie sg
czlowicka weiaz zaleZni od praw natury.
NEP14 Ludzie w korcu posigdg wiedzg potrzebng do
kontrolowania natury.
Ingerowanie cztowieka w §rodowisko naturalne moze
NEP3 ik )
przynie$é katastrofalne skutki.
kruchosé réwnowagi NEPS Réwnowaga w przyrodzie jest wystarczajgco silna, aby poradzi¢
natury sobie z oddziatywaniami krajéw wysoko uprzemystowionych.
NEP13 Réwnowaga w przyrodzie jest niezwykle krucha i
latwo ja zaburzyé.
NEPS Ludzie przesadnie eksploatujg Srodowisko naturalne.
P e ————————
kryzys ckologiczny e NEPI0 Tzw. “kryzys ekologiczny™, w obliczu ktérego stoi
ludzkosé, jest mocno przesadzony.
NEPL5 Jedli bedziemy kontynuowaé obecne dziatania, wkrétce
doswiadczymy poteznej katastrofy klimatycznej.

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie Dunlap, Liere, Mertig, Jones, 2000.
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98 AGNIESZKA KOZLOWSKA T IN.

Publikacje na temat $wiadomosci ekologicznej z wykorzystaniem skali NEP
w Polsce pojawiajg si¢ od niedawna i jest ich niewiele. Z wyjatkiem badan Szost-
ka (2012), Bartczak (2015), Dyr i Prusik (2020) oraz Chmury-Rutkowskiej i Ko-
zlowskiej (2022) trudno znalez¢ przyklady badania swiadomosci ekologicznej za
pomocy tego narzedzia. Wymienione zastosowania roznig si¢ detalami tluma-
czenia, metodg obliczania wartosci Skali oraz interpretacja jej wynikow. Szostek
(2012) skupil si¢ na wyliczeniu indeksu NPE i zestawieniu wynikéw dla polskiej
populacji z innymi krajami. Dyr i Prusik (2020) skoncentrowali si¢ na anali-
zie wlasciwosci psychometrycznych skali, stosujagc skomplikowang metodolo-
gie opartg na analizie czynnikowej dla stosunkowo niewielkiej préby 305 oséb
w wieku 17-68 lat. Natomiast Chmura-Rutkowska i Kozlowska (2022) badaly
warto$ci pokolenia Z reprezentujacego sektor ICT wyliczyly czestosci poparcia
dla NPE. Badaczki wykazaly, Ze pokolenie Z charakteryzuje wysoka §wiadomos¢
ekologiczna oraz ze kobiety sg bardziej proekologiczne w swoich pogladach i za-
chowaniach niz mezczyzni.

PROBLEM I CEL BADAN

Poparcie dla Nowego Paradygmatu Ekologicznego mozna uzna¢ za wazny wskaz-
nik $wiadomosci ekologicznej. Jej rozwijanie jest w Polsce utrudnione, m.in. z po-
wodu ograniczonej obecnosci tematyki ekologicznej w podstawie programowej
ksztalcenia ogélnego (Gola, 2018a, 2018b; Koztowska, 2021a, 2021b). Zbadanie
swiadomosci ekologicznej mlodziezy przy wykorzystaniu szeroko stosowanego
w $wiecie narzedzia, jakim jest skala NEP, mogloby pomdc oceni¢ $wiadomosé
ekologiczng mlodziezy w szerszym kontekscie, jednak brak oficjalnego ttumacze-
nia i procedury uzywania Skali wymaga odpowiedniego przygotowania. Celem
badan byla ocena $wiadomosci ekologicznej mlodziezy akademickiej, poprzez
zmierzenie stopnia poparcia dla Nowego Paradygmatu Ekologicznego przy uzy-
ciu skali NEP. Realizacja celu wymagata adaptacji jezykowej skali NEP, a takze re-
konstrukgji i konstrukcji sposobu obliczania i interpretacji uzyskanych wynikow.
W literaturze przedmiotu procedura ta jest opisana skrétowo, fragmentarycznie
lub wrecz jest pomijana, co moze by¢ jedng z przeszkod szerszego zastosowania
skali w naszym kraju.

METODA BADAN I CHARAKTERYSTYKA PROBY

Badanie zostalo przeprowadzone w 2022 roku metodg ankiety przy uzyciu kwe-
stionariusza on-line zrealizowanego w programie Qualtrics Surveys. Procedure
badawczg wypracowano na podstawie wskazéwek zawartych w podrecznikach
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metodologii badan pedagogicznych Cohena, Mariona, Morrisona i in. (2011), Ru-
bachy (2016) i Muszynskiego (2018). Zakres terytorialny badania ograniczat si¢
do Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, na ktérym studiuje obecnie
37 630 o0s6b (Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu — Uniwersytet Po-
znanski). Dystrybucja zaproszenia do badan wraz z linkiem do kwestionariusza
odbyta sie poprzez listy mailingowe samorzadu studenckiego oraz media spotecz-
nosciowe uczelni. Autorki badania afiliujg sie przy Wydziale Studiéw Edukacyj-
nych, dlatego to wlasnie do oséb na nim studiujacych dotarto najwigcej zaproszen
do wziecia udzialu w badaniu. Ankiete zdecydowalo si¢ wypelni¢ 365 oséb; 260
z nich odpowiedziato na wszystkie pytania NEP i zostalo wiaczonych do dalszych
badan. Badane osoby rekrutowaly sie tacznie z 19 wydzialéw Uniwersytetu, naj-
wiecej (57,94%, N = 146) z Wydziatu Studiéw Edukacyjnych. W badaniu wzigto
udziat zdecydowanie wigcej kobiet (86%, N = 215) niz mezczyzn (10%, N = 25) lub
oso6b inaczej okreslajacych swoja ple¢ (4%, N = 10). Wiek os6b bioracych udziat
w badaniu wahat sie od 19 do 36 lat, ze $rednig ok. 22 lata (M = 21,82; SD = 2,141).
Dla tej zmiennej liczba badanych wyniosta N = 250 oséb.

OPRACOWANIE KWESTIONARIUSZA ANKIETY
- ADAPTACJA JEZYKOWA SKALI NEP

Jako podstawe do polskiej adaptacji Skali NEP przyjeto oryginalng, anglojezyczna
wersje z 2000 roku (Dunlap i in., 2000). Cho¢ skala, jak wykazano we Wprowadze-
niu, bylta juz uzywana w Polsce, nie istnieje jej oficjalna polska wersja jezykowa.
Przygotowanie narzedzia badawczego rozpoczeto wigc od tlumaczenia skali NEP,
ktére wykonano przez oficjalne biuro ttumaczen, wspolpracujace z uczelniag przy
tlumaczeniach konferencyjnych o tematyce ekologicznej. Nastepnie kazda z 15
tez Skali poddano szczegélowej analizie i dyskusji w kilkunastoosobowej grupie
studentek ze Studenckiego Kofa Naukowego Edukacji Ekologicznej, sprawdzajac
czy dla potencjalnego odbiorcy w wieku studenckim, sens polskiego tlumaczenia
jest adekwatny do tresci zaktadanej przez autoréw skali. Taka procedura adaptacji
jezykowej przypomina te zastosowang przez Reyna i in. (2018), gdzie oficjalne thu-
maczenie na jezyk hiszpanski wykonane przez troje anglistéw poddano pilotazowi
i dyskusji w grupie kilkunastu ekspertow.

W rezultacie zastosowanego zabiegu niektdre brzmienia ttumaczenia na jezyk
polski ulegly modyfikacji. Ostateczny rezultat analizy przedstawia ostatnia kolum-
na w tabeli 1, ilustrujaca zestawienie ttumaczen réznych autoréw skali. Przedsta-
wiono w niej, kolejno, oryginalne brzmienie tezy z artykutu Dunlapa i in. (2000);
wybrane pytania, badanie §wiadomosci spolecznej Polakéw z pracy Szostka
(2012); dwustronne ttumaczenie zastosowane w badaniu psychologéw (Dyr i Pru-
sik, 2020); jednostronne tlumaczenie zastosowane w raporcie ,Mtode wartosci”
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Chmury-Rutkowskiej i Koztowskiej (2022) oraz - jednostronne ttumaczenie z na-
stepujaca pozniej korekta w wyniku grupowej dyskusji nad znaczeniem i percepcja
tez przez mlodziez (obecne badanie).

Tabela 1.
Dostepne wersje ttumaczen skali NEP na jezyk polski

.. . . Chmura-Rut-
Dunzlggol 1 Szostek, 2012 Dyr 21 (})Zr (;l sik, kowska i Ko- l())a lzieg;:
zlowska, 2022
. . Zblizamy si¢ . .
We are ap- Zblizamy siedo . - L Zblizamy sie
proaching the maksym};lnej L1c.z.ba l.udnosc1 do lln’l/lt}l ylczby do limitl}; liczby
limit of the liczby ludzi, sblizasigdo —ludnolei,jaka 4 c
ktor laneta Ziemia
number of peo-  ktdrg Ziemia poziomt, ¥ , Y P . Ziemi, jaka jest
ple the Earth jest w stanie ;oerzsizomlesac ]uet srtzwnsl';aér/ne ona w stanie
can support. WYZywic. ' ymad utrzymac.
pomiescic.
Humans have Ludzie maja Ludzie maja Ludzie maja
the right to prawo do prawo podda- prawo ingero-
modify the przeksztalcen wacé $rodowi- waé w rodowi-
natural envi- - $rodowiska sko naturalne sko naturalne
ronment to suit naturalnego, modyfikacjom,  tak, aby mdc
their needs stuzacych ich aby zaspakaja¢  zaspakaja¢ swo-
) potrzebom. swoje potrzeby.  je potrzeby.
i\r/\lft};i?eiu::iil? Ludzka inge- Wplyw ludzina  Ludzka inge- ?Zlf;;z:gme
rencja $rodowisko ma  rencja w nature

nature it often
produces disas-
trous conse-
quences.

Human ingenu-
ity will insure
that we do NOT
make the Earth
unlivable.

Humans are se-
riously abusing
the environ-
ment.

w nature czesto
przynosi kata-
strofalne skutki.

Dzieki ludzkiej
pomystowosci
Ziemia pozo-
stanie miejscem
odpowiednim
do zycia.

czesto destruk-
cyjne konse-
kwengje.

Ludzka pomy-
stowo$¢ zapew-
ni, Ze zycie na
Ziemi nigdy nie
zginie.

Ludzie wyko-
rzystuja srodo-
wisko

w nadmiernym
stopniu.

czesto przynosi
katastrofalne
skutki.

Ziemia zawsze
bedzie dobrym
miejscem do
zycia dzieki
pomystowosci
czlowieka.

Ludzie mocno/
powaznie
naduzywajg
$rodowisko
naturalne.

w $rodowisko
naturalne moze
przynies¢ kata-
strofalne skutki.
Ziemia zawsze
bedzie miej-
scem nadajg-
cym sie do zycia
dzieki ludzkiej
pomystowosci

i innowacyj-
nosci.

Ludzie przesad-
nie eksploatuja
$rodowisko
naturalne.
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10

11

12

The Earth has
plenty of nat-
ural resources
if we just learn
how to develop
them.

Plants and
animals have as
much right as
humans to exist.

The balance of
nature is strong
enough to cope
with the im-
pacts of modern
industrial
nations.

Despite our
special abilities,
humans are still
subject to the
laws of nature.

The so-called
“ecological
crisis” facing
humankind has
been greatly
exaggerated.

The Earth is like
a spaceship with
very limited
room and
resources.

Humans were
meant to rule
over the rest of
nature.

Réwnowaga
natury jest na
tyle stabilna,

ze wytrzyma
wplyw, jaki
wywierajg na
nig wspolczesne
kraje uprzemy-
stowione.

Przeznacze-
niem ludzi jest
panowac nad
naturg.

Ziemia ma
wiele zasobow
naturalnych,
wykorzystania
ktérych moze-
my sie nauczyc.

Rosliny i zwie-

rzeta maja takie
samo prawo do
zycia, co ludzie.

Réwnowaga
$rodowiskowa
jest na tyle silna,
aby poradzi¢ so-
bie z wptywem
czlowieka.

Pomimo
wyjatkowych
mozliwo$ci,
ludzie podlegaja
prawom natury.

Tzw. kryzys
ekologiczny,

z ktérym
konfrontuje sie
ludzko$¢, zostat
znacznie wyol-
brzymiony.

Ziemia ma
ograniczong
powierzchnie
i zasoby.

Ludzie majg
prawo do zarza-
dzania naturg.

Planeta Ziemia
oferuje nam bo-
gactwo zasobow
naturalnych,
powinnismy
nauczy¢ sie od-
powiednio nimi
gospodarowacd.
Rosliny i zwie-
rzeta maja takie
samo prawo do
zycia jak ludzie.

Réwnowaga

w naturze jest
na tyle silna,

by radzi¢ sobie
Z negatywnym
wplywem
nowoczesnych
gospodarek
przemystowych.

Pomimo swoich
wyjatkowych
zdolnosci,
czlowiek nadal
podlega pra-
wom natury.

Tak zwany kry-
zys ekologiczny
stojacy przed
ludzkoscig jest
mocno przesa-
dzony.

Planeta Ziemia
jest jak statek
kosmiczny

z ograniczong
ilo$cig miejsca
i zasobow.

Ludzkos$¢ ma
przywilej rza-
dzenia natura/
$rodowiskiem
naturalnym.

Na Ziemi jest
pod dostatkiem
SUrowcow
naturalnych,
musimy tylko
nauczyc sig
nimi zarzadzad.

Rosliny i zwie-
rzeta maja takie
samo prawo do
zycia jak ludzie.
Réwnowaga

w przyrodzie
jest wystarcza-
jaco silna, aby
poradzi¢ sobie
z oddzialywa-
niami krajow
wysoko uprze-
mystowionych.

Mimo swoich
szczegoblnych
mozliwosci
ludzie sg wcigz
zalezni od praw
natury.

Tzw. ,kryzys
ekologiczny”,

w obliczu ktére-
go stoi ludzkosé¢,
jest mocno
przesadzony.

Ziemie mozna
poréwnac do
statku kosmicz-
nego, ktéry na
pokladzie ma
ograniczong
ilo$¢ miejsca

i zasobow.

Powotaniem
czlowieka jest
panowanie nad
przyroda.
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The balance of L:a\two zakicic Réwnowaga Rownowage't
nature is ver rownowage W naturze jest w przyrodzie
13 delicate and ! B Srodowiskowg, delikatna i tatwo fest niezwykle
casily upset bo jest ona ) utracic krucha i fatwo
¥ upset: delikatna. ) ’ ja zaburzy¢.
Humans will i(lil:lznliegg “ Ludzie nauczy
eventually learn kontrolowania sig kiedy$ wy- Ludzie wkoficu
enouch a)l;out natury. kied starczajaco duzo posigda wiedze
14 how iature - dowie%iz siy na temat praw  potrzebna do
works to be able starczz' fo natury, aby kontrolowania
. wystarczajg by¢ wstanieja  natury.
to control it. duzo o jej funk- ,
. . kontrolowa(.
cjonowaniu.

. a1 .. Jedli bedziemy
g)tnhtll?lii on Jesli dalej tak Jesli nic si Lelzhr?;;?r?izrilee kontynuowaé
their present péjdzie, wkrotce nie zmienf wkrgétce b dzie—) obecne dzia-

15 coursFe’ wewill  Dastp i wielka wkrétce dojdzie m éwiadlfami fania, wkrétce
soon e;( erience katastrofa eko- do katastro)f (zlwaine’ kata- doswiadczymy
a ma'oricolo i- logiczna. ekolo iczne'y Etrof kliJrna— potgznej kata-
cal citastro h%e ’ ’ czr?e' strofy lima-
phe. tyezne. tycznej.

Zrédto: opracowanie na podstawie Dunlap i in., 2000; Szostek, 2012; Dyr i Prusik, 2020; Chmura-
-Rutkowska i Koztowska, 2022; badania wlasne.

W kwestionariuszu on-line poparcie dla poszczegélnych tez bylo mierzone
w 7-stopniowej skali Likerta, od zdecydowanie si¢ zgadzam do zdecydowanie sig
nie zgadzam; w przebiegu badania skale te zrekodowano na 5-stopniows.

PROCEDURA ANALIZY DANYCH

W literaturze przedmiotu poparcie dla Nowego Paradygmatu Ekologicznego
(NPE) bylo ocenianie kilkoma metodami: (1) odsetek odpowiedzi popierajacych
NPE; (2) srednie wartosci w przekodowanej zmiennej o jednolitym kierunku od-
powiedzi i wartosciach od 1 do 5; (3) indeks NEP, przedstawiajacy wynik na skali
od 0 do 1. Zdecydowano, ze w niniejszym badaniu zostang zastosowane wszystkie
trzy sposoby, aby ulatwi¢ poréwnywalnos$¢ i interpretacje wynikow. Dane uzyska-
ne w badaniu przetransferowano do Excela, a nastepnie do IBM SPSS Statistics
wersja 28.0.1.0. Tworzyly one macierz zmiennych, sktadajacych si¢ z 15 elemen-
tow NEP (zmienne od NEP1 do NEP15) oraz danych z metryczki (pte¢, wiek,
wydzial). Po oczyszczeniu, uporzadkowaniu, nadaniu etykiet i ustaleniu poziomu
pomiaru dla poszczegélnych zmiennych, reprezentujacych pytania ze skali NEP
oraz dane z metryczki (wiek, pte¢, wydzial), wykonano rozklad cz¢stosci odpo-
wiedzi dla wszystkich pytan ze skali, aby wychwyci¢ ewentualne nieprawidtowo-
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$ci. Jedng z nich byly niskie liczebnosci w siedmiu kategoriach odpowiedzi skali
NEP. Dlatego w pierwszym kroku zdecydowano o konsolidacji siedmiu kategorii
odpowiedzi do pieciu, poprzez polaczenie odpowiedzi zgadzam sig i zdecydowanie
si¢ zgadzam oraz nie zgadzam si¢ i zdecydowanie si¢ nie zgadzam. W rezultacie
uzyskano nastepujace kategorie odpowiedzi: zdecydowanie sie zgadzam, czesciowo
si¢ zgadzam, trudno powiedziec/ nie mam zdania, raczej si¢ nie zgadzam, zdecydo-
wanie si¢ nie zgadzam. W kolejnym kroku rekodowano zmienne NEP1-NEP15.
Kazdej kategorii odpowiedzi nadano warto$¢ numeryczng od 1 (zdecydowanie sig
nie zgadzam) do 5 (zdecydowanie si¢ zgadzam) dla NEP 1, 3,5, 7, 9, 11, 15, gdzie
odpowiedzi ,Tak” oznaczaty poparcie dla NPE, oraz od 1 (zdecydowanie si¢ zga-
dzam) do 5 (zdecydowanie si¢ nie zgadzam) dla NEP 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, w ktorych
odpowiedzi ,,Nie” oznaczaly poparcie dla NPE. W efekcie przekodowane zmienne
miaty jeden kierunek wartos$ci, przy 1 oznaczajacym najnizsze, a 5 najwyzsze po-
parcie dla NPE. Tak uzyskane zmienne zostaly ponownie przekodowane na trzy
kategorie: wszystkie odpowiedzi ,,Tak’, wszystkie odpowiedzi ,,Nie” oraz ,,Trudno
powiedzie¢”. Ostatnim zabiegiem przygotowawczym bylo przekodowanie 5-kate-
gorialnych zmiennych NEP1-NEP15 z ujednoliconym kierunkiem odpowiedzi,
na wartosci od 0 do 4, co pozwolito wyliczy¢ indeks NEP. Przybiera on wartosci
od 0 do 1, dlatego uzyskang sume¢ punktéw w tak przekodowanych zmiennych
podzielitysmy przez 60 (maksimum mozliwe do uzyskania w 15 pytaniach NEP).
Podobng procedure wyliczenia indeksu NEP stosowal w swoich badaniach Szo-
stek (2012). Dla wszystkich zmiennych wygenerowano tabele czestosci lub pod-
stawowe statystyki, w zaleznosci od charakteru zmiennej, aby wyliczy¢ czestosci
poparcia dla NPE oraz $rednie i odchylenia standardowe dla odpowiedzi do po-
szczegdlnych tez. Wyliczono sumaryczne wyniki dla czestosci poparcia NPE oraz
srednich dla poszczegdlnych tez. Na koniec testowano zaleznosci indeksu NEP od
plci. Poczatkowo wykonano analize wariancji dla wszystkich kategorii zmiennej,
jednak poézniej, z powodu malej liczebnosci w kategorii ,,Inne”, poréwnywano tyl-
ko dwie kategorie pici, kobiety i mezczyzn, przy uzyciu testu t-studenta dla dwoch
prob niezaleznych.

WYNIKI

Uzyskane w wyniku analizy statystycznej rezultaty zilustrowano w tabelach zbior-
czych. W tabeli 2 przedstawiono surowy rozklad czestosci odpowiedzi w pieciu ka-
tegoriach skali Likerta. DlaNEP 1, 3,5,7, 9, 11, 15 odpowiedzi ,Tak” oznaczajg po-
parcie dla NPE. W pytaniach NEP 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, taki sens maja odpowiedzi
»Nie”. Najnizsze poparcie dla NPE uzyskano w pytaniach 6 (18,1%), 2 (22,8%) i 14
(33,5%), a najwyzsze — w pytaniach 9 (84,6%), 5 (83,8%), 7 (83,5%) i 15 (82,3%).
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Tabela 2.
Rozktad czestosci odpowiedzi na pytania skali NEP w potgczonych kategoriach (N = 260;
w %)

Zdecy- Raczejsie  Zdecydowa-

Teza  dowanie si¢ .Czqs'ciowo Tr?dn? ,  niezgad- nie sie nie RAZEM

2gadzam si¢ zgadzam powiedzieé zam zgadzam (N =260)
NEP 1 41,2 19,2 23,8 8,8 6,9 100
NEP 2 8,5 32,3 9,6 20,8 28,8 100
NEP 3 81,9 15,0 1,5 0 1,5 100
NEP 4 7,3 16,2 17,7 22,3 36,5 100
NEP5 83,8 8,5 4,6 2,3 0,8 100
NEP 6 26,2 27,7 15,4 12,7 18,1 100
NEP 7 83,5 11,9 1,9 1,2 1,5 100
NEP 8 3,1 3,5 12,7 26,5 54,2 100
NEP 9 84,6 11,2 3,5 0,4 0,4 100
NEP 10 2,3 5,0 7,3 14,2 71,2 100
NEP 11 48,5 24,2 13,8 9,6 3,8 100
NEP 12 5,0 10,4 14,6 18,8 51,2 100
NEP 13 65,0 15,0 10,8 7,7 1,5 100
NEP 14 5,0 13,5 26,2 21,9 33,5 100
NEP 15 82,3 10,8 6,2 0,8 0 100

Zroédlo: badania wlasne.

W nastepnej tabeli 3 pokazano czestosci odpowiedzi badanych, pofaczone
w trzy kategorie stopnia poparcia dla Nowego Paradygmatu Ekologicznego: osoby
wyrazajace poparcie, brak poparcia oraz niezdecydowane. Nowy Paradygmat Eko-
logiczny poparlo 74,5% badanych, przy 11,3% niezdecydowanych i 14,2% oséb,
ktérym blizszy jest stary, antropocentryczny sposob widzenia swiata. W kolejnym
kroku szacowano stopien poparcia badanych dla NPE poprzez podstawowe staty-
styki dla poszczegolnych tez skali NEP. Kategoriom odpowiedzi przyporzadkowa-
no wartosci liczbowe tak, by odzwierciedlaly stopien poparcia dla NPE (5 - mak-
symalne poparcie, 1 -~ minimalne poparcie). Srednia warto$¢ tak przeliczonych
odpowiedzi wyniosta M = 4,13, a §rednie odchylenie standardowe SD = 1,02. Trze-
cia metoda przedstawiania poparcia dla NPE to indeks NEP. W tym przypadku su-
maryczny indeks NEP wyniost 0,78, przy min. = 0,32, max. = 1 i odchyleniu stan-
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dardowym SD = 0,13 dla N = 260. W ostatnim kroku analizy danych sprawdzano
zwigzek indeksu NEP z plcig. Analiza wariancji wykazala istotne statystycznie
réznice w kategoriach plci, gdzie najwyzszy wynik uzyskata grupa oséb niebinar-
nych (0,86), a najnizszy — grupa mezczyzn (0,72). Jednak z powodu niespetnienia
warunku jednorodno$ci wariancji (Test Levene’a statystycznie istotny na poziomie
p =0,025) i niskiej liczebnosci w kategorii pici ,,Inna’, zdecydowano o powtoérzeniu
analizy dla tylko dwodch $rednich, w grupach kobiet i mezczyzn, za pomocg te-
stu t-studenta dla prob niezaleznych. Ponownie réznice miedzy $rednimi (kobiety
0,79, mezczyzni 0,72) okazaly sie istotne statystycznie. Przy braku zalozenia o jed-
norodno$ci wariancji poziom istotnosci statystycznej rdznic wynidst p = 0,028.

Tabela 3.

Poparcie dla NPE [potgczone kategorie odpowiedzi ,,Zdecydowanie si¢ zgadzam” i ,,Czeicio-
wo sie zgadzam” dla NEP 1, 3, 5, 7, 9, 11, 15 oraz ,,Zdecydowanie si¢ nie zgadzam” i ,,Raczej
sig nie zgadzam” dla NEP 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14), na tle odpowiedzi 0s6b niezdecydowanych
i popierajgcych antropocentryczny paradygmat ekologiczny (N = 260, w %)]

Teza Poparcie NPE Trudno powiedzie¢ Brak poparcia NPE
1 60,4 23,8 15,8
2 49,6 9,6 40,8
3 96,9 1,5 1,5
4 58,8 17,7 23,5
5 92,3 4,6 3,1
6 30,8 15,4 53,8
7 95,4 1,9 2,7
8 80,8 12,7 6,5
9 95,8 3,5 0,8
10 85,4 7,3 7,3
11 72,7 13,8 13,5
12 70,0 14,6 15,4
13 80,0 10,8 9,2
14 55,4 26,2 18,5
15 93,1 6,2 0,8
RAZEM 74,5 11,3 14,2

Zrédto: badania wlasne.
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Tabela 4.
Statystyki podstawowe dla poszczegblnych pytat ze skali NEP (N = 260)

Teza Srednia Min Max s&icdlzlg:‘i:e Dominanta
NEP 1 3,79 1 5 1,26 5
NEP 2 3,29 1 5 1,40 2
NEP 3 4,76 1 5 0,63 5
NEP 4 3,65 1 5 1,31 5
NEP 5 4,72 1 5 0,73 5
NEP 6 2,69 1 5 1,44 2
NEP 7 4,75 1 5 0,70 5
NEP 8 4,25 1 5 1,01 5
NEP 9 4,79 1 5 0,55 5
NEP 10 4,47 1 5 0,99 5
NEP 11 4,04 1 5 1,17 5
NEP 12 4,01 1 5 1,24 5
NEP 13 4,34 1 5 1,04 5
NEP 14 3,65 1 5 1,21 5
NEP 15 4,75 2 5 0,60 5
RAZEM 4,13 1,07 5 1,02 4,6

Zrédto: badania wiasne.

DYSKUSJA WYNIKOW

Otrzymane wyniki, ze wzgledu na zastosowanie upowszechnionego w $wiecie
narzedzia pomiaru, ulatwiaja poréwnanie $wiadomosci ekologicznej badanej
mlodziezy akademickiej z innymi grupami w kraju i na $§wiecie. Gtéwny wynik
wskazujacy na 74,5% poparcie dla NEP pozwala oceni¢ §wiadomos¢ ekologiczna
badanych jako wysoka. Niedawno realizowane w Polsce badanie - raport dla Fun-
dacji Perspektywy na temat pokolenia Z ze srodowisk ICT - wskazywalo nizsze,
bo okolo 63% poparcie dla NPE (Chmura-Rutkowska i Kozlowska, 2022). Badanie
Fundacji Perspektywy, przeprowadzone na ponad 700 osobowej prébie, obejmo-
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walo przede wszystkim mlodziez akademicky oraz wyzsze klasy szkot srednich,
licedw i technikow, byty to wiec srodowiska podobne pod wzgledem wieku i wy-
ksztalcenia, cho¢ w wyzej wymienionym raporcie dominowat profil inzynieryjno-
-informatyczny, podczas gdy w obecnym badaniu wigkszo$¢ stanowily osoby re-
prezentujgce dziedzing nauk spolecznych. Spoteczny profil wyksztalcenia moze
réznicowaé poziom $wiadomosci ekologicznej: wigksze zainteresowanie proble-
matyka spoleczng moze lepiej kompensowac¢ luki programowe wyksztalcenia for-
malnego i powodowac wyzsze poparcie dla Nowego Paradygmatu Ekologicznego
niz wsérdd studentéw kierunkéw politechnicznych i $cistych.

Wynik NEP ilustrowany $rednimi wartosciami wariantéw odpowiedzi, w na-
szym badaniu dla catej skali wynidst M = 4,13. Taki rezultat poparcia dla Nowe-
go Paradygmatu Ekologicznego plasuje si¢ w kategorii high, czyli wysokie. Wyz-
sza kategoria poparcia — bardzo wysokie — wymagalaby przekroczenia progu 4,5.
W nieco starszej (M = 33,4 lata), ale tez wysoce wyksztalconej grupie badanych
(75% badanych z licencjatem lub magisterium) z Argentyny, uzyskano $rednia
3,33 (wynik $rednio-niski), przy czym w obu badaniach najnizszy wynik charak-
teryzowal pytanie 6 (2,69 i 1,92, odpowiednio dla préb z Polski i Argentyny). Na
powtarzajacy sie niski wynik w pytaniu 6 zwraca uwage Sang Putu Kaler Surata
(2017) w swoich badaniach studentéw z Indonezji. Przywoluje on autoréw (Er-
dogan, 2009; Taskin, 2009; Atav i in., 2005; za: Surata S.P.K, 2017), ktorzy z tego
powodu rekomendowali usunigcie pytania 6 ze skali, gdyz, jak argumentowali, jest
ono niezrozumiate i niepotrzebnie obniza spojnos¢ skali. Jednak Surata wykazal,
ze pytanie jest rozumiane wlasciwie. W swoim badaniu poprosil on studentéw,
aby po wyrazeniu swojego stosunku do kazdej tezy ze skali NEP napisali krotkie,
kilkuzdaniowe uzasadnienie. Kazde z uzasadnien byto nastepnie oceniane przez
panel trzech ekspertéw w trzech kategoriach: adekwatne (logicznie wspierajace
decyzje), nieadekwatne (zle dobrane argumenty), przeciwne (argumenty wspie-
rajace decyzje przeciwng do podjetej). W odniesieniu do pytania 6, ktdre w tym
badaniu réwniez uzyskalo najnizszy wynik z calej skali, uzasadnienie wskazywato,
ze studenci rozumieja pytanie.

Posredni wynik plasujacy si¢ pomiedzy niniejszym badaniem a ww. badaniami
z Argentyny i Indonezji uzyskano w badaniu przeprowadzonym na studentach
uniwersytetow w Turcji, gdzie $rednia dla NEP wyniosta M = 3,5 (wynik $rednio-
-wysoki), co rowniez pozostawia go w kategorii wynikéw $rednio wysokich (Er-
dogan, 2013). Progi uzywane do interpretacji $rednich uzyskanych w skali NEP
zaczerpnieto z badan Costache i Sencovici (2019). Brak poparcia wyraza sie¢ w pro-
gach: bardzo niski, niski, §rednio niski (wyniki od 2 do 3,5), z kolei poparcie wyra-
za sie w wyzej wymienionych $rednio wysokim, wysokim, a takze bardzo wysokim
progu (od 3,5 wzwyz).

Analiza skali oparta na indeksie NEP, ktory przybiera wartosci od 0 do 1, przy-
niosta podobne wyniki. W badanej probie indeks NEP wynidst 0,78, podczas gdy
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w badaniu Szostka (2012) bylo to 0,48. Tak znaczgca réznica moze wynikac z upty-
wu czasu. Ostatnie lata to okres spektakularnego przyspieszenia zmian klimatycz-
nych i zainteresowania tematami ekologicznymi, co owocuje wysypem polityk
i strategii ekologicznych zardwno na poziomie kraju, jak i calej Unii Europejskiej
(Delivering the European Green Deal; Polityka ekologiczna paristwa 2030 - strategia
rozwoju w obszarze srodowiska i gospodarki wodnej, b.d.). Innym wyjasnieniem
moze by¢ struktura proby - dane cytowane przez Szostka pochodzity z miedzy-
narodowych badan opinii publicznej, w ktorych stosuje si¢ duze, reprezentatywne
dla catego kraju proby, podczas gdy w naszym badaniu préba ograniczala si¢ do
jednego uniwersytetu.

Ostatnim elementem analizy danych bylo sprawdzenie zalezno$ci wyniku skali
NEP od plci. Wyzsze poparcie NPE wsrod kobiet, ktére ujawnito sie w badaniu
poznanskiej mlodziezy akademickiej nie stanowi zaskoczenia. Liczne badania
potwierdzaja réznice plciowe w $wiadomosci i zachowaniach ekologicznych.
W szwajcarskim badaniu analizujacym kilkadziesiat referendéw odbywajacych
sie w poszczegolnych kantonach wykazano, ze kobiety czesciej niz mezczyzni
glosowaly na projekty proekologiczne i byty gotowe poprze¢ wigksze budzety na
przedsiewziecia proekologiczne (Funk i Gathmann, 2015). W szwedzkich bada-
niach na duzej probie ponad 2400 uczniéw w wieku od 12 do 19 lat, potwierdzono
luke piciowg w $wiadomosci ekologicznej w obszarze zréwnowazonego rozwo-
ju. Dziewczynki byly bardziej swiadome niz chlopcy, a réznica ta rosta z wiekiem
uczniow i zwiekszata sie dla szkol, ktore byty sprofilowane ekologicznie (Olsson
i Gericke, 2017). Inne badanie, przeprowadzone wsrdd osob studiujgcych na jed-
nym z brazylijskich uniwersytetow (N = 241), rdwniez wykazalo, Ze to kobiety cze-
$ciej przejawiaja proekologiczne postawy niz mezczyzni, przy czym ogolne wyniki
dla obu plci wskazywaly bardziej na postawy ekocentryczne niz antropocentrycz-
ne (Reis Neto i in., 2021). Z kolei Zelezny, Chua, Aldrich (2000) w swojej analizie
luki plciowej w postawach i zachowaniach ekologicznych obejmujacej 54 pozycje
literaturowe z lat 1988-1998, przytoczyli kilkadziesigt badan, w ktérych kobiety
wykazywaly wyzsza wrazliwos¢ ekologiczng niz mezczyzni. Wiele z tych badan
wykorzystalo skale NEP jako narzedzie pomiaru (Zelezny i in., 2000). Wyrazna
luka plciowa zarysowala sie takze w badaniach pokolenia Z Chmury-Rutkowskiej
i Koztowskiej (2022), gdzie w kazdym z kilkudziesieciu pytan dotyczacych ekolo-
gii, jakie padly w panelu ekologicznym, kobiety okazaly sie bardziej proekologicz-
ne niz mezczyzni.

Wisréd mechanizméw lezacych u podstaw tej roznicy wskazuje sie socjaliza-
cje do rol plciowych, gdzie dziewczynki wychowuje sie w etyce troski, a chfopcow
w etyce konkurencji i zysku. Ekologia, kojarzona z troska, opieka, szacunkiem dla
zycia i altruizmem, w efekcie jest odbierana jako ,kobieca” lub nawet ,,niemeska”
(Brough, Wilkie, Ma, Isaac, Gal, 2016; Obermiller i Isaac, 2018). Powodem moga
by¢ tez rdéznice plciowe w hierarchizowaniu wartosci, np. altruizm, ktéry petni
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istotng role w orientacji ekologicznej, jest wazniejszy dla kobiet niz mezczyzn
(Dietz, Kalof, Stern, 2002). Innym mechanizmem powodujgcym roznice plciowe
w ekologizmie jest zréznicowana percepcja ryzyka przez kobiety i mezczyzn, gdzie
wyzsza wrazliwos¢ kobiet na ryzyko zmienia ich odbiér kryzysu ekologicznego
i zagrozen ekologicznych. Te same sytuacje i wydarzenia ekologiczne s3 przez
kobiety oceniane jako powazniejsze, niosace grozniejsze skutki, niz to jest w oce-
nie mezczyzn (Bord i O’Connor, 1997).

Potencjalnie wyniki NEP moglyby zaleze¢ takze od wieku. W zaprezentowa-
nym badaniu proba byla pod tym wzgledem dos¢ jednorodna (mlodziez akade-
micka). W literaturze przedmiotu ekologizm, rozumiany przede wszystkim jako
aktywizm ekologiczny, to domena mlodziezy, organizujacej protesty i strajki klima-
tyczne mimo charakterystycznej dla tego okresu zycia niecheci do polityki i niepo-
radnosci w dziatalnosci politycznej (Huttunen i Albrecht, 2021). Z drugiej strony,
w niedawnym badaniu postaw Polek i Polakéw wobec zmiany klimatu autorzy nie
zauwazyli powigzan wynikow z cechami demograficznymi (Glowacki, 2018).

Skala NEP, jak wskazujg przytoczone wyzej przyklady, moze by¢ uzytecznym
narzedziem do badania $wiadomosci ekologicznej, wymaga jednak adaptacji
i szczegdtowego opisu jej zastosowania dla kazdego kraju.

Potencjalne korzysci zwigzane z poréwnywalnoscig i wigkszymi mozliwoscia-
mi interpretacji wynikow moga by¢ zrealizowane tylko wtedy, gdy istnieje jasna
procedura analizy wynikéw w poszczegdlnych elementach skali. Niestety w prze-
gladanej literaturze autorzy rzadko dokladnie opisujg, co robili z danymi. Nieliczni,
jak Szostek (2012), Costache i Sencovici (2019) czy Chmura-Rutkowska i Kozlow-
ska (2022), zaznaczyli, Ze zastosowali zabieg, ktéry niweluje dwa kierunki odpo-
wiedzi na pytania Skali. Bez tego mozliwe sg analizy zalezno$ciowe dotyczace kon-
kretnych pytan, ale nie calosciowego wyniku, gdyz $rednich dla pytan, w ktorych
poparcie dla NPE jest wyrazone odpowiedziami zgadzam sig, nie nalezy zestawia¢
wprost ze $rednimi z odpowiedzi, gdzie poparcie dla NPE jest wyrazone przez od-
powiedz nie zgadzam sig. W 5-stopniowej skali, gdzie neutralna odpowiedz (trud-
no powiedzie¢) ma warto$¢ 3, odpowiedzi powyzej 3 beda wskazywac na poparcie
dla NPE, ale tylko w pytaniach 1, 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15, w pytaniach parzystych
za$ takie wartosci beda $wiadczy¢ o poparciu dla starego, antropocentrycznego
paradygmatu. Stad, szczegolnie przy zastosowaniu skali do badan swiadomoscio-
wych, dokladny opis organizacji, przeksztalcen i analizy danych jest konieczny do
naukowej wymiany mysli, aby unikng¢ skrotéw myslowych lub bledéw interpreta-
cyjnych. Brak dokladnego opisu procedury badawczej obniza zaufanie do znacze-
nia wynikéw i utrudnia, a czasami uniemozliwia ich poréwnywanie i ocene.

Innym aspektem zwigzanym z zastosowaniem i adaptacjg skali jest jej zalez-
no$¢ od kontekstu kulturowego. To zagadnienie opisano w badaniu przeprowa-
dzonym na reprezentatywnych prébach amerykanskiej i norweskiej populacji
(Pienaar, Lew, Wallmo, 2015). Autorzy sugeruja, ze zalezno$¢ skali NEP od kon-
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tekstu powinna by¢ brana pod uwage przy interpretacji i porownywaniu wyni-
kow badan wykorzystujacych te skale oraz ze potrzebne sg dalsze analizy w celu
zrozumienia czynnikéw, ktdre wplywajg na postawy i zachowania proekologiczne
w réznych warunkach spoteczno-kulturowych.

Skale NEP wykorzystuje si¢ szeroko do budowania polityk edukacyjnych
i srodowiskowych oraz programéw edukacji ekologicznej. Na przyktad w bada-
niu Nanni i Allan (2020), realizujacych badania w Tajlandii, analizowano wplyw
projektu edukacyjnego o zréwnowazonym rozwoju na stopien poparcia studentow
dla NPE. Zalozono, ze nauka metodg projektowa pomoze podnies¢ swiadomos¢
ekologiczng uczestnikéw (Nanni i Allan, 2020). Osoby badane wypelnily ankiety
dwa razy, na poczatku i po skonczeniu kursu. Wyniki NEP na koniec kursu po-
kazaly wzrost poparcia dla NPE i zrownowazonego rozwoju. Najwiecksze zmia-
ny przekonan dotyczyly pytan o kryzys ekologiczny i granice wzrostu. Czesciej
zgadzano si¢ z tezami, ze Srodowisko jest naduzywane, zasoby ziemi ograniczone,
a kryzys prawdziwy (Nanni i Allan, 2020).

WNIOSKI

Poparcie dla Nowego Paradygmatu Ekologicznego wérdéd poznanskiej mtodziezy
akademickiej miesci si¢ w kategoriach wysokich i jest wyzsze niz w podobnym ba-
daniu dotyczacym pokolenia Z, realizowanym w biezacym roku wéréd mtodziezy
reprezentujacej sektor ICT oraz znacznie wyzsze niz w badaniach polskiej dorostej
populacji sprzed 10 lat. R6znica moze wynikac ze wzrostu $wiadomosci ekologicz-
nej Polek i Polakéw, ale nie jest wykluczone, ze to zmultiplikowany efekt mlodego
wieku badanych, akademickiego srodowiska i dominacji kobiet w prébie. Czyn-
niki te, jak wykazano w dyskusji, pozytywnie korelujg z poziomem $wiadomosci
ekologicznej. Innym wyjasnieniem moze by¢ prawdopodobne wigksze wysycenie
programéw badanych studentéw, rekrutujacych sie z wydziatéw nauk przyrod-
niczych, spolecznych, tresciami ekologicznymi niz w przywolanej tu prébie z ba-
dania Fundacji Perspektywy. Niestety zakres i czas kontaktu z kursami edukacji
ekologicznej nie byt kontrolowany w obu badaniach w sposéb umozliwiajacy po-
réwnanie, dlatego to wyjasnienie jest jedynie hipoteza, do sprawdzenia w kolej-
nych badawczych.

Niniejsze badanie doktada kolejna cegielke zarowno do wiedzy na temat $wia-
domosci ekologicznej miodziezy akademickiej, jak i sposobu zastosowania zna-
nego w $wiecie narzedzia — skali NEP - do pomiaru ekologicznej $swiadomosci.
Wyniki moga pomo6c w przygotowaniu pelnej adaptacji skali NEP na grunt polski
i sta¢ si¢ punktem odniesienia dla podobnych badan w przysztosci, takze w innych
krajach Europy i $wiata.
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OGRANICZENIA BADAN

Stosunkowo niewielka proba badawcza (N = 260) ograniczyla pole analizy staty-
stycznej, dlatego nie podjeto czestego przy zastosowaniu skali NEP badania spdj-
nosci pieciu komponentéw Skali, poprzez analize czynnikowa. Zakres terytorialny
badania ogranicza mozliwo$ci wnioskowania na calg polska populacje; dodatko-
wo dominacja wydzialu pedagogicznego (Wydzial Studiéw Edukacyjnych) wéréd
uczestnikow wplyneta na rozktad pici w probie, ktéry nie jest reprezentatywny dla
calego uniwersytetu. Dlatego wyniki dotyczace zaleznosci indeksu NEP od zmien-
nych nominalnych (ple¢) nalezy traktowa¢ ostroznie.
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AN APPLICATION OF THE NEP SCALE IN STUDYING ENVIRONMENTAL
AWARENESS OF ACADEMIC YOUTH

Introduction: Humans’ attitude toward nature, based on the anthropocentric philosophy and
belief in human exceptionalism are the root causes of environmental crisis. New Ecological
Paradigm (NEP) presumes to step away from anthropocentrism and recognizing the limits to
growth, which is based on unsustainable exploitation of the environment. Worldwide, the level
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of acceptance for NEP is measured by the NEP Scale (New Ecological Paradigm Scale) consi-
sting of 12-15 theses, for which answers are expressed in a Likert scale.

Research Aim: Using the NEP Scale for examination of academic youth’ senvironmental awa-
reness.

Method: Online survey including a 15-element NEP Scale translated into Polish was used; for
questionnaire and data collecting Qualtrics Survey App was applied. The collected data from
among N = 260 students were subjected to ordering, re-coding, and statistical analysis, inclu-
ding descriptive statistics, frequencies, and t-test for the NEP index in the groups of genders,
using SPSS Statistics 28.0.1.0. Respondents’ support for NEP was estimated by frequency analy-
sis of “pro-ecological” responses, comparison of means, and the NEP index.

Results: The frequency of responses expressing support for NEP was 74.5; the mean for indivi-
dual questions valued from 1 (no support) to 5 (maximum support) was 4.13. The NEP index
(scale from 0 to 1) was 0.78. T-test confirmed gender influence on NEP Index, which was higher
among women than men (mean 0.79 vs. 0.72), with p = 0.007.

Conclusions: The NEP Index values indicate the high environmental awareness of the studied
academic youth. Higher support for NEP among women is in line with the worldwide trend
observed in numerous studies, in which women’s awareness and behaviour are more pro-eco-
logical than menss.

Keywords: environmental awareness, New Environmental Paradigm, NEP scale, environmen-
tal pedagogy, academic youth.

© 2023 BY: AGNIESZKA KOZLOWSKA, ADRIANNA BRZEZINSKA, PAULINA DABROWSKA, JOANNA KUCZORA,
ALEKSANDRA JARECKA, JOANNA Kwa$NA, EWELINA LOBODZIEC, MAGDALENA KACZMAREK
@Tﬂls 1S AN OPEN AccCESS ARTICLE UNDER THE CC BY 4.0 LICENSE
(HTTP://CREATIVECOMMONS.ORG/LICENSES/BY/4.0/)



