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Abstrakt: Badania zrealizowano w okresie dziewigciu miesiecy, od wrzesnia 2013 do kwietnia
2014 roku. Objeto nimi 94 absolwentéw Szkoty Podstawowej nr 27 im. Marii Montessori w Lu-
blinie, ktorzy ksztalcili si¢ wedlug zasad alternatywnego systemu ksztalcenia. Analizie poddano
69 zestawow narzedzi badawczych wypetnionych kompletnie przez osoby spelniajace kryteria
doboru do grupy. Do badania emocjonalnych znaczen doswiadczen szkolnych wykorzystano
kwestionariusz Autorefleksja nad ksztalceniem w systemie Montessori, autorsko opracowanym
na podstawie Metody konfrontacji z sobg Huberta Hermansa. Oglad wskaznikow warto$ciowan
sytuacji szkolnej ujetej w stwierdzeniu: ,Bedziesz odpowiedzialny za ksztalcenie wlasnych
dzieci. Zakladasz, ze wybierasz zaréwno system Montessori (przysztos¢ S=15,40; O=15,33),
jak i doswiadczen ogolnych (S=13,89; O =14,54) i idealnych (S=18,18; 0=17,91)" wskazal, ze
aktywne byty wyréznione przez Hermansa dwa motywy podstawowe (wysokie srednie warto$ci
S10), aich dzialanie zostalo zréwnowazone (brak istotnych statystycznie roznic miedzy Sa O).

Analizowane w niniejszej pracy do$wiadczenia szkolne oraz ogolne i idealne prezentowaty
jeden z sze$ciu mozliwych, ale najbardziej integralny typ klimatu emocjonalnego: sily i jed-
nosci (+HH), w ktérym intensywna samo$wiadomo$¢ wystepuje z ,,przyjemnym poczuciem
przekraczania granic miedzy wlasnym Ja, a kim$ drugim” (Chmielnicka-Kuter, Oles, Puchal-
ska-Wasyl 2009, s. 14). Na tej podstawie uznano, ze przestrzen szkoty stanowita dla badanych
obszar samopotwierdzenia.

Stowa kluczowe: pedagogika Marii Montessori, do§wiadczenia szkolne, warto$ciowanie do-
$wiadczen szkolnych
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WPROWADZENIE

Wobec rosngcego zainteresowania pedagogika Marii Montessori, przy braku aktu-
alnych, rzetelnych i kompleksowych badan empirycznych prowadzonych w Polsce
(zob. Bednarczuk 2014), autorka podjeta si¢ realizacji projektu badawczego poswig-
conego absolwentom klas Montessori. W prezentowanej pracy zostang przedsta-
wione wybrane fragmenty analizy afektywnych znaczen doswiadczen szkolnych
absolwentow klas Montessori przeprowadzonej w celu zdobycia informacji na temat
rozwojowej wartosci potencjalu montessorianskiego srodowiska uczenia sie.

Czlowiek, jak zauwaza Hubert Hermans, koncentruje si¢ na tych aspektach sie-
bie i sytuacji, ktére uwaza za istotne (Ole$ 1990, s. 59). Swiadoma, refleksyjna inter-
pretacja doswiadczenia zostala okreslona przez niego mianem wartosciowania, czyli
rozwaznego i przemyslanego ujecia ,,tego aspektu sytuacji, ktéry jednostka odczuwa
jako aktualnie wazny w swoim zyciu” (Hermans za: Ole$ 1992, s. 8). Wartosciowa-
nie stanowi swoistg kategori¢ znaczeniowa zwigzang z interpretacja jakiej$ czesci
osobistego doswiadczenia (Chmielnicka-Kuter, Ole$, Puchalska-Wasyl 2009, s. 8).
Jeszcze pelniej mozna wyjasnic to pojecie jako orientacje przestrzenno-czasowa,
ktdra odnosi sie do przeszlosci, terazniejszoéci i antycypacji przyszlosci (Oles 1992,
s.9).

Absolwenci klas Montessori, ktorzy wzigli udzial w badaniach, poddawali reflek-
sji nastepujace sytuacje: ,Przypomnij sobie siebie samego w roli ucznia w szkole
podstawowej, w klasie prowadzonej wedlug zasad pedagogiki Montessori” (sytu-
acja przeszta); ,,Ktos z Twojej rodziny/kregu bliskich znajomych rozpoczyna nauke
w klasie Montessori” (sytuacja terazniejsza); ,,Bedziesz odpowiedzialny za ksztal-
cenie wlasnych dzieci. Zakladasz, ze wybierasz system Montessori” (sytuacja przy-
szfa). Oceniali takze do$wiadczenia aktualne (,,Jak si¢ ogdlnie czujesz w ostatnich
dniach?”) i idealne (,,Jak chcialbys si¢ czuc?”).

Hermans zajmuje stanowisko, ze kazde wartosciowanie implikuje jaki$ wzo-
rzec uczué, ,,ktory jest charakterystyczny dla tego specyficznego wartosciowania.
Kiedy wiemy, jakiego rodzaju uczucia ida w $lad za konkretnym warto$ciowaniem,
wiemy co$ o samym tym warto$ciowaniu” (Hermans, Hermans-Jansen 2000, s. 31).
Uczucia i emocje $wiadczg o zdolno$ci do samoswiadomosci i refleksji (Harris 2005,
s. 361), sa elementami szerszego systemu przetwarzania informacji (Clore 1998,
s. 159). Wartosciowanie stanowi swoisty proces tworzenia znaczen na zasadzie wza-
jemnego odnoszenia do siebie i Iaczenia wielu réznych dziatan i wydarzen (Her-
mans, Hermans-Jansen 2000, s. 34) dzieki zdolnosci cztowieka do doswiadczania
siebie zaréwno jako podmiotu, jak i przedmiotu w tym samym czasie (zob. Her-
mans 1991, s. 303).



AFEKTYWNE ZNACZENIA DOSWIADCZEN SZKOLNYCH ABSOLWENTOW KLAS MONTESSORL... 89

Wartosciowanie ma zawsze pewien przedmiot, ktdry staje sie zewnetrznym bie-
gunem dos$wiadczenia (Hermans, Hermans-Jansen 2000). Uczucia z kolei, bezpo-
srednio dane w odniesieniu do aktualnie waznej sprawy, sa stanami wewnetrzny-
mi i okreslaja wewnetrzny biegun doswiadczen (Hermans, Hermans-Jansen 2000,
s. 10). Analiza doswiadzczenia moze odbywac sie poprzez poznanie obu biegunéw
w ich wzajemnych zwigzkach (Ole$ 1992, Hermans, Hermans-Jansen 2000). Her-
mans zauwaza, co przypominaja Elzbieta Chmielnicka-Kuter, Piotr Krzysztof Oles
i Malgorzata Puchalska-Wasyl (2012), ze w uczuciowym komponencie wartosciowa-
nia mozna okresli¢ najbardziej charakterystyczne dla badanej sytuacji afekty, ktore
w sposob specyficzny zabarwiajg analizowane wartosciowanie. Z kolei odczytaé
i zinterpretowa¢ nalezy powstala kombinacje emocji (Hermans, Hermans-Jansen
2000, s. 27), scharakteryzowac uklad uczu¢ pozytywnych i negatywnych przezywa-
nych w specyficznych proporcjach (Oles 1992, s. 10). W koncu profil uczu¢ ujawnia
motywy charakteryzujace wszystkich ludzi, tzn. podstawowe. Reprezentuja one
ukryte, nieustajaco aktywne czy nieswiadome elementy doswiadczenia czlowieka.
Mowa tu o motywie umacniania siebie (S), ktory opisuje samowystarczalnos¢ i eks-
presje wlasnego ,ja” oraz motywie kontaktu i jednosci z innymi (O) uznawanym
za wyraz potrzeby bliskosci z ludzmi i otaczajacym $wiatem (Hermans, Hermans-
-Jansen 2000, s. 31-33; 57-58).

Afektywny wzorzec warto$ciowania zdradza nasilenia, jak réwniez stopien
zaspokojenia motywow podstawowych (Hermans, Hermans-Jansen 2000, s. 30-33;
za: Chmielnicka-Kuter, Oles, Puchalska-Wasyl 2012, s. 10). Dodatkowo Hermans
w przywolanych motywach podstawowych dostrzega fundamentalne cele, ktére
w taki czy inny sposob petnig wazka role w zyciu kazdego czlowieka (Hermans
za: Chmielnicka-Kuter, Ole$, Puchalska-Wasyl 2012, s. 10). Poniewaz emocje nie
sq jedynie odruchowymi reakcjami na okreslone wydarzenia, ale stanowia meta-
foryczne ujecie zdarzen czy sytuacji, ,rezonuja i jednocza do$wiadczenia, mysli
i wskazowki wewnetrzne, to jako swoisty tryb przetwarzania informacji dostarczaja
wiedzy na temat rzeczywisto$ci” (Haviland-Jones, Kahlbaugh 2005, s. 378).

BADANA GRUPA

Badania przeprowadzono na przefomie 2013 i 2014 roku. Objeto nimi 94 absolwen-
tow Szkoty Podstawowej nr 27 w Lublinie, ktérzy ksztalcili si¢ w systemie zorga-
nizowanym wedlug zasad pedagogiki Montessori. Analizie poddano 69 zestawow
narzedzi badawczych kompletnie wypelnionych przez osoby spetniajace kryteria
doboru do grupy, zakwalifikowane do badan w sposéb celowy. Cel badan objeta
nimi zbiorowo$¢ okreslila jako poznanie osobowosci autorskiej i jej struktury oraz
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ustalenie znaczen wilasciwosci autorskich absolwentéw klas Montessori, jak tez
afektywnych konotacji montessorianskich doswiadczen szkolnych i charakteru
osobistych zadan nadrze¢dnych jako perspektywy ksztaltowania siebie (zob. Nowak
2007, s. 43-46). W badaniach uczestniczyty osoby, ktére skonczyly cykl ksztalcenia
zorganizowany wedlug zalozen pedagogiki Marii Montessori na poziomie szkoty
podstawowej'. Stad przyjeto, ze minimalny czas edukacji montessorianskiej respon-
dentéw wynosi szes¢ lat?.

Wiek byt kolejnym kryterium intencjonalnego doboru grupy badanych. Zde-
cydowano, ze zostang do niej wlaczeni absolwenci SP 27 w Lublinie pomiedzy
16. a 21. rokiem zycia, zatem osoby znajdujace sie¢ w fazie pdznej adolescencji,
u kresu dziecinstwa ,,ujmowanego lacznie z okresem dorastania, przy czym ten
ostatni zawsze rozumiany jest jako okres przejsciowy miedzy dziecinstwem a doro-
stoscig” (Brzeziniska 2004, s. 220). Jest to okres startu w samodzielne zycie osobiste
i spoteczne, a gérna jego granice stanowi 20.-22. rok zycia (Brzezinska 2004, s. 220;
s. 235). Mlody czlowiek odkrywa wowczas odpowiedzi na pytania: ,, Kim jestem?”, ,,
Jakimi zasobami dysponuj¢?”, ,,Kim chce by¢?”, ,,Jaki chce by¢?” i ,,Co chee w Zyciu
robi¢?” (Bardziejewska 2005). Dzigki temu formuje

wlasna strukture tozsamosci, ktora scala jego doswiadczenia i atrybuty, pozwala
na dokonywanie wyboréw i konsekwentne podazanie wybrang droga, czyni go
gotowym do podejmowania wlasnych dzialan, do odpowiedzialnosci za siebie
i innych ludzi powierzonych jego opiece (Bardziejewska 2005, s. 370).

W ten sposob dokonuje si¢ konsolidacja tozsamosci i osobowosci (Brzezinska
2005, s. 31). Co wiecej, poglady mlodych os6b w okresie péznej adolescencji s3 mniej
deklaratywne niz mlodziezy mlodszej, a czas wchodzenia w doroste zycie to okres
najwiekszej wrazliwo$ci na problematyke egzystencjalng (Marianski 1998, s. 104).

! Szkola Podstawowa nr 27 im. Marii Montessori jest jedyng szkolg na terenie Lublina, w kté-
rej dzieci uczg si¢ wedlug zasad pedagogiki doktor Marii Montessori. Jest takze jedyna publiczna
szkola w Polsce, w ktorej organizowany jest pelny cykl ksztalcenia zgodny z zaleceniami pedagogiki
Montessori na poziomie szkoly podstawowe;j.

% Oznacza to, ze absolwenci, kt6rzy uczestniczyli w badaniach, ksztalcili sig trzy lata w grupach
IT poziomu (tradycyjne klasy ,,07, I i II) oraz trzy lata w grupach III poziomu (zwyczajowo klasa
II1, IV i V). Jednak w badanej grupie znajduja sie trzy takie osoby (4,4%). Wigkszo$¢ respondentow
odbyta pelny, czyli dziesig¢cioletni cykl ksztalcenia w systemie Montessori (65,25%),ucze¢szczala
zatem do montessorianskich oddziatéw przedszkolnych (I poziom ksztalcenia, obejmujacy dzieci
od 3. do 5. roku zycia), a po zakonczeniu edukacji w systemie Montessori (II i ITI poziomu) konty-
nuowali nauke w tej samej szkole, w VI klasie, prowadzonej z uwzglednieniem zasad pedagogiki
Montessori, a bedacej klasg przejsciowa migdzy systemem montessorianiskim a konwencjonalnym.
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METODA

Prezentowane w tekscie analizy podporzadkowane byly poszukiwaniom odpowie-
dzi na pytanie: ,,Jaki jest wzorzec afektywny doswiadczen szkolnych oraz ogdlnych
i idealnych absolwentéw klas Montessori?” Do pomiaru emocjonalnego znacze-
nia doswiadczen szkolnych oraz zyciowych badanych oséb wykorzystano kwe-
stionariusz Autorefleksja nad ksztalceniem w systemie Montessori, bedacy autor-
ska adaptacja Metody konfrontacji z sobg (Self Confrontation Method) Hermansa.
Wspomniana metoda wyrasta z teorii warto$ciowania (Hermans 1991; Hermans-
-Jansen 2000; Oles 1992; Chmielnicka-Kuter, Oles, Puchalska-Wasyl 2009). Auto-
rem polskiej adaptacji metody jest Piotr Ole$ (1992, zob. tez Chmielnicka-Kuter,
Oles, Puchalska-Wasyl 2009).

Metoda konfrontacji z sobg to niekonwencjonalny sposéb rozpatrywania
doswiadczen osoby, ktora ,,pod wpltywem zaréwno interakcji z drugim czlowie-
kiem, jaki i z sytuacjg, moze reflektowa¢ doswiadczenia oraz dokonywa¢ zmiany
sposobu interpretacji wlasnego doswiadczenia” (Ole$ 1992). W standardowej wersji
metody naktlania si¢ osobe badang do dokonania przegladu tego wszystkiego, co
moze zosta¢ okreslone jako aktualnie wazne w Zyciu. W ten sposob badany uzyskuje
calo$ciowy, uporzadkowany obraz wlasnego doswiadczenia w danym momencie
(Oles 1992, 5. 5). Do celéw badawczych niniejszej pracy dokonana zostala modyfika-
cja metody. I tak, by pozna¢ emocjonalng interpretacje znaczen szkoty Montessori,
przedstawiono badanym do oceny gotowe wartosciowania’, prowokujace adolescen-
tow do refleksji oraz ,eksploracji znaczen afektywnych” (Chmielnicka-Kuter, Oles,
Puchalska-Wasyl 2009, s. 52) zwigzanych z ksztalceniem w alternatywnym systemie
edukacyjnym. W ten sposéb, wedlug terminologii konstruktora narzedzia, skon-
centrowano si¢ na badaniu aspektowym, oznaczajacym ukierunkowanie na jeden
specyficzny temat (Hermans, Hermans-Jansen 2000, s. 330), przy czym wykorzy-
stano subfaze afektywnej ewaluacji wartosciowan®. Kolejna adaptacja metody do
potrzeb badan wlasnych wiazala si¢ z faktem, ze proces autorefleksji nad systemem
Montessori przeprowadzony zostal w dialogu z sobg samym (Hermans, Hermans-
-Jansen 2000, s. 30), a nie w dialogu z drugg osoba.

* Podobna procedure zastosowata Joanna Mesjasz, analizujac lek przed $miercig (zob. Mesjasz
2012).

* Metoda sktada sie z trzech czesci: I Tworzenie warto$ciowan, I Badanie znaczenia afek-
tywnego warto$ciowan, IIT Dyskusja wynikéw. Osoba badana przez pytania pobudzana jest do
opowiadania o istotnych w jej zyciu wydarzeniach, sytuacjach i do skondensowania ich w postaci
warto$ciowan. Z kolei kazde warto$ciowanie odnoszone jest do standaryzowanego zespotu ter-
minéw oznaczajacych uczucia w celu zbadania ukrytych znaczen afektywnych warto$ciowan. Na
koniec wyniki i wnioski przestawiane s3 osobie badanej. Kluczowy element dyskusji stanowi analiza
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Na potrzeby niniejszego projektu przyjeto za wiodacy walor badawczy i poznaw-
czy narzedzia, podczas gdy standardowe rozwigzanie ma charakter przede wszyst-
kim terapeutyczny. Dlatego tez nie wystepuje w przeprowadzonych eksploracjach
faza walidacji i powtdrnego badania. Dzieki przedstawionym procesom adaptacyj-
nym otrzymane narze¢dzie stuzy okresleniu wzorca uczuciowego odnoszacego sie
do refleksji nad ksztalceniem w klasie Montessori®. Analiza doswiadczen szkolnych
obejmuje perspektywe czasu: przeszlos¢, terazniejszos¢ i przysztosé. Do kazdej sfery
zostalo przygotowano jedno wartosciowanie, o ktorego afektywna ewaluacje byli
proszeni indagowani. Tworzyli oni rownoczesnie wzorce emocjonalne dla aktual-
nego i idealnego samopoczucia, stanowigcego punkt odniesienia dla doswiadczen
szkolnych®.

I sfera: przeszto$¢
Przypomnij sobie siebie samego w roli ucznia w szkole podstawowej, w klasie
prowadzonej wedlug zasad pedagogiki Montessori.

IT sfera: terazniejszos¢
Kto$ z Twojej rodziny/kregu bliskich znajomych rozpoczyna nauke w klasie

Montessori.

I11 sfera: przyszlos¢
Bedziesz odpowiedzialny za ksztalcenie wlasnych dzieci. Zakladasz, ze wybie-

rasz system Montessori.

Doswiadczenia ogolne
Jak ogolnie czujesz si¢ w ostatnich dniach?

Doswiadczenia idealne
Jak chcialbys sie czuc?

modalnosci, w ktérej chodzi o poréwnanie profili afektywnych wartosciowan i na tej podstawie
utworzenie tematu wiodacego (Chmielnicka-Kuter, Oles, Puchalska-Wasyl 2009, s. 20).

> Kazde warto$ciowanie wywoluje zdaniem Hermansa i Hermans-Jansen (2000, s. 31) ,,jaka$
modalno$¢ afektywna albo wzorzec uczug, ktéry jest charakterystyczny dla tego specyficznego
warto$ciowania. Kiedy wiemy, jakiego rodzaju uczucia ida w $§lad za konkretnym warto$ciowaniem,
wiemy co$ o samym warto$ciowaniu”.

¢ Byly to sytuacje osobiscie angazujace, a w takich sytuacjach, wedle poznawczych teorii emocji,
afekty s bardziej intensywne od emocji przezywanych w sytuacjach nieangazujacych (Wojciszke
2010, s. 118).
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Opisanym sytuacjom badani przypisywali nasilenie 24 uczu¢. Przeprowadzono
zatem ,,aspektowe samopoznanie” (Hermans, Hermans-Jansen 2000, s. 330) ukie-
runkowane na badanie specyficznego tematu. W ten sposdb powstal wzorzec uczu¢
odnoszacy si¢ do refleksji nad wlasng przeszloscig w klasie Montessori, do teraz-
niejszej sytuacji kogos bliskiego/znajomego w szkole Montessori i do perspektywy
podjecia decyzji w sprawie ksztalcenia wlasnych dzieci w grupie montessorianskie;.
Fakt, ze osoba czuje si¢ zaproszona ,,do skupienia w jednym czasoprzestrzennym
punkcie jej odniesien do przeszlosci, terazniejszosci i przyszlosci” (Hermans 1991,
s. 403), umozliwia nakreslenie wielowymiarowego, osobistego obrazu doswiad-
czen, i to nie tylko szkolnych’. Na podstawie otrzymanych wzorcéw afektywnych

- ogolnego i idealnego — mozna moéwic o charakterystycznym typie dos§wiadczenia

badanych oséb (Puchalska-Wasyl 2006, s. 157). Wlasnosci przejawiane przez czlo-
wieka zalezg przeciez od specyfiki jego jednostkowego doswiadczenia (Btachnio
2011, 5. 252).

Uczucia, ktérych intensywnos¢ pozwala oszacowac kazde wartosciowanie, jest
zwigzana z nastepujacymi stanami afektywnymi (Chmielnicka-Kuter, Oles, Puchal-
ska-Wasyl 2009, s. 11):

1. rado$¢ P 13. wina N

2. bezsilnos¢ N 14. pewnos¢ siebie S

3. poczucie wlasnej wartosci S 15. osamotnienie N
4.1ek N 16. zaufanie P

5. zadowolenie P 17. poczucie nizszo$ci N
6. poczucie sity S 18. intymnos¢ O

7. wstyd N 19. poczucie bezpieczenstwa P
8. przyjemnos¢ P 20. zIo§¢ N

9. troskliwos¢ O 21. duma S

10. mitos¢ O 22. energia P

11. rozbicie wewnetrzne N 23. spokdj wewnetrzny P
12. czutos¢ O 24. poczucie wolnosci P

7 Piotr Oles$ (2003, s. 352) wyjasnia za Hermansem, ze zgodnie z teorig tuku intencjonalnego
cztowiek moze z danego punktu w terazniejszosci odnosi¢ si¢ do swej przesztoéci albo przysztosci,
przywolujac doswiadczenie z przeszlosci lub antycypujac przyszte. Moze takze, wybierajac okreslony
moment przesztoéci lub przysztosci, ocenia¢ swe aktualne dzialania. ,Osoba jest swa przeszloscia,
terazniejszo$cia lub przysztoscia” (Ole$ 1991, s. 389). Kazimierz Obuchowski pisze za$, ze stalos¢
tozsamosci psychicznej jest mozliwa dzigki nieustannemu przedefiniowywaniu siebie, rzutowaniu
swej osoby w daleka przyszlos¢ i zapetnianiu przestrzeni miedzy ,tu” i ,tam” wlasng czynnoscia
docelowa. Bycie ,,tu” jest mozliwe dzigki byciu ,,tam”, stanowigcym stabilny uktad odniesienia
(Obuchowski 1985, s. 31).
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Przytoczone wyzej terminy zostaly podzielone na cztery grupy:

+ uczucia odnoszace si¢ do motywu umacniania siebie (S): 3, 6, 14, 21;

 uczucia odnoszace si¢ do motywu kontaktu i jednosci z innymi (O):
9,10, 12, 18;

+ uczucia odnoszgce si¢ do pozytywnych doswiadczen (P): 1, 5, 8, 16, 19,
22,23, 24;

 uczucia odnoszace si¢ do negatywnych doswiadczen (N): 2, 4, 7, 11, 13,
15, 17, 20 (Hermans, Hermans-Jansen 2000, s. 57-61; Chmielnicka-Kuter,
Oles, Puchalska-Wasyl 2009, s. 12).

Sposéb opracowania wynikéw zalezy od celu prowadzonych badan. Nie wszyst-
kie zaproponowane przez autora narzedzia trzeba koniecznie uwzgledniac przy kaz-
dym badaniu (Oles 1992). Na potrzeby niniejszego tekstu przedstawiono $rednie
wyniki dla wskaznikéw motywow podstawowych S, O, P i N. Wskaznik S jest suma
punktow dla czterech uczu¢ wyrazajacych motyw umacniania siebie (pewnosci sie-
bie, poczucia wlasnej wartosci, poczucia sity, dumy). Drugi, oznaczony symbolem
O, stanowi sume punktéw dla czterech uczué, ktére wyznaczajg tacznosé i jednosé
z drugim czlowiekiem (troskliwosci, milosci, czulosci, intymnosci). Z kolei wskaz-
nik P odnosi si¢ do sumy punktéw dla o§miu uczu¢ pozytywnych, wsrod ktérych
znajduja sie: rados¢, zadowolenie, przyjemnos¢, zaufanie, poczucie bezpieczenstwa,
energia, spokdj wewnetrzny i poczucie wolnosci. W koncu wskaznik N obliczany
jest jako suma punktéow dla osmiu uczué negatywnych: bezsilnosci, leku, wstydu,
rozbicia wewnetrznego, osamotnienia, winy, poczucia nizszo$ci, ztosci. Uwzgled-
nienie wszystkich wskaznikéw umozliwia rozpoznanie nasilenia poszczegdlnych
motywow w odniesieniu do badanych kwestii (Chmielnicka-Kuter, Oles, Puchalska-
-Wasyl 2012, s. 110). Poznanie warto$ci wskaznikéw pozwala takze na okreslenie,
czy motyw aktywny w przypadku warto$ciowania jest zrealizowany (gdy P>N),
przygaszony (gdy N > P), czy ambiwalentny, jak réwniez opisanie, jaki jest sposob
przezywania badanych doswiadczen (Chmielnicka-Kuter, Ole$, Puchalska-Wasyl
2012, s. 13; Blaszczak 2004).

W zakonczeniu tej czgsci pracy trzeba zaznaczy¢, ze warunkami stosowania
metody s3: minimalny poziom dojrzaltosci oséb badanych, osiagany zazwyczaj
okoto 15. roku zycia; przecietny lub wyzszy poziom inteligencji, motywacja do
samopoznania lub zmiany (Ole$ 1992). Metoda koresponduje zatem z dominuja-
cg potrzeba rozwojowa mlodych ludzi objetych badaniami. Zgodnie z pogladem
Allana B. Chinena (Chinen za: Ledzinska 2005, s. 27), znajduja si¢ oni w stadium
biegu Zycia okreslanym jako mtodos¢ z wszechwladng introspekcja, tendencja do
analizowania wlasnych stanow psychicznych, mysli i uczuc.
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WYNIKI

Otrzymane wzorce afektywne powstaly w wyniku usrednienia wzorcéw sktado-
wych poszczegdlnych oséb (Puchalska-Wasyl 2006, s. 212)%. Globalne $rednie, jak
wskazuje Hermans, daja ogdlny poglad na system wartosciowan jako catosci (Her-
mans, Hermans-Jansen 2000, s. 309). Wartos$ci $rednie wskaznikdw zaprezento-
wano w tabeli 1.

Tabela 1. Srednie wskazniki afektywne dla trzech wartosciowan
sytuacji szkolnych oraz samopoczucia aktualnego i idealnego
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Motywy podstawowe N SD N SD N SD N SD N SD

Motyw umacniania siebie
©®

Motyw kontaktu i jednosci
z innymi (O)

13,75 3,402 | 13,95 | 5,569 | 15,40 | 4,691 | 13,89 | 4,722 | 18,18 | 2,510

12,23 | 3,970 | 12,20 | 5,265 | 15,33 | 4,209 | 14,54 | 4,586 | 17,91 | 2,619

Uczucia pozytywne

(P)

Uczucia negatywne (N) 6,71 | 6,107 2,18 | 4,016 | 2,29 | 3,473 | 7,81| 6,807 | 1,40 | 2,569

31,10 5,278 | 29,79 | 9,330 | 32,05 | 7,548 | 29,11 | 8,008 | 38,26 | 2,682

Zrédlo: badania wlasne.

Uzyskane dane informuja, Zze w warto$ciowaniach w sferze przeszlosci
(Z=-2,736; p<0,01) oraz terazniejszoéci (Z=-3,245; p=0,001) nasilenie motywu
umacniania siebie (S) bylo istotnie wyzsze od nasilenia motywu kontaktu i jednosci

8 W zwigzku z tym poréwnano usrednione wskazniki S i O oraz O i P za pomoca niepara-
metrycznego testu Wilcoxona (zastosowanie testu nieparametrycznego wynika z niespetnienia
warunku normalnosci rozktadu i jednorodnosci wariancji), podczas gdy dla analizy pojedynczych
warto$ciowan indywidualnych przypadkéw Hermans formutuje ogélna zasadg poréwnywania sum
punktéw: ,Réznica kryterialna wynosi co najmniej 0,3 maksymalnej sumy punktéw dla danego
wskaznika. Trzeba doda¢, ze wybdr réznicy kryterialnej jest calkowicie arbitralny” (Hermans,
Hermans-Jansen 2000, s. 308).
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z innymi (O) przy jednoczesnej realizacji obu motywoéw (P >N). Uczucia pozytyw-
ne za$ wyraznie dominowaly nad afektami negatywnymi (przesztos¢: Z=-7,187;
p<0,001; terazniejszo$¢é: Z=-7,155; p <0,001). Sposoby do$wiadczania obu charak-
teryzowanych wartosciowan byly jednoznacznie pozytywne.

W sytuacjach przyszlej (Z=-0,160; p=n.i.) i samopoczucia aktualnego (Z =-1,236;
p=n.i.) oraz doswiadczenia idealnego (Z=-0,894; p=n.i.) nie zaobserwowano roz-
nic istotnych statystycznie w nasileniu motywéw podstawowych przy réwnocze-
snej ich realizacji (P >N). Uczucia pozytywne istotnie przewazaly nad negatywny-
mi: przeszto$¢ (Z=-7,187; p<0,001), doswiadczenia aktualne (Z=-6,720; p <0,001),
doswiadczenia idealne (Z=-7,296; p<0,001), co - jak w przypadku wczesniej opi-
sywanych warto$ciowan - decyduje o ich definitywnie pozytywnym wydzwieku.

Interpretacje wyrazonych matematycznie wielkosci i zaleznosci otwiera analiza
istotnie wiekszego nasilenia motywu umacniania siebie (S) w poréwnaniu z moty-
wem kontaktu z innymi (O) dla wartosciowania szkolnych sytuacji zwigzanych
z przeszloscia i terazniejszoscig. Nalezy zaznaczy¢, ze motyw umacniania siebie
(S) znajduje odzwierciedlenie w specyficznych doswiadczeniach opisywanych przez
psychologéw jako ekspresja siebie, samorealizacja, dazenie do sukcesu i autonomii,
opozycja czy obrona siebie (Chmielnicka-Kuter, Ole$, Puchalska-Wasyl 2012, s. 10).
Przewazaly one istotnie w przypomnianych sytuacjach nad doswiadczeniami, przez
ktdre ujawniat sie motyw kontaktu i jednosci z innymi (O), tj. mitosci, wiezi, wspdl-
noty i wspolpracy, ale takze tesknoty. Nie oznacza to jednak, ze badani nie mieli
w zwigzku z analizowanymi warto$ciowaniami wymienionych doswiadczen. Byly
one obecne i wazne, o czym informuje wysoka wartos¢ wskaznika O (powyzej $red-
niej teoretycznej). Co wiecej, roznica nasilenia uczu¢ pozytywnych i negatywnych
(P>N) pozwala okresli¢, ze indagowani absolwenci klas Montessori zrealizowali
oba motywy podstawowe we wskazanych sytuacjach. Istotne zréznicowanie warto-
$ci motywow S i O informuje o tym, Ze motyw umacniania siebie (S) byt wyrazniej
obecny. W refleksji nad doswiadczeniem uprzednim i aktualnym dazenie do samo-
obrony i samorozwoju bylo silniej odczuwane niz pragnienie zjednoczenia z kims
lub czymé. Zaden z motywéw nie zostat jednak zdominowany przez drugi. Mozna
zatem wnioskowac, ze uczenie si¢ w klasie Montessori umozliwito badanym oso-
bom podejmowanie indywidualnych dziatan manifestujacych sie ,,poprzez ochra-
nianie siebie samego oraz samopotwierdzenie i ekspansj¢ wlasnego ja” (Hermans,
Hermans-Jansen 2000, s. 39) oraz do$wiadczania wspdlnoty.

Oglad wskaznikéw wartosciowan sytuacji szkolnej uzyskanych zaréwno dzieki
stwierdzeniu ,,Bedziesz odpowiedzialny za ksztalcenie wlasnych dzieci. Zakladasz,
ze wybierasz system Montessori”, jak i interpretacji doswiadczen ogolnych i ideal-
nych wskazuje, ze aktywne s3 oba motywy (wysokie srednie wartosci S i O), a ich
dzialanie zostalo zréwnowazone (brak istotnych statystycznie réznic). Wielkosci
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wskaznikow P i N pozwalajg okresli¢ charakteryzowane warto$ciowania jako prze-
sycone pozytywnymi uczuciami (P >N), co oznacza, ze integracja motywéw pod-
stawowych laczy sie z dobrym samopoczuciem (Hermans, Hermans-Jansen 2000,
s. 124). Uczucia pozytywne s3a bowiem efektem gratyfikacji motywéw podstawo-
wych (Hermans, Hermans-Jansen 2000, s. 58).

Wrysokie $rednie wartosci wskaznikéw S, O i P w polaczeniu z niska Srednig war-
toscig N $wiadczg o tym, Ze refleksja cztonkow badanej grupy budowana byta wokot
doswiadczen pozytywnych. Jakiego rodzaju sa to doswiadczenia? Biorac pod uwage
kryteria kategoryzacji wartosciowan wyrdznione przez Hermansa, mozna stwier-
dzi¢, ze analizowane w niniejszej pracy doswiadczenia szkolne oraz ogélne i idealne
prezentujg jeden typ klimatu emocjonalnego: sity i jednosci (+HH), w ktérym reali-
zacja obydwu motywéw wywoluje uczucia pozytywne. Oznacza to, ze duza samo-
$wiadomos¢ autoréw wystepuje z ,,przyjemnym poczuciem przekraczania granic
miedzy wlasnym Ja a kim$ drugim” (Chmielnicka-Kuter, Oles, Puchalska-Wasyl
2009, s. 14). Relacja miedzy dwoma motywami podstawowymi jest w opisywanym
przypadku, jak zauwaza Hermans, w istocie relacja wspoétzaleznosci (Hermans,
Hermans-Jansen 2000, s. 124), a badani posiadaja zdolnos¢ reagowania zaréwno
motywem S, jak i O. Warto$ciowania, ktére maja wysokie wskazniki S i O, sg jako
grupa najbardziej pozytywne ze wszystkich typéw warto$ciowan’® (Hermans 1990,
s. 40). Autonomia i indywidualno$¢ badanych laczg si¢ z tendencja do wychodze-
nia poza siebie i otwierania si¢ na §wiat zewnetrzny, co skutkuje powodzeniem
w umacnianiu siebie oraz nawigzywaniem satysfakcjonujacych kontaktéw z innymi.
Wskazany typ wartosciowania mozna traktowac jako wspdlny element wszystkich
analizowanych w pracy doswiadczen (Ole$ 2003, s. 360; Tomczuk-Wasilewska 2009,
s. 85; Chmielnicka-Kuter, Oles, Puchalska-Wasyl 2012, s. 14).

PODSUMOWANIE

Na tej podstawie uznano, ze przestrzen szkoty prowadzonej wedtug zasad pedago-
giki Montessori stanowita dla badanych oséb obszar samopotwierdzenia. Montes-
sorianskie otoczenie pozwalalo spelniac aspiracje i pragnienia badanych, angazo-
wac sie we wspolprace przy braku znaczacych konfliktow czy porazek. Zapewniato
wzgledna réwnowage bodzcéw motywujacych do konkurencji i kooperaciji, a jed-
noczes$nie do umacniania siebie oraz nawigzywnia i podtrzymywania kontaktu
z innymi (Hermans, Hermans-Jansen 2000, s. 259). Co wigcej, absolwenci klas

° Pozostale rodzaje warto$ciowan to: +S: autonomia i sukces; -S: agresja i zlo$¢; +O: jednosé
i mito$¢; -O: niezaspokojona tgsknota; -LL: bezsilno$¢ i izolacja (zob. Hermans, Hermans-Jansen
2000, Chmielnicka-Kuter, Ole$, Puchalska-Wasyl 2009).
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Montessori uczestniczyli w takich sytuacjach, w ktérych zaspokajali obydwa moty-
wy podstawowe (umacniania siebie oraz kontaktu z innymi). Swobodnie poruszali
sie miedzy motywami S i O, akcentowali wiec poczucie wlasnej wartosci. Czlowiek
o zdrowej osobowosci charakteryzuje si¢ autonomia i wspolnotowoscia, ktdre sie
dopelniajg. Otrzymany wynik oznacza¢ moze, ze montessorianski model ksztalce-
nia utatwia ksztaltowanie takiej autorefleksji, dzieki ktdrej zdolni jestesmy zestrajac
wlasne interesy, cele i zasady z zasadami innych ludzi.
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THE AFFECTIVE SIGNIFICANCE OF THE SCHOOL EXPERIENCES OF
MONESSORI METHOD CLASSES GRADUATES. RESEARCH REPORT

Abstract: The research was conducted over a period of nine months, from September 2013 to
April 2014. It consisted of interviews with 94 graduates of the Maria Montessori Primary School
No. 27 in Lublin, who were educated according to the principles of the Montessori alternative
system of education. I analyzed 69 sets of surveys completely filled in by persons meeting the
focus group criteria.The questionnaire Self-reflection on Education in the Montessori System
prepared on the basis of Hubert Hermans’s Method of Self-confrontation was used for testing
the emotional meanings of school experiences. The overview of the indicators that evaluated
the school situation can be contained in the statements: You will be responsible for the educa-
tion of your children. You assume that you will choose the Montessori system, as well as that
the general and ideal experiences showed that both basic motives highlighted by Herman were
active (high average values of S and O), and that their activity was balanced (no statistically
significant differences between S and O).

General as well as ideal experiences connected with school, which were analysed in this
paper, presented one of the six possible and yet the most integral type of emotional climate:
strength and unity (+HH), in which intense self-awareness occurs with a “pleasant feeling of
crossing the boundaries between one’s own self and someone else’s” (Chmielnicka-Kuter, Oles,
Puchalska-Wasyl 2009, p. 14). On the basis of this, it was ascertained that the school space was
an area of self-assertion for the subjects.

Keywords: Maria Montessori pedagogy, school experience, evaluation of school experience





